નિવેદન-- 


આ મૃત્તક જ્યારે લખનેો। હતે ત્યાન 
ચુ“«ગનના ગ્રાનડ-યુનતીએ આને આના 
પ્રેમથી સત્ડાન્ને એરી ઘાન્યામે નટાતી 
પફેવી આ/ત્તિ ખનાસ થયા પડી રોઢ- 
વ એન્‌ પનમુશ્ગ્ગ થ/ ગમ્યુ સ્તુ. -*' 
વખતે પણુ 2 મામના ગાને પડી ગમે » 


નયા પુમ્તકતા અનુગધાનમાં “ લગ્ત- 
સાધના ' લખનાનૃ જે વચન આપ્યુ* હતુ 
તે છેવટ પગ કરી તકનો હુ એનીડ 
પ્રસિદ્િને ઈ-આ' માસ થયા ઝે. આટના 
સમયમા ગુ-«મતે એને સારે! આ4ક!ઃ 
આપ્યો! કે એમ ગ્પદ્ટ નને” ગડ છુ. 


માગ પમ્તકેઃ પ્રત્યેની આવી સહા 
ભૃતિ મદન સાર સૈયુ આબા-ની વાશ્રણી 


અનુભવે 2» એ કવાની ૧૮૩૦ ન હો 


સોહનતલાલ સરેતદ 


રૃ 


વિષયપ્રવેશ 
પ્રિય ભાઈ; 


સવૃષ્યજવતમાં લગ્ન એ ગેવે પ્રશ્ન છે 9 જેનાથી 
આપશે દૂર રહી શક્તા ૦ નથી. હુ' નાણુ છુ” કે એક ઉ'મરે 
આપણે બધા બ પ્રશ્તતે બહુ મહત્ત્વ તહેોતા સમજતા, એ 
વિવે કોઈને આપણે ચિંતાતુર જેતા તો આપણને નબળાઇ 
લાગતી, કોઈના લગ્તની વાત આવતી તે! ભાપશે હસતા હતા. 
બાજે આપખુતે સમળયુ* છે કે લગ્ત એ જીવનમાંથી ન નિવારી 
શષ્ઠાય એવી ડાઈ વસ્તુ છે, દુનિયાના લાખે।-કરાડે।, જેમાં 
આપણામાંતા ધણાખરાને! સમાવેશ થઈ નનય છે, તૈમણું તો 
પરણુવાતું' જ છે, એટલે આ પ્રશ્ન જવનતા ગભીર પ્રશ્ત માંહેતો. 
એક, અથવા ગ ભીરમાં ગભીર પ્રશ્ન છે, 
નયારે 'લગનગાળે' આવે છે ત્વારે હનર માણુશે। પરણે 
, દરેક શહેર અને ગામડામાં લગ્નનું વાતાવરણુ નામા રહેઃ 
શ ના હજારે લેક્ાનાં લગ્ન વિષે હું આ કાગળ નથી લખતો. 
આ ટામળ એમને કદાચ ન્‌. નિરુપષોગી થ થાય, આ કાગળમાં આજતી 
આપણી લગ્નપ્રયા ઉપર બઠુ વિવેચત પણુ દુ” કરવા નથી 


લસ-એક સમસ્યા 


શ.મામતે।, પણુ આપણા જેવા, ને જીવનમાં ક'ઈકે કરી જવાતી 
આશા રાખે છે-અતે એ * ક'ઈક 'તે માટે જેણે રાતાદવસ 
'ચિ'તા રાખી છે, જીવનની પ્રત્યેક ક્યાને એ “ ક'ઈક્રે 'ના ઉપર 
૦, “જે કસી જાએ છે, તેઓને લક્ષમાં રાખીને આ કાગળ લખું છુ 
બૂ અઆાપણી ઇચ્છા હોય કે ન હોય પણુ આપણુ 0'મરે ને 
ર્સેરીરે મોથ! થતા જઈએ છીએ. દુનિયાના અનુભવે પણુ 
આપણુતે મળતા જય છે, દરા-પરદેશતુ” સાહિત્ય પણુ આપણી 
આંખ આમળ આવે છે. નવા ને જૂતા, સામાન્ય ને ચોંકાવ- 
નાશ વિચારો પણુ આપણા કાન સાથે શ્મથડાવા લાગે છે- 
અને બાપણા મતમાં લસ્તતો વિચાર દાખલ થાય છે, શરૂ- 
“આતમાં તો એ વિચારને આપશે દબાવી દઈએ છીએ. કોઇ 
અતુભવી ડાલો માણુસ આપણને આ પ્રશ્નતી ગ'શીરતા સમ#- 
વત્રા આવે તે! આપણે એતે બોલતો બધ કરી દેવાના પ્રયત્નો 
* કરીએ છીએ. આપશે એમ સાંભળીએ છીએ કે, ' ભાઈ, આ 
રસો લાખો માણુસોમાંથી એકાદ જ કરી શકે ' ત્યારે આપણુને 
1 એ વાત માનવામાં નથી આવતી અને આવે છે તોષે આપણે 
અ “ એક ' થશું એમ થયા કરે છે. 
ન્‌ આપણે દબાવી દીધેલો લગ્નવિચાર નાશ તો નથી પામ્યે! 
-7હેતો, કેમ જણે એ વિયારતે આપણે મતોભૂમિમાં વાવ્યે! 
રેય, એમ એ રંટારપે ટે છે અને * આજુબાજુથી , એને 
“પાષણુ મળવા માંડે છે. થોડા વખતમાં એ તો દ્લવા-ફાલવા 
લાગે છે અતે આપણા સામે એક નવી વસ્તુન્તવા વિચાર, 
નવો કોયડે-ખડે થાય છે. આપણે એ વિચારતી સાસે લડીએએ 
જએ, ઝમડીએ છીએ, કયારેક જીતી ગયા એમ માતી ક્ષણિક 
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સતોપ પાત્રીએ છીએ, પણુ એ વિચાર એના મૂળ ઊંડા ને ' 
“ઊંડાં તાખતે! ય છે. 
ત્યારપછી આપશે પરણુવા-ન પરષવાના ચુણુરાષ વિયારવા 
માંડીએ છોએ. ને વરતુતે આપણે વિચારવા ₹ તઢહેતા 
મામતા તે વિચારણાનુ” સ્થાન મેળવે છે. પામે ધીમે ભાપણે 
₹પ્ર્ણુવુ' તો! ન્તેઈ ગ ' બઘત્રા “ પરણુવુ* તે। પડશે ' એવા ખ્યાલ 
ફુપર્‌ આવીગએે છોએ. અતે પછી એક નવો વિથારપ્રદેશ ઊધડે 
“છે, “3૫ પરણ્વ્‌' ? ' “ કયાં પરણુવું ! ' “ શી તેયારી કરવી ?' 
આ અને આવા અનેક પ્રમ્તો ઊઠે છે. આપુ માથુ' પાકી 
₹1૫ ત્માં સુધી આ વિંગારે! આપણ્ર! કેડો છેડતા નથી. 
અતે પછી તો આપણે નેની તૈતી સાધે ચર્થોએ। કરીશ્મે 
“છીએ. એતે અગૅતુ' સાહિત્ય કયાંયથી મળે તો વાંચવા! માંહીએ” 
છીએ, કયારેક મનમાં અતેક કશ્પનાસ્ષ્ટિએ પણુ ઊભી કરીએ 
છીએ-અનતે આપણી સામે એ ગધા ગપ્રશ્તો ગ'શીર-અતિગ'શીર 
પે આવીને ઊભા રહે છે. આવુ" વિચારનારાઓને મોટે ભામ 
પોતાનું મનોમ'થન સહન કરી શકતે! તથી, તેક વિચારોની 
અયડામણે। એતાથી ખમાતી તથી, એ થાકી, નવ છે. એતે 
એમ પણુ થવા માંડે છે ફે * ખીજુ* ક'ક મને પરણાવી દે તો 
સાર્‌', ' અને જે વખતે «૦ એના વડીલે એને સાથ આપે છે 
તે પરણાવી દે છે. પોતે ક'ઈકે ગ્લાનિ અનુભવતો, કઈક શરમ 
અનુભવતા અને સાથે સાથે જ છાને સ'તાષ અતુભવતો પરણી 
- તય છે, જૂઝ-અતિ જૂજ-માણુસો આ પ્રશ્ને સ્‍પજ વિચાર્યો 
પવિના કાડતા નથી-ચેઃ્કસ નિકાલ લાવ્યા વિના પગલુ' ભરતા 
નનથી. ગમે તેટલુ' મનોમ'થન સદહત કટરવુ* પડે તે જિંદગીની 
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તમામ સલામતીએ। ભલે ઊથલી પડે પષ્ુ એવા થોડાક માણુસે!'. 
છે ડે જે પોતાના હૃદયને જ વશદાર રહી આ ગ્રશ્વને। પે!ત! પૂરળો' 
અ'ત લાવે છે ને ત્યાર પછી જ કોઈ પણુ પ્રકારતુ” પગલુ” ભરે છે.- 
ક જેએ! સમાનતા રિવાજ પ્રમાણે પરણી બેઠેલા છે તે, . 
'જેમણે વિચારે। કર્યા પછી યાકીને બી#તની મદદ સ્વીકારી છે 
નૈ ગમે ત્યાં રૅં'ટાઈ પડેલા છે તે, અને પુષ્કળ વિચારને અ'તે* 
ચોધ્કસ નિણુ'વ કરીતે પરણેલા છે તે-આ ત્રશું વર્ગોમાંથી આાપ- 
છુતે લાગરે કે પસ'૬ કરવા નેવે! વગ તે તરીને છે, પણુ" 
આપણે જાણીએ છીએ ફે આપણુતે કોઈને એવી ખાતરી તે! 
નથી « કે એ તીન વર્ગ માંહેતા તમામનું" લગ્નજીવત સુખદ, 
નેઠાળ *મતે પરરપર સહકારવાછી' ઠરો, આપણુને એટલી ખાતરી 
2 ક પહેલા મે વર્ગ'નાં લગ્તજવનમાં સખ, સ્તેઠ અને સહકાર 
હામ તો એ કેવળ અકસ્માત છે, ન્યારે ત્રીજા વગના લગ્ત જવન 
નમાં એ ન હોય તે! એ અકસ્માત છે. અને ન્યાં સુધા માણસની" 
છુદ્ધિ પરિમિત છે ત્યાં સુધી અકસ્માતને સ્કાન રહેવા” જ છે, 
છુ" આ પત્રોમાં બીન્ન અતે ત્રીશ્ન વગ'તા માણુસેતે- 
મુખ્યત્વે જીવાતોતે-લક્ષમાં રાખીને લખવાતો છુ, કાર્‌ણુ 3 
આપખ્યામાંના ઘણાખરાતો સમાવેરા એ ખે વર્ગમાં થાવ છે. 
એટલે એના પરણુવા ને ન પરણુવાના વિચારોમાં, ને ન જ 
પરણુવુ” હોય તો શા માટે ર તે પરણુવુ' હોય તો શી રીતે, કવાં, - 
કઈ પદતિએ એ પ્રશ્નોની ગડમથલમાં કઇક મદદગાર થવાની" * 
આશાએ આ પત્રમાળા લખુ" છુ. 
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આપણે જરા પણ ત્રાગળ વધીએ ત્યાસ્પડલા આં 
ન્લગ્તરૃત્તિનુ' મૂળ કયાં છે તે નનેવા થે(ભવુ” પડશે. આપણે ભલેને 
સાનસશાસ્રતૃ' એક પખુ પુસ્તક ન વાશ્યુ' હોય, લગત વિષે મોટા _ 
સે।1ટા વિચારકો અતે સમાજગાઓીએઓ એ લખેલુ કશુ જ ન ન્નેયું 
શેમ, પણુ આપણુ શઆપણો જાતનું બરાબર પરીક્ષણુ કયુ” હરે 
અને આપણી આજુબાજુમાં જે બની રશુ' છે તે ખુલ્લી આંખે 
તે જાગ્રત બુદ્ધિએ નનેયુ' હગે તો આપષુતે માન્યા વિના નહિ, 
જ ચાલે કે વિશ્વના કોઈ નિયામ3ે કહે, કુદરતે કહે! ડે રવભાવ- ય 
ગત કઢેો-પણુ પ્રત્યેક ચનુષ્યમાં જ નહિ પણુ સચસ્ત જીવન-, 
સૃષ્ટિમાં આકર્ષણુની-લગ્નની-વિષયેચ્ઠાની-એક અદૂશુત શરતે 
અતયત બળત્રાન જૃત્તિ પડેલી છે. આ વૃત્તિ જન્મથી મૃત્યુ 
પ્ર્ય'ન અતેક રપે દેખા દે છે. 
એટલે લગ્તતી ઈચ્છા આપણામાં ગમે તે ઉંમરે આવે અને 
“એ વૃત્તિનો આપણે જાણો શકોએ એવા આવિભૌોવ ગમે તે 
ગસ'ગે થાય, પણુ એ જત્તિ તે સઆપણા અસ્તિત્વ જેટલી 
“જૂની છે એમ આપણે સમજવુ” નઈ એ. 


[૧૩ 


લક્ા-એક સમસ્યદ 


પણુ બનો અધ એવે] નથી ક આ જત્તિ કુદરતી છે* 
એટલે એને મમાળવી નઈ એ ને પોષ્યા કરવી નઈ એ, આપણે- 
જાણીએ છીએ %ે ઘણા પુરુષોએ આ જઉત્તિતે જીરે મારગ્ે-૬વતન 
કહ્યાજુને માર્ગે-વાળી એમાંથી ઘણાં ઉત્તમ પરિષ્ામે। ન9પજલ્યાં 
છે, આપણુ સમન્વાનુ* તો એટલુ* ન છે કે આ જત્તિ લઈને 
જ આપણે જન્મ્યા છીખએે, અને હવે એ જત્તિતે કયે માર્ગે 
વાળવી અને એમાંથી કેવાં પરિણામે! તિપશ્નવતાં એ ધણુ'ખરું 
ધૂઆપષુ જ હાથની વાત છે. 
ક મને ધણી વાર પ્રશ્ન થાય છે કે પરણુવુ' «7 ર માટે 
જેઈએ હુ' મારા મનમાં ઊંડો ઊતરીને આ સવાલ મને પૂછુ** 
છુ”. મતે નાનાં મોટાં અતેક કારણે! મળે છે, પણુ વિષયેચ્છા 
છેટલુ* પ્રભળ કારણુ એકેષ નથી મળતું. કુ" મારી આજાબાજી 
“હરે માણુસોનતે પરષૃતાં નેક* છુ* ત્યારે મતે એનાં એે જ 
કારણ જેવા મળે છે-એક તો એ કે અતેક જમાનાથી માણુસે! 
પ્રપરણુતા આવ્યા છે માટે પરણી જવુ, અને ખીજી' કારણ પેથી 
“વિષષેચ્છા «- આપણા જેવા માણુસોનાં લગ્તનાં કારણ તપાસવા 
હ પ્રયત્ત કરુ” છુ” તે! પષ્ુ મને બીજુ કારણુ વધારેમાં વધારે 
“ મળે છે. * 
માર્‌ મનમાં તો ઘણુ'ય એમ છે ડે એ બીજુ” કારણ ન 
હોય અને 9ઈ કુમાર-કુમારિકા લગ્ત કરે તો સમાજ પાસે એક 
ગાન કાંતિકારી લખલે રજૂ થાય. હુ" એુ* લગ્ત કરપી શકુ” 
છુ'. વિષયેચ્ઠાન] ફારષ્યુ સિવાયતુ" ભવ્ય કારખુ પણુ કલ્પી રા)" 
ખુ", કારણુ કે કુ” ન્નણુ' છુ' 9 ઔમાં અને સુરુષમાં એવી 
” [વિરિષ્ટતાએ પડેલી છે કે આ બે વિતા સમાજજીવન સ"ભવી 


ન 
૧૪] 


લસતું પ્રેરક ટારલુ 


શકતુ" નથી. પષ્યુ એ પ્રશ્ત હું અત્યારે નહિ છેડુ. વિષમેચ્છા 
વિનાનાં લગ્નનો વિચાર એક મોટો દભ થઈ શે છે એ હુ* 
જાણુ છુ”. મતોદૃત્તિતુ' પરિશેધન કરી કોઈ શુદ્ધ લાવે જ એવું 
લગ્તં ઢરે તો એનું જવન ખાંડાની ધાર જેવુ* બની રહે તેતો 
પણુ સને ખ્યાલ છે. પષ્યુ એ વિચારને આપણે હમણાં નહિ ચર્ચોએ.. 

જનસમૂઠના મોટા ભાગનાં લગ્નનુ પ્રેરક કારણુ વિષમેચ્છા 
જ જે. બાળકો પેદા કરી નામના મૂફા જવાની ૪સ્છા, પોતાનુ” 
૨'ક કહેવાય એવી સમત્વની ભાવના, અભિષાનની, દાનની, 
ભૈઢની એવી એવી વૃત્તિઓ કે ઊસિ'ઓ સતોપવાની ઇચ્છા; 
વગેરે કારા પહેલા કારણ પાસે મૌણુ છે. કારણુ 9 કોઈ ને 
જઈ રીતે શાણુસ એ જત્તિઓતે સ'તોષી «યે છે. પણુ પેલી ઈચ્છા, 
લગ્ન વિના જીવનભરને માટે અથવા તે જિંદગીનાં ધણાં વધે 
માટે સ'તોષવી મુશેલ થઈ પડે છે. 

ઉપરની વૃત્તિને સ'તોષવાના માનવજ્નતિના ઇતિટાસમાં કેવદ 
વા માર્ગી યોજાયા છે તેતો ભલે આપણુને ખ્યાલ ન હોમ, પણુ' 
આપણે આપણી સામાન્ય ખુદ્િયો એટલુ” તો કલ્પી શકીએ” 
છીએ કે માનવજતે એના આદિકાળથી જ આ વૃત્તિતે નિયઝ 
મનમાં રાખવાના પ્રયત્ને કર્યા હશે. દેખીતી રીતે અનિષ્ટ લાગતી” 
તૃત્તિમાંથી વધુમાં વધુ દણ ઞેળવવા અતે એને કોઈ ચોકકસ 
નિયમનમાં રાખી સમાજજીવનતી રક્ષા કરવાની ઇચ્છાથી આ 
લગ્તપ્રયાઓ યોજાઈ હરે. 

આપણે આજ પય”ત ઝેટઝેટથી લગ્નપ્થાઓતેો અતુભવ 
લઈ લીધો એ જણાવવાનો મારા પત્રનો ઉડ્દેશ નથી, સાચુ” પૂછા 
તો મતે ખબર પણુ નથી. હું તો માત્ર “આજ 'તે લક્ષમાં. 


ડ-એક સમસ્યા 


રાખીને લખુ' છુ'. હુ' મતે નેક છુ તમતે જે?' છું. આજે 
આપણા સમાજમાં અતે પરશપ્રાજમાં પેથી ૨સિતે ્મંતેપવાતો 
જે જે મામો મોય છે તે વિવે થેડુ'ક નભુ' છુ એ બકુ 
લક્ષમાં શખી, મારી ને તમારી સમિતિ વિચારી, મને જે વિચારો 
ચઝે છે તે મૂકુ' છુ*. 

મને ખરેખર એમ લાગે છેકે આ ગ્રશન અતિ ગભીર છે 
અતૈ છવનમાં દરેકને એક વખત એ પ્રથ્ત વિચારવે( જ પડે 
કે, માનવનવતે કરેટા અખતરાએ કછ પૂરા નથી યયા અતે 
કદાચ ફોઈ દિવિસ પૂરા નહિ થાય. આ એક સનાતત સમસ્યા 
“જે, ફૂ-વામનજી એતો નિકાલ જુ લાવવાનો હતો ! પણુ આ 
શપત્રા દ્રારા હુ' એ સહાપ્ર*્નતે માત્ર સ્પર્શી શકૃ' અને આાંધળિષાં 
કરી દોડયા જતા આપણા જુવાતોતે જરા ઊભા રાખી વિચારમાં 
નાખી શરુ તે! મતે સંતા છે, હુ' નણુ' છુ” કે અ પત્રે! ડેપ્તિ! 
ગશ*્તોનો ઉકેલ નહિં આપી શણલ આપવા જેટલી આપ'દણિ 
માદામાં છે પણુ કયાં (-માત્ર ઉકેલ લાવવાની મથામણમાં આ 
* શ્રત્રાથી સહેજ પણુ ટેકો મળશ તો ચતે નિરાંત યશે. 


૩ 
અપરિણીત જુવાનો 


માણસ જન્પ્રે છે યારે મા, બાપ, ભાઈ, બહેન વગેરેના 
*સ'બંધો સાથે લઈને આવે છે, પષુ કોઈ પતિ 3 પત્નીતો 
સ'બ'ધ સાથે લ ને નથી આત્રતુ" માતાપિતા વિના જાળ» 
“ન સ'ભવી શકે' પણુ ઔ વિના પુરુષ અતે પુડ્ષ વિતા સરી 
સ“ભવી શક; એટલે પતિ ડે પત્તી સાણુમે મેળવવાની વસતુ 
*છે, ખે સ'બ'ધ જન્મથી સાથે નથી આવતે।, માગસે પોતે એ 
જળવવાને છે ને બાંધવાનો છે. આપશું સહજ વિચાર કરીએ 
તતા એમ લાગે છે ડે આ સબધ કરન્તયાત ન હોઈ શકે, 
અમુક* ઉંમરનું બંધત પણુ ન કોઈ શ, કારણુ કે માણુસતે 
જયારે જરૂર ઊભી થાય ત્યારે જ એ સ'બ'ધ બાંધે જર ઊભી 
-ન ચાય તતા ન પણુ બાંધે. 

એ રીતે વિચારતાં તો ક્ષગુમર એમ લાગે છે કે અપ- 
રિણીત સ્થિતિ એ માણુસની જન્મમત-સ્વાભાવિક રિથતિ છે. 
લગ્ત એ કઈ સ્વાભાવિક સ્થિતિ નયી. પુ આપણે સમાજમાં 
તતા એથી ઊલટ ટ જેઈએ છીએ. કેઈ પરણે એમાં આપણુતે 
કશું જ અસ્વાભાવિક નથી લાગતું. કોઈ ન પરણે એમાં જરૂર 


દ ૧૭ 


સ્ક 


લકા-એેઠ શમસ્થા 
દ 


એવુ* લાગે 'છે..“પુષ્, ઉમર થયા પછી અરીઇ, ખુદ ત'દુરરત- 
હેય તે લર્ગ“ય કરતુ” હેય તો આપખુતે એનુ” કારણ જણુ- 
વાની જિજ્ઞાસા થસે. ખરેખર તે! એવી જિઝાસા ત યવી નઈ એ, * 
ઊલટુ' એવી નિતાસા તો! કોઈ પરશે ત્યારે યવી જેઈ એ. 

પણુ આપણે સડૈ?૪ જ વિચાર કરશુ તો આ નિતઞાસા 
થવાનુ' કારણુ સમજાઈ આવગે. માણુસમાં પેલી દૂધ્મ જૃત્તિ 
પડેલી છે એ તો સ્પછપબ્રે સૌ માતે જ છે. એ જત્તિતે માર્ગ 
આપ્યા વિંતા આરે! જ નથી એમ પણુ સૌએ સવીફ'રી ઘીધુ” 
છે, એટલે એતે માગ આપવાને જે સમાજમાત્ય માગ છે 
તે મામ કોપ લે તો કોઈને કશુજ આશ્રય ન થાય, સાવ, 
સ્વાભાવિક લાગે, પણુ કોઈએ માગ ન લે તે સૌને એ પ્રશ'ન 
ઊઠે છે કે એશે પેલી ડુર્દંમ સ્‍ત્તિ સાથે કઈ રીતે ફ્ે'સસે! ક્ષો ? 
શ્વે રૃત્તિને ને એ આ રા*માગે* નથી વાળતો તો કમાં લઈ 
ભમ છે ? અથવા એતુ' ધમત કરે છે તે! શી રીરે કરે છે નેન 
ખેમાં ફાવે છે કે નહિ ? માણુસના મતમાં આવ! પ્રશ્નો ઊઠે, * 
કે, અતે એટલે અપરિણીત જીવન ગાળવાતે1 નિશ્રય કરી બેઠેલા 
માણુસ પાસે સમાજ પોતાતી આ રા'કાએના જવામવી આશા. 
ખે છે. ર 

લોકો જેટલી જિજ્ઞાસા રાખે તે બધી સ“તાથવાતે આપણે * 
ધાયેલા નથી, પણુ અણણી પોતાની રિયતિ સમજવા મારે 
ખાપણે અપરિણીત હોઈએ કે રહેત્રા માગતા હોઈએ તે. 
ખાપણી જાતને ઉપરના પ્રશ્નો પૂછરા જરૂરી છે. આપણું એમ 
નહિં કરીએ તે! 'આપણુને પોતાને આપણી ચિત્તતત્તિગનુ' ભાત, 
નહિ રહે અતે આપશે ગમે ત્માં દેૅ”કાઈ પડજુ* 


પતી 


ક 
અપરિણીત જુવાનેદ.. 

આ પ્રશ્ન મે” એટલા માટે ઉપાડયો રજ આજે ” મારે: 
નથી પરણુવુ* ' એવુ* આપણે ધણાં છકરા-જકેરીએ પાસેથી 
સાંમળાખએે છીએ. આ જવાથનું મૂળ તો રોધવુ' જેઈ એ. છુ” 
જાણુ છુ' 8 આવો જવાબ આપનારાંએમાં એવી મોટી સ'પ્યા 
છેકે જે પોતાની ઇચ્છા પ્રગટ ન કરી શકવાના કારણે જ એવો 
જવાબ આપે છે, પણુ એવી સ'ખ્યા બાદ કર્યા પછી પણુ એક 
એવો મે[ટો સમૂહ રહે છે કે જે ઉપરતોા જવાબ નિખાલસપણે 
આપે છે. 

સવે! જવાખ આપનારાંઓતુ' આપણે જરા પૃથઇરણુ 
કરીએ. મને વિચાર કરતાં એમ લાગે છે કે આવા જવાળ' 
ખઆપનારાંએના ચાર વ્ગૌ પાડી શકાય. 

એક વ્મ તો એવો છે કે જેતે આપણે પૂછીએ ૩% 
“શા માટે નથી પરણુવુ* ?' તો કશે જ જવાબ નહિ આપી શ 
જણે ન પર્ણુવાની અમવા એવુ' ખોલવાની આજે “ દ્ેશન કરૌ 
ચાલતી હોમ એમ એ વતે છે. ડિ 

ખીજે વર્ગ એવે! છે કે જે એમ કહે છે કે, “સારે યોગ્ય 
ડન્યા મળતી નથી, અને એ કન્યાતી શોધ કરતો] હેય છે. 

ત્રીજને વગ" એવે! છે-ને એમાં આપણામાંના ઘણાતો 
શમાવેશ થઈ ન્નય-કે જે આવો જવાખ આપે છેઃ “આમાં કયાં 
લગ્ત કરી શકાય ? જે સમાજમાં આટલાં પાપ ગ્રવતે' છે, જે 
સમાજ અઢી ડરે।ડ જેટલી વિધવાના નિઃશ્વાસોથી પ્રતિદિન ક્ષય 
પામતો જાય છે, જે સમાજે કરોડો માથુસોને અસ્પૃશ્ય લેખ્યા 
છે અતે સૌથી મોડું તો જે સમાજ ભૂડાર્મા સૂ*ડી ગુલામી. 
ભોગવી રલો છે-આ, શિથિતિત્ાં લગ્ત શી રીતે થાય ? સુલામાની - 
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સ'ખ્યામાં એકતોય ઉમેરો કેમ કરાય ?? અ જવાબ આપણાથી 
અજાણ્પો નથી. સ 

ચાથો એક નાતો-અતિ નાતે-વગ એવા છે 3 જે ર૫૪ 
પૃ અતિ નપ્રપણે એવા જવાથ ખાપે છે: “ એ વિચાર ડુ" 
કરી શકતો જ નથી. એ રીતે જીવવુ" એ જછીતવનતો હેતુ ન હોઈ 
શકે, મારાર્મા રહેલી એ જત્તિતે દું જતકલ્યાણુની કે આત્મકલ્યાણુની 
ગ્રથ'ડ શક્તિતા રૂપમાં ફેરવી નાખીશ, હુ ભલે (ક"ઈ કરી રક" 
૧ ન કરી રફ, પણુ પરણી તો નહિ ન શકુ ' આ નાતકડા 
વગ્પ્માં વસતા વિરલ મતૃષ્યોતતે પપ્યુ આપશે જેષા છે, 

ઇવે આપષુ જરા તપાસીએ કે આપશે ખરૅખર- મયા 
વગમાં છીએ ? વિચાર કરતાં આપથુતે એમ પયુ લાગમે કે 
ગેટલીક વાર તો આપશે ચારે ય વગમાં ઘૂમતા હોઈએ છીએ 
“અને વિશેષ વાર બીશત અતે ત્રી'ન વર્મ"મા હોઈ એ છીએ, 
પ આપશે વગ આપણું ને નછો ફરમુ' તો લગ્નનો 
“પ્રશ્વન પોતા પૂરતો વિચારવે!, પ્રમાણુમાં સહેરો થજે, મતે 
પ।તાને અતુભવ અતે અવલેઇકત ઉપરથી જણાયુ" છે કે ન 
પરણુવાની વાત કરનારા એ ગાર વર્ગોમાંથી ખરેખર તે છેલ્વે! 
નમ જ અપરિણીત રકે છે, ખાકેના ત્રશેય, વહેવા યા શેહ#, 
પરણી નય છે, નેેવાનું તે એ છે કે પોતાની જાતનું બરાબર 
ત્નિરીક્ષષ્યુ ન ટેયું” હોવાના કારણુ એ ત્રશું વગના લેષ પોતાને 
-સઅને સમાન્ને ડેવુ' નુકસાન કરી રલા હેય છે ! 

પહેલા વગ વિષે તો કશુ" કડેનાનુ' ન નથી. એ તો 
વશેલામાં વડેવો પરણી જ જરો; એના વિષે બહું યનુ' કાર્બ 
પ્ણુ નથી. _* 


ન૨૦ 


અપરિણીત્ત જીવાનેપ 


ભીન્ન વગનો માણુસ જે વિવેકશીલ ન હોય તો! મોઢામાં. 
મે!ઢા ભયર્પ છે, કારણુ કે એ પોતાને લાયક કન્યા શેધતેદ 
હોય છે અને એટ્લે એની નજર સામે આવતી લગભગ દરેક 
કન્યાને એ દણિએ જ જુએ છે ને પોતે નીચે ને નીચે 
ઊતરતો! જ્નય છે. 

ત્રીજ્ને વગ" ભયકાર્ક તથી, પણુ એ આતમવ'ચના કરી 
ખેસે એવી બીક તે! ખરી ૬૪. કારણુ કે લગ્નતી ઇચ્છા બહુ જ 
પ્બળ થાય «યારે એ પોતાના લગ્નજ્વતથી જ સમાજતે! 


"ઉદ્દાર થઈ શે એવુ માનતો! યઈ «તય છે. પોતાન! મર્યાદા 


અને રક્તિ--અશક્તિના અ'દાજ કાઢી પોતે પરણ્યો છે એમ 
માનવાને બદલે રાષ્ટ્ર કે સમાજને ખાતર પરણે હોય એવા 
ભ્રમણામાં પડે છે. 

ચોથા વગ' વિષે કાંઈ કહેવાનુ નથી. તીરેગી સમાજમાં" 
એવા વગ અતિ નતૂન્ત પણુ રહેશે જ, અતે નીચેધા ત્રણેય 
વર્ગોએ એ વર્ગને પોતાનું પરિણીત અવરથા પછી પણુ નિસાન* 
શતું પડરે, રુ ર” 

આ ચારેય વગ'તુ* વિશેષ પૃથધ્કરણુ આપણું હવે પછીના 
પત્નામાં પ્રસંગ આથ્યે કરીરુ'. અહીં ચયેટલુ' જણાવવું જરૂરી 
છે 3 આ વર્ગ પાડવાને કે પૃથક્કરણુ ઢરવાતે છેંતુ માત્ર એટલે 
જ છે કે આપણે ક્યાં છીએ તે આપણું સમછઞ અતે આપણે 
ડર્યા જવું જોઈએ તે વિચારીતે નકકી કરીએ. 


[૨૧ 


૪ 
'અતિવાર્ય અનિષ' 


એય્લ તો! આપણે સમનયા કે ચાર વર્ગમાંથી એક 
“નવમ જ એવા છે કે સાચેસાચ ન પરણુવાતે। નિશ્રય કરી બેઠે 
સાય છે. લગ્તતો વિચાર એના મનમાં ક્ષણુભરને માટે પણુ સ્થાન 
“પામતો નથી. એ વિચાર એતા કતમાં સથાન પામે તો એ પોતે 
રથાનભ્રષ થાય-એટલે ત્રીજા ઝે બીન વગષ્માં જઈ પહેંચે, 
5 વિચારમય જીવન ગાળનારાઓમાં એક વિચાર એવે! પવતે 
“છે કૈ આપણે જીવનભર અપરિણીત «/ રહેવાનુ' છે એવે! ખ્યાલ 
-શખીને જ ચાલવું “ેઈ એ. લગ્ત કર્પા વિના ન જ ચાલે એવી 
*રિથિતિ ઊભી થાવ તે! એતે એક અનિવાય* અનિષ્ટ ગણીને 
સ્વીકાર્વુ' જેઈ એ. લગ્ત કરવામાં આપણે કઈક ને ક'ઈકે નીચે 
* ઊતરીએ છીખે એતે સ્પ ખ્યાલ હોવો જેઈએ અતે એવો 
૫ અ્યાલ હોય તે! જ લગ્ત પછી પષ્યુ ઉપર્‌ ચડવાની-પરિણીત 
' સ્થિતિં હોવા છતાં ચોથા વગ'માં જવાની-મનતોઇત્તિ કાયમ રહે અતે 
“જીવનમાં એની પ્રાપ્તિ કરવી એ એક મહદ્‌ હેતું થઈ પડે. 
આ વિચાર સાથે તો આપશે ઘણે અશે મળતા થઇ 
-શઇ#ીએ એમ છીએ. આ વિચારમાં ઉપર ચડવાની, પુરુષાય' 
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“એડવાની ઉદાત્ત ્જાત્ત પડેલી છે, પણુ એતુ' ભયસ્થાન જેઈ 
શ્ૈવા ન્ેવુ' છે. 
ઉપરની રીતે વિચારનારાઓ એમ કહે છે કે બાળકોને 
ઉછેરવામાં પણુ તેએ આજીવન બહ્ાચર્ય પાળવાના હોય એવી 
દ્રષ્ટિ રાખવી જેઈએ, એટલે શનુષ્યને પ્રચડમાં પ્રચ*ડ પુરુષાયર્ષ 
તો બહ્મચય માટે જ હોવો નઈ એ. 
આ વિચાર પણુ સને ખરે।બર લાગે છે. પણુ એમાંયે 
એક ભયસ્થાન છે. પહેલાં આપશે એ વિગારી લઈ એ. 
ખાળકો ભ્રહાયારી જ રહેવાનાં હોય એ રીતે આપણે 
ગ્એેને ભલે ઉછ્ઠેરીએ, પણુ એનો અથ એવે તો નથી જ કે 
આપણે એવી રીતે ઉંછેરજુ એટલે એ ખદાચારી રહેશે જ. 
આપણુને સૌને ખ્યાલ છે કે બાળક પોતે એ માટીતો પિંશો , 
નથી કે એતો ઇચ્છિત ઘાટ ધડો ચકાય. બાળક પેતિ અનેક 
સરકારો લઈને જ જન્મે છે અતે ત્યારપછી માબાપની જ 
નહિ પણુ આખી દુનિયાની અસર ઓઇછાવત્તા ગ્રમાષયુમાં 
એના ઉપર્‌ પડયા કરે છે, એટલે માબાપની શુભ તેમ અને 
ગ્રબળ પ્રયત્ને છતા ઢકરમાંધી નવસે। નવાણુ' ખાળકે! તો 
મ।!ઠાં થમે પરણુવાનાં જ છે, અતે હ#તરમાં એક ન પરણવાનુ" 
હેય તે પણુ લગ્ત વિષે, છીવત વિષે, વિકારો વિષે જાખુવાનુ” 
ત્તા છે જ, એનાર્માં એ રૃત્તિતુ* પોતે જેઈ રકે એવુ" પ્રગટી- 
કર્ણ પણુ થવાતું” જ છે. એટલે ખાળકતે બહાયારી રાખવું 
એવા ખ્યાલથી એના કાતે લગ્નની, વિકારની, શરીરની કે 
શુજષન્દ્રિયોતી વાત પણુ ન જવા દેવાતો મિથ્યા પ્રયાન ન કરવો 
જોઈએ. આપણે નઈ ગયા કે એવી વાતોથી કે કેવળ 
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વાતાવરખુથી જ. એ ઇત્તિ નથી ઉદ્ભવતી, એ જૃત્તિ *આપ- 
થામાં છે જ. 
પુ ખા ઉપરથી કેઈ ગેવુ' ન સમજે 8૭ બાળક 
પરણવાનું જ હોય એવી દછિ રાખીને એને તાલિમ આપવી 
અતે એવી વૃત્તિતે થાતરડયા કરવી. માર્‌' ટહેરાતૃ' તે એમ” 
જે પ બાળકમાં પડેલી એ દુદમ વૃત્તિને સન્માગે' વાળવાના બધા 
પ્રયતન કરવા જતે એની આજીમાજી બલચયનુ' જ વાતાવરણ 
કેઘાનવુ', પષૂ સાથે સાથે જ જે બન્યુ" છે, આજે બને છે ને 
બનવાતુ છે, તે લક્ષમા ચાખીને આપશે એને તાક્તિમ આપવી 
જેઈએ. આપણે એમ નહિ કરીએે તો બાળક, આપણે। ગમે 
તૂટતો જાપ્તો હશે, તો પણુ, એ તાલિમ ભૂડામાં જૂંડી રોતે 
*ગમે (યાંથી મેળવી લેમે અને આપયા ગાથ્ય" વચ્ચે આપણી 
આશા કરતાં એ બાળક જુદ્‌* જ થશે. 
આપણે સખેદ નથીએ છોએ કે આપણી રોરીએમાં રમતા 
બાળકમાં પેવી રૃત્તિતો આવિર્ભાતર થવો નેઈએ તેના કરતાં 
ઘણે વહેતો થામ છે અતે એની માનસિક કે શારીરિક શક્તિઓ 
અણુખીલેલી હોય ત્યાં 7 એ વૃત્તિ ન શેકાય #એવી બળવાન 
બતી #નય છે, આમ બનવાનુ મોટામાં મોટુ” કારયું આજુ- 
બાજુનું વાતાવ?ણુ અને અસત છે. બાળક બ્રહ્મચારી જ રહે- 
નાનુ છે એ ખ્યાલે ડેળવણી અપવાનેઇ અતે ઉઠેર કરવાને“ 
વિચાર મને આ રીતે વધુ લાભદાયી લાગે છે કે તેથી નાળકની 
જેલી વૃત્તિ મોડામાં મોડી આવિર્ભાવ પામશે અતેગએ આવિર્ભાવ" 
પામશે ત્યારે તે એતે સમજતું હશે. 
માટલા ઉપરથી તમે સમન્યા દરે કે માબાપના અતે” 
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“ અતિવાચ* અનિણ ” 


શૈળવણીકારના એવ કે!મળ અને વિવેકશીલ પ્રયત્તો હોવા જેઇએ 
3 બાળકોમાં એ વૃત્તિતા આવિભૌવ શક્ય તેટલે! મોડો થાય 
અતે એ પહેલાં બાળકની ખીજી શક્તિઓ પ્રમાણુમાં ઠીક ઠીક 
વિકસી %પ, નથી એ પલા આવિર્ભાવતે સમજી ર3 અતે' 
સ્વય'ગ્રેરણાથી નિયમનમાં રાખી શક્કે. 

આ તો ખાળકને કેળવવાની અને ઉછેરવાની વાત ચઈ# 
પૃણુ આપણે ન્ટે ગમે તેવી ઢેળવણી તે સ'સ્કારો। લઈ મોટા થઈ” 
ગયા છીએ અને આ પ્રશતતે જાતે જ વિચારીએ છીએ તેમતુ” 
રુ' ? લગ્તતે એક અનિવાય અનિષ્ટ સમજીતે સ્વીકારવુ” 
જેઈએ એ વિચાર સાથે હુ મળતા યાઉં છુ, પણુ એ અનિ” 
શૃથી બચવાના ગ્રયત્તો માણુસે કયાં સુધી કરવા જેઈએ એ' 
એક વિકટ પ્રશ્ર છે, માણુસ એના વિકારો! નેડૅ ઝધડર્તા 
ઝઘડતા કયારે એવી સ્થિતિમાં આવી પહોંચે છે કે નને એ 
* અનિષ્ટ' ન સ્વીકારે તો એથીયે મોડુ” અનિષ્ટ એને વહેશ્વુ” 
પડે ? ગમે તેવી સ્થિતિ આવી પડે પણુ ને પ્રયત્ન જ કર્યા 
કેૅવાનો હોય તો તો જિદિગીમાં પરણુવાને] સવાલ ક રહેતો 
નથી, અને તો પછી મનુષ્મજીવનતો હેતુ ન પરષ્યુવા માટેનો 
પ્રમત્ન જ માત્ર ખની રહે. 

ખ્હાચર્ષની ગમે તેટલી મો!ટી કિંમત આપણું આંઇએ 
પણુ જો એતે જનતે'ઠ્રિયસ'યમના અયમાં જ લઈ એ તો. 
જવનમાં શું એ એક જ ચુયુ ડે રક્ત ખીલવવા જેવી છે ? 
વ્યક્તિજીવનમાં ને સમાજજીવનમાં ખીજ એવા ધર્મો નયી કે 
નને માણુસે જીવવુ હોય તે એ બ્ત્તવવા જ ત્નેઈગએ ? વળા 
એમ પણુ થામ છેઃ ડાઈ પણુ એક ગુણુ ડે રક્તિતી ખીલવણી. 


ક. જેટ 


લગ્ા-એક કમસ્યા 


બીછી શકતો તદફ બેદરકાર રહીતે થઈ ક ( શાબુસ ને 
*/ડ મંત્ર ત હૈયનખતે નથી ૦-તેો બોળ એક પણુ ધમ'તો સ્પા 
ઝતે થયા વિના કેમ રહે ! ઇચ્છા અતે ગરષતનપૂવક જે પતો 
«હ બતાવતી ઝડબરત જેવા મવાતો-પ્રયતત વિચારશીલ 
સાણુસ ડમ કરે દે 

- “જ્રાગ્રશ્વ કહિત છે, પણુ એમાં આપણે જેટલા ઊંડા 
ઊતરી ચ્છીએ તેટલા ઊતરવુ* # જેઈએ, કારગુ કે આદર 
છવત વવા ઇગ્છનારતે આ પ્રશ્ન આંતે મૂઝવે છે. તમે અને 
ટું તો જણીએે છીએ કે પેલા “ અનિષ્ટ 'તો સ્‍વીકાર કરવાતી 
.શિમિતિ ક્યારે આવે છે એ બાગે જ કોઈનણી શો છે, 
આપણખુતે એ પણુ ખગર છે ડે રવીકારની અને અર્વીકારની 
અથડામણે કેડલાકતે જડભરત બનાવી દીધા છે તે કેટલાકને 
નિસેડેશ સ્વૈચ્કાયારી બતાવ્યા છે, એવા પષુ અનેક છે % જે 
આમે નછી ન થઈ શકવાના કારશે ઝૂરતા હેય ને માથા 
પછાડતા હેય, 

આપણુ આ જટિલિ પશ્નતો વિચાર હવે બો? પત્નોર્માં 

વિશેષ ઉંડાણુથી કરીએ. 
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1 
લગ્ન કયારૈ સ્વીકારવું ? 


જીવનમાં વણી ત્ઞેવા જેવા ગુણો-સત્ય, રમાંહેશા, 
“અહાચર્ય, અસ્તેય, અપરિમ્રહ ઇત્માદિના સ્થૂલ અથો આપશે 
વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે એ બધા જ એકબીશ્થી તદન સ્વત'* 
લાગે છે, પણુ ન્યારે સૂક્મ વિચારમાં ઊતરી જઈએ છીએ 
ન (યારે બધા વચ્ચે બહુ ઓછે! તફાવત જણાય છે. ગે' મારા 
કાગળમાં * ભ્રહાથર્ય ' શબ્દ વાપયી છે તેનો ગે બહુ પ્રચલિત 
“ર અર્થ છે તે જ લીધે છે. હું જાણુ છુ 9 પ્રથલિત અથ* 
“છે તે ધણો અધૂરા છે ને એનો સહ્મ અથ ન જાણીએ ને 
ન ભાથરીએ તે! પ્રચલિત અથવ" બહાચર્મ આચરયું લમભગ 


ગ્મચકય થઈ પડે છે. પણુ મારા પત્રોને! ઉદ્દેશ લગ્ન જેવી જટિલ ' 


શમસ્યાને જ માત્ર સ્પર્શ કરવાનો છે એટલે હ બીજમાં મહુ 
& ઊંડો નહિ ઊતરુ'. એની સૂણ્મતાતે જરૂર પૂરતો! જ ઉલ્લેખ કરીશ, 
ભપણાં આજનાં લગ્નોમાં જે દોષે! પ્રવતેપે છે તે અને 

એ દેષોમાંથી નીકળી જવા માંટે આજે જે સાર્ગો લેવાય છે 
ત્તૈતા યુભદદોષની ચર્ચા હ' આગળ ઉપર ડકરીરા. અત્યારે તો 
અપરિણિત અવરયામાંથી સાણુસે પરિણીત જવત કયારે સ્વીકારું 
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નૂ 
લશ-એક સમસ્યા 


જેઈએ એ જ માત્ર જણાવવા ઇચ્છુ' છુ', એક વર્મ એવો 
જે ત વધતો જાય છે, જે થહ્યાચય ડાઈ અદ્ભુત વસતુ છે એમ 
સાતવો તથી. ભઠાચયભ'ગના દોવોતે એ ખદ 4ળવી તજરે 
જીગે છે. એને લગ્ન એ નકામી તે બધતમાં તાખનારી પ્રયા લાગે 
છે, પણુ ઝેતી ચર્યામે આપણે અત્યારે નહિ કરીએ. અત્યારે 
તો ઉપર જષ્યાવેવા વિચારમાં જ આપણે ઊંડા ઊતરીએ. 
ગ્રઈ પણુ હેતૃપૂ”ક પણુ માણુસ ન પરણવા મામતે હોય 
“અતે એના ન પરણુવાના ખ્યાસમાં ભહાચયતે! ભાવ રહેદ્ષો હેય * 
તા એશું પોતાની ન્તત સાથે રાતદ્વિસ ઝધક્યા જ ટગ્વું પડશે, 
શ્માપણુ જયુ” કે આપણા દરેકમાં વિવયેચ્છાની જાંત્તે છે, એટલુ” 
*/ નહિ પણુ આપણે અતુભવી રાફીએ એવુ" એનું પ્રગટીકરણ 
પણુ થઈ ગયું છે, હવે તે સવાલ એ જ રહે છે કે આપણે, 
એ ૨ૃત્તિતે જરીમે મોકળો મૂકવી 3 ન મૂકવી ? 
આપણે કમાં #ત્મજુ' તે બાપણા હાથમાં તડેતુ, આપશે 

જૃઢા ઉઠેર્‌ થવા દેવો તે પણુ હાથમાં નહેતુ', આપણુતે કઈ 
રૂળવણીની જરૂર છે ને આપણા દય ઉપર ડેતરા સરકારોને 
દ્રષાસ્ લાગે તો આપણ કહટ્યાણું થાય વગેરે કશુ' «૪ નક્કી 
કરવાનો અધિકાર આપણા પાસે નહેતે., એટલે ખનો 
ભર્થ એ જ કે આપણે કેવા થવુ" એ આપણા હાયતી વાત 
નહેતી. પણૂ આ બધુ' તો નહોતા સમન્‍્યા ત્યાં સુધી. પસ્ત્તુ 
હવે ? હવે આપણે વિચારીએ છીએ, જેમ ડુનિયાનુ* સાત 
મેળવીએ છીએ તેમ આપણી જત વિષે પણુ નને ઊંડા ઊતરીએ 
સતા રોજ નવુ" ને નવુ' નનણીએ છીએ. કેટલીક વાર આપણી 
“ત ગાપણુતે ખૂબ જળાઝાંખર્સ વધી ગયેલા પડતર ખેતર 


2૨૮1 


લશ્ન કયારે સ્વીકાર્યું ૨ 


-જેવી લાગે છે, અતૈ આપણે માટે જોઈએ કામ તૈયાર કરી 
-ચ્રૂફયુ' હોય ને, એમી લાગે છે. 
ગમે તે રીતે તૈયાર થયેલા આપણે જ્યારે વિયારમય છવત 
જીવીએ છીએ ત્યારે આપણુતે આપણી જત માટે. અસ'તે[ષની 
અને કયારેક તો ધિક્કારની લામણી છૂટે છે, તેમાંયે આપણી 
અણુસમન#માં આપણે દેોધિત જીવન જછવ્યા હોઈએ તોા-તો 
આપણુ દુઃખનો પાર નથી રહેતે, આપણી બળતરા ઓછી 
કરવા માટે આપણુ એ દોવતે અણુસમજતેો ગણી મનમાંથી એ 
વિચારને કાઢી નાખવા પ્રયત્ન કરીએ છીએ, કયારેક તો એકલે 
-સુધી વિચારીએ છીએ કે, “ એ રોષ તો મારો નથી, મારાં 
સાબાપતો છે, શિક્ષકનો છે, કટુ'બતે। છે, પાડાથીઓને છે, 
સમાજને છે. ' પણુ આપણા ચિત્તમાં ખરી શાંતિ થતી નથી, 
કાશ્ણુ કે એ દોષ ગમે તેનો હેય, એતાં દુષ્પરિણામ તો વધુમાં 
વધુ આપણે જ ભોગવવાં પડે છે. આ દોષ કોઈ ચી#/-વસ્તુ 
તેતા-મૂકતા હોઈ એ એવી સામાન્ય ક્યા નથી હોતી, એ તો 
સન ઉપર ઘેરી છાપ મૂફીને જય છે; આપણે શક્ષેને ન સમજતા! 
“હોઈ એ પણુ આપયા સ્ઞાનત'તુ ઉ૫૨ અસર કરી એને શ તાણુ 
-આપે છે ને એ તાયુતુ' પરિણામ આપણે લાંખા કાળ સુધી 
જ્ઞોગવવુ' પડે છે. 
એટલે આપણુ જીતતતી સમજપૂવકની રૈ અણુસમજ/- 
મૂર્વાટતી પ્રતયેક કિયા આપષુા મતતે અમુક વલણુ અતે અમૂક 
લાટ આપી જાય છે અતે એટલે જ નાનપણુના દાવો આપયુતે 
:દૃઃખકર શ્ઈ પડે છે. 
્‌ મે* આ કાગળમાં પૂર્કજન્મતી વાત ઇરાદાપૂર્વક નથી 


[૨૯ 


લસ્ન-એક સમસ્યા 


છેડી, હુ' પોતે સ'પૂયુપણે એમાં માતુ” છુ. આપષુ' આજનું” 
ચિત્ત એ અતેક કાળનો પરિપાક છે. એમાં દેખાતી, અધ'ફેખાતી 

અતે ન દેખાતી કેટલીમે #ત્તિઓ છે ડે જે અશરષિત વવે થયાં 

આપી સાથે અવતર્યો કરતી દર. પણુ આપણુતે પૂવ'જન્મ 

પિપે વિચારવાની બહુ ૦૮૨૨ નહિ પડે, આ કાગળો એમાં માન- 

નાર કે ન માતતાર સાટે નથી. આ કાગળ તે! આપણે નઈ” 
શષીએ છીએ ને નણી શકીએ છીએ એટલી વસ્તુને ષ્યાનમાં 

ગખીને જ લખુ છુ 


એટલે સારામાટા સ'રકારાતા ખતેથા આપણે ધીમે ધીમે 
એમ સમજતા થઈએ છીએ કે બરહ્ાચર્ય એ જવનતુ પરમ 
શત્વ છે ને કોઈ પણુ ભોગે એતે ટકાનવુ* જ જેઈ એ. આપણાં 
સ'યમતા પ્રયત્તોમાંથી અને સ્ખલતોમાંથી ગ્માપણુતે એતી * 
ચાકિતતી ગવીતિ 51% “ ગગ જેમ પામ, પરણામ ળે નહિ ક , 
મૃલ્યવાન મેતો વમ ટ્રેક રવાય ? ' આ વિચારે ચ્પાપણે, 
અપરિણીત રહેવા ચાટે પુરુષાર્થ કરીએ છીએ. 

ગે” ગયા પત્રમાં કુ" કે માણુસતો પ્રયત્ન તો અપરિણીત 
પ્થિતિમાં ટકવાનો જ હોય, પણુ જે એમાં ન જ ટઢી શકે,તો 
મેણે ' અનિવાર્ય અનિષ્ “ સમછી લગ્નનો સ્વીકાર, કરવે।. 
આપણુને ત્યારે ૪ એ પ્રશ્ન થમે! હતે ફે એવી સ્થિતિ આવી 
છે એમ કયારે જણામ ? 

સતમાં કષારેક કચારેક વિકારતે! ઝબકારો આવી જતો 
હોય તો એમ માનવુ ? 

કિશ્યર્વમમાં કરેલા દોષો તેક રૂપો લઈ મધરાતની 


સન] 


લર ડયારે સ્વીકારવું ? 


નિદ્રામાં છાતી ઉપર ચડી બેસતા હોય કે મનમાં પ્રસરો જતા 
હોય તા એમ ચાતવુ' ? ન 

ક'ઈ ન સમન્તય એવી અમકળામણુ થવા લાગે ત્યારે 
એમ ધારવુ” ? ક 

કયારે ખબર પડે કે હવે એ રિયતિ આવી પહોંચી છે ફે 
એ “અનિવાય અનિષૃ ને! રવીકાર કરવો જ પડરે ? 

શજેને ગમે તેવે! ઝાની ને અનુભવી માણુસ હોપ, પણુ 
આ પ્રશ્તતો ખીન્ન માટે સપણ જવાબ નહિ આપી રકે. આવી 
શિયતિ આવી છે કે નહિ તે તો પોતાની જત શિવાય ફે!ઈ નેકી, 
ન કરી રકે, અપણે આદર્શ જીવન જવવા ઈચ્છતાર પાસે એકઃ 
આશા તો રાખી જ છે કે એ [વેચારપૂર્વક જીવનાર હશે,. 
એટલે કોઈપણુ વરતુ કે વિચારને ન્ડતાથી વળગી નહિ રહે, 
પોતાની નનતવુ' ગ્રતિક્ષણે પરીઠ્ાણુ ઢરતે! રહેરો, એવે! માણુસ જ 
પોતાની સ્થિતિને સારી -મને સાગી રીવે સમજ શડરે, 

આપણેું નનણીએ છીએ કે મોયા ભાગના માણુસોને આ. 
વિચાર્શદ્તિ પ્રાપ્ત નથી હેતો, મતે તે! ગએંમ થાય ઝે ઝે જે 
સાણુસમાં એટલી વિવેકનકૃતિ ન હોય એણે ખહ્ચારી વન 
ગાળવાતે1 વિચાર છોડી દેવો નેઈ એ. જે પોતાતી ગ્રક્ષ્માતિ- 
સૂક્મ ક્રિયાઓ ઉપર ચોઇ ન રાખો શકતે! હોય એણે પરિણીત 
૬4ન સ્વોફારી સ"યમી બનવા સયવું નઇએ. 

મારા આ વિચારે। બડ સારા ને સાચા લ્લાગરે છ્તાં 
વાંચનારને સ્પટ નહિ લાગે. હ ગમે તેટલું સ્પધ્ટીકરણુ કરીશ. 
તાયે વિચારતુ' મોધમપણુ' દૂર નહે યઈ રકે, કારણુ ૩ દરક 
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નલસ્ન-એક સમ્રસ્યા 


માણુસતુ” જવન જુરી જુદી રીતે ધડાયુ' ફેવ છે. આપણી 
ચિતરનિવુ' આપણુ! પોતાથી પૂરુ પરીકષષુ નથી થઈ શક” 
«યાં બીજાથી શા રીતે થાય ? છતાં થોડાક સાદા વિચારે હું 
સારી જાતના પૃષકકરણુ ઉપરથી અતે મિત્રોના એમની પાસેથી 
સાંભળેલા પૃધછરણુ ઉપરથી મૂ કુ” છુ” મતે લાગે છે કે વિંચાર- 
નાર માણુસને એ વિચાર ઉપયોગી થઈ પડશે. 


“પણુ એ માટે આપણુને ખીબે પત્ર જેઈ કે, 


ક્સ્‌ 


હ 
એક જ્લુવાનતુ' ચિત્ર 


આપણા સમાન#માં પચીસેક વર્ષની ઉ'મર્‌ વટાવી ગયા 
“પછી પણુ અપરિણીત સ્થિતિનો આમ્રહ રાખનારા બહુ થોડા 
જાવાતે! છે. ઘણુંખરું તો ત પરણુવાની મસ્તી સોળ-સત્તર વર્ષથી 
શરૂ થાય છે. વીસન્બાવીશ્ વષે એ ખૂખ તોધાને ચડે હે અને 
ભાસ્પછી મ'થન શરૃ થાય છે, અને મોટા ભાગના જુવાતે! ગમે 
તેમ પણુ પરણી જાય છે. એટલે ખરુ' જતાં તો અપરિણીત 
માણુસે કયાર્‌ પરણુવું એના ઉપરની ચર્ચા ઘણાને નકામી જેવી 
હાગશે, કારણુ કે એવા બહુ એછા જ સાણ્સે। છે. ખરેખર તે! 
પશ્ણુનાર માણુસોના વિચારદોષે। પ્રગટ કરવા જોઇએ એમ ઘણાને 
લાગશે, પણુ છું આ પત્રોમાં લખુ” છુ' તે સોળ-સત્તર વષષના 
કુમારોથી માંડીને ઉમરે અને વ્યવહારે પાકટ થયેલા જુવાનો 
સુધીના સચુદાયને લક્ષમાં રાખાને લખુ* છુ કારણુ કે ગે' પહેલા 
પત્રમાં કહું તેમ મ'થન શેગવનારાઓનો સોહા શામ જે વશ્ચે 
જ યા૪ જય છે અને ગમે ત્યાં ફેંકાઈ પડે છે, તેના ચાકત* 
સ્ોટામાં મોઢુ” કારણુ તો એક જ છે 9 એ પોતે આ વિષયને 
-સ્પશ્પણે સમજતેઃ નથી, પોતે કોઈ અજારયા પ્રરરાર્માં આવી 
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લક્ા-એક સમભસ્ચા 


પડો ટોય તેમ અટવાયા ડરે છે અતે માક મેળવવા ન્યાં ત્યા 
કાંદા મારવા લાગે છે, સદ્ભાગ્યે કોઈ ડાહ્યો માણુસ મળી નમ 
છે તા એ બચી તય છે અતે નદિ તો ડુનિયાના સાવ સામાન્ય 
માણુસે! કરતાંયે બૂરી હાલતમાં એ લગ્ન કરે છે. 

આ વગે મ'થતમાં ઉપયોગી યાય એ માટે આ ગ્રમ્તની 
મે' ઝૌયુવડ્થી ચર્ચા કરી છે. 

મારે ને આ વિષે બહુ «૮ ટૂ'કર્મા લખ્પવુ' હેય તે! કુ” 
આમ લખુ"? “જવનતા અ'ત યુધી વિકારો આપણે! કેડો 
છોડવાના નથી, પણુ એ કયારેક «૮ ઝગષ્ટી નય તો! ગભરાવાતુ” 
કાર્ણુ નથી, પરતુ રાત ને દિવસ સતાવ્યા કરે તો એમ સમજવુ" 
% આપણે એતી સામે નાંઠ ટ# રાકાએ, અથવા આપણુને ગમે 
તેટલુ' દુઃખ થતુ* હોવા છતાં આપણી આંખ ગમે ત્યાં ભમવા 
માંડે તો આપણે પરણી જવુ" અતે એ આંખને એક ૦ 
જગ્યાએ પરે[વવ્‌ી. * 

1 જવાબમાં ઘલુ* આવી નય છે, પણુ મતે એમ થાવ 
છે, ડુ થોડક સાચા અ આપી આ જવાખને જરા 
સપ૪ કરવા પ્રયત્ન કરું, હુ ને દાખલાઓ મૂકુ' છુ” તે સાયા 
જી એટલો વિશ્વાસ ખને. 

એક મિત્ર છે. જુવાન છે. લગભગ ત્રેવીસ વર્ષની ઉંમર* 
છે. નાનપણુ શેરીના છોકરાએ સાથે ગ'દ૪ીમાં ચુમાવ્યુ* છે. 
શાળાજવન પણુ શુદ્ધ નથી. સત્તર વર્ષ'તી 9'મર સુધી કુટેવ. 
સેબ્યા કરી છે. આ મિત્રતે અઠારમે વરસે અભ્યાસતે ચગે. 
સ્થાનટ્રેર કરવાનું યયુ'. વાતાવરણુ ખદલાયુ". મિત્રો ખદલાયા. 
ઘાડા દ્વિસ તો અકળામણુ થઈ. ધીમે ધીમે નવા વાતાવરણુમાં. 
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એડ જીવાનતું ચિત્ર.. 


શાંતિ મળવા લાગી. વાતાવરણુ પવિત્ર ટતુ', જે સ્તેહીતી એના, 
ઉપર વધુ છાપ પડવા લાગી એ જંવતને કેઈ પુનિત વસ્તુ સમુ* 
સમજતા હતા, આધ્યાત્મિક દછિવાળા હતા એટલે શરીર પ્રભુએ 
આપેલી પવિત્ર યાપણુ જેવુ માનતા હતા. આ સ્તેહીના સ"સગે 
પેલા જુવાનને પલટાવ્યો, જાવાતે પોતાના મનતી ઉંડી વાતે! ત્યાં 
ખુલ્લી કરી. જરામે તિરસ્કાર કર્યા વિના પેલા ર્તેડીએ એને 
આકશ્ચાસન આપ્યુ” અતે એને સન્માગે" વળવાની સલાહ આપી. 

ધામે ધૌમે જુવાન મિત્રતુ* મન ફેરવાવા લાગ્યુ”. પૂવ'જી- 
વનની સ્મૃતિઓ દુઃખદ બની, કુટેવો લગ્રભગ છૂટી ગઈ, કયારેક 
કયારેક કોઈ અન્નણયા પ્રદેશમાંથી તોફાન આવી જવુ' હેય એમ-- 
ચવા લાગ્યુ, પણુ એ ગભરાયે। નહિ. એણુ મત મજખૂત કરી 
પોતાની નનત ઉપર સારે। એવો કાબૂ મેળવ્યો. 

ખેક વષ વીતી ગયાં. એતા નવા જીવતમાં વિચારોના 
અંકુર ફૂટયા અતે એણે ન પરષ્યુવાનો નિશ્રષ ક્યોં, સાથે જ 
જવનને લોકસેવામાં ખચવાને] સ'કલપ કર્યો-માત્ર સ'કસ્પ જ 
નહિ પણુ સેવાકામ'માં ગુકાજ્યુ' પણુ ખરુ. 

એતી કૌટુબેક સ્મિતિ ખદલાઈ. સેવાકાર્ય છે!ડવુ” પડયુ. 
કમાવાની તેયારી કરવા ખીન્ત જ ક્ષેત્રમાં જવુ" પડયુ", ઘોડા 
મહિનામાં*છેલલાં ખે વષ'તું છવત શુ'સાઈ જત' હોય એવુ” લાગ્યુ. 
મનની અગ્રેસન્નતાને કારશે ચન બહેલાવવાના ગ્રસગા એણે. 
શોધવા માંડયા. શરચ્માતમાં તો બધુ' એને નિર્દોષ લાગવા માંડયુ', 
પણુ થોડા ન મહિનામાં એણે મન ઉપરની તમામ શક્તિ ખાઈ 
નાખી, એતી રાત્રિગા ભયકર બની. એતી કરપતા ઉપર્‌ મેલના 
યર ચડવા લાગ્યા. ઇમ્છાએ કે અનિચ્છાએ પણુ એ એક મેલા 
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વાતાવરણ વચ્ચે આવી ગયે), પેલા સતેઢીએ «ત્માવેલે! સદ 
વિમાર અદર બ'ડ કરવા લાગ્યો. ન'ને શત્તિ વગ્ચે યુદ્ધ ઇર 
થયુ, જુવાન થાકયે.. એને થયુ” કે, ' ઢવે શુ” કરવુ”? પરણીને 
શાંતિ ભોગવવી કે આમ તરફડિયાં ભાગ્વાં ? ' 

એક મિત્રની સલાહ લીધી. એશે તુરત જ પરણી જવાતી 
સલા4 આપી. સામેથી જવાભ મન્યે? “ પણુ મારા આદશો” 
શુ 7 મારી ઊંચી ઊંચી ભાવતાઓતનુ* શુ ? મે' ન પગ્ણુવાતો 
નિશ્ચય કરયો છે. હુ' તદિ પરભુ. ' 

પેલા મિત્રે ફરીને લખ્યુ“: “ હદ્યનુ' તળિયું” દ્ાડીતે નીક- 
ળેલા એ પ્રવાહને લગ્ન કરી વાળી લે, નહિ તો તાર્‌' છવન 
ધૂળધાણી થઈ જરો ! ' જ 

એણે ન માન્યુ. બીજા મિત્રની સલાહ લીધી. બૌન્ન 
મિતે પષખુ એવી જ સલાહ આપી, પુ એળે એટલુ" લખ્યું કે, 
* એક વખત ત્યાંના વાતાવરણુમાંથી નીકળી શાંતિપૂન'ક તારા 
ભતને તપાસ અને પછી જરર જષયાય તો લગ્ત કરી નાખ, ? 

આ સલાહ એતે ઠીક લામી. કંટુ'બની અવગણુના કરી 
એ ત્યાંથી ભાગ્યે. પેલા સ્નેહીતી છાયામાં આવ્યે, પણુ શાંતિ 
ન મળી, દુઃખ અને વેદના વધી પડયાં પણુ પેવુ' તોફાત શમ્યુ* 
નહિ, એશ પોતાતી બધી રક્તિ વિકારોને રોકવામાં ખરચવા 
માંડી. વચ્ચે એક વરતુ સપણ કરુ. આ જુવાતે એતી પડતીના 
દિવસોમાં પણુ ડોઈતી સાથે કોઈ પ્રકારતો રારીરિક દોષ કયો 
નહેતતેઇ, પખુ મનની દુનિયામાં કશુ યે કરવામાં મણા નહોતી રાખી. 

એશે એક વષ સુધી ન પરષુવા માટે વલખાં માર્યાં". 
અતે થાકમેો! અને એતા પિતાએ એતું' સગપણુ કયુ”, ત્યારે 
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એની સાથે ઝઘડયેો પણુ ટકી શકયો નહિ અને લગ્નજવનતી 
ઢશીયે તેયારી વિના એ પરણી બેઠે. 
હું ખીન્ન દાખ્લાએ! રતૂ કર્‌ લ્યાર્‌ પહેલાં આપણે આ 
જુવાન મિત્રને જરા તપાસી લઇએ. એના રારૂઆતના જીવત 
વિષે તો એ ક'ઈ કરી શકે તેમ નહેતુ. આપણે પણુ એ «૪૧ 
દૃ, ને કે એ જીવન જ ખરા પાયો છે, પણુ આપણે 
લાચારીએ એ પામાની વાત છે!ડવી પડે છે, ત્યારપછી એ પેલા 
, સનેહી પાસે આવ્યે! અતે એનામાં મવુષ્યત્વના ગુણ ગ્રમટયા. 
એ વિચારતા લાગ્યો, પોતાના જીવનને તપાસવા લાચ્ગે। અને 
"ભવિષ્યની તૈયારી કરવા લાગ્યો. આ વખતે એની ખુહ્દિ પ્રમા- 
ણુમાં સ્થિર હતી. અ'તરમાં ઉત્સાઢ પણુ ખૂબ હતો. પુરુષાર્થ" 
માટેતી પૂરૂપૂરી અતઃ પ્રેરણા હતી. આ દિવસોમાં એણે જે 
વિચાયું” ને નિણુયો કર્યા તે સુ'દર અતે સાચા છતા. પણુ 
એણે પોતાનુ છવનતડેયુ બદલ્યું એમાં જબરદસ્ત ભૂલ હતી. 
ઊછરતા છોડને રક્ષણુ માટે જેમ વાડ જઇએ, ચોધ્કસ શકારના 
કૂળ ઉગાડવા માટે જેમ ચોકસ પકારની જમીન, પાતર્‌ 
ને પાણી ન્નેધએ, તેભ જ ખ્મ સાટે વાડ અને વાતાવરણુ 
જોઇએ જ. 
એટલે જ્યારે છવનવહડેણુ બદલાવ્યુ' ત્યારે જ ઝશે 
સશજવુ' નેઈું હતુ” કે હું મારું સર્વસ્વ બદલાવુ' છુ% આ 
નસ્તુ એ સપને હોત તે! કદાચ કરા' ન ન બદલાવત અને 
જે ખદલાવવુ" જ પડત તો પોતાનું પસદ કરત, ઉપરાંત, 
ખૌશ્ત વાતાવરણુમાં ગયા પછીની એની સ્થિતિ નેતાં એમ 
લાગે છે ૩ એનામાં મછાધી અ સ્તત્ત ઓછુ" હશે, વાતાવરણુ 
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સરતરવાની થક્તિ તો નહિ «૮ હેય, પણુ વાતાવરણુ્માંથી 
પોતાની તને દૂર રાખવાતી શક્તિ પખુ નહિ હોય. બહુ 
એઇછા માષ્ુસોમાં જ એવી શક્તિ કોમ છે કે જે ગમે તેવા 
શીન, દીન, મલિત વાતાવર'ગુર્માં નય છતાં જેના મતની 
સ્થિરતા ડગે નહિ, લાખે!-કરેડે। માણુસો તો. વાતાવરણના જ 
૪વ હેય છે, આ જુવાનમાં એ શક્તિ હજી ખીલતી જતી દતી 
«યાં જ એ બી'ત વાતાવરષુમાં રે'કાઈ પડયે! 

ત્વાં ગયા પછી તે ડૂબ્યા પછી પણુ એ પોતાતી સ્થિતિ 
ન મમન્યો. જે સમન્‍્યો હોત તો એ લગ્ત માટે આવસ્યક 
તૈયારી કરી લેત, પોતાની મર્યાદા સમજી મતતે એ માત્રે' વાળી 

* ન્યાં ત્યાં ભમતુ* અટકાવત, પણુ વિચારશીલતાના અભાવે ગેણે 
કરેલ: નિશ્રયતુ* દોરડુ' પકડી રાખ્યુ”, કરેલો નિશ્રય માત્ર શરીર 
માટે નહોતો, મન આને વિચાર માટે પણુ હતો તે એ ન 
સમન્મોા અતે મતમાં મેલ ઊભરાતે હોવા છતાં પોતે હજ 
તિશ્રયમાં મધ્કમ છે એમ માન્યા કયું” અતે છવનતે વેદનામય્‌_. 
ખતનાવી મૂકયુ. 

આ જુવાતે ગક બીજી પણુ મોટી ભૂત કરી. તિકારોમાંયી 
બચવા માટે એણું સાચા ઉપાયો ન લીધા? એશે ડુઃખી થયા 
કયું”. તર્્ડિયાં માર્યા કર્યા', પુ વિવેકપૂર્વકનાં પમાં ન લીધાં. 
અરૅખર તો એલે વિકાર પ્રમટાવતી એડેએક ક્રિયાથી દૂર રહેવું 
જેઈતિ' ૧તું. એવી દવાથી દૂર રશેવુ” નનેઈલું હતુ' અતે સોથો 
વધારે તો એના માટે-શઘે દુઃખપૂવકતુ' પણુ અહોનિશ થતા 
ચિંતનથી દૂર રહેવુ* નેઇલ” હતુ”. 

આપણે આ રું તથી નણુતા ક આપણે આપષા રોવા 
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-યાદ કરી આપણુ! ઉપર ચિડાતા હોઈએ છીએ સારે # એ 
“રાષો હળવેક રહીતે આપણામાં દાખલ થઈ ન્નય છે ? આપણે 
-શુ* નથી અનુભવ્યુ' કે દોષથી બયના સાટે રારીર-મતતે સતત 
કામમાં રાકવાને બદલે આપણે એના ઉપર વિચાર કરવા બેસીએ 
“છીએ ત્યારે જ એ વધુ ફાવી જય જે ? 
* આ જુવાને દુઃખી થઈ વિકારાનું ચિ'તન ડર્યા જ કયું, 
બૂખ ઉદ્દિઝન રહી શર્‌ીર-મતને નવરાં રાખ્યાં અતે વિકારોને 
સગવડ કરી આપી. 


આ રીતે માનસિક રાક્તિએ ચુમાવી ગમે ત્યાં ર્‌'કાઈ. 
પડતો હોષ એમ એ પરણી ખેઠો. પોતાના નાતા મોટા શિદ્ધાતાને 
પણુ એ ન જાળવી શકે. 

આ જુવાનના જીવન ઉપર વિચાર કરતાં મને એક ખીત્તે 
*વિચાર આવે છે. 


હમણાં દ્રમણાં એક રાખ્ટ બડ જ ત્રચલિત થયે! છે, એ 
શખ્દ છે તો બડ વિચારવા જેવો, પણુ જે છીવનતે ઊંડે સુધી 
“વિચારતા! નથી એના હાયમાં એ આવે છે ત્યારે ભારે અન્ય 
શાય જે. આ રાખ્દ છે-પ્રત્યઘાત. 


આ શખ્દતોા ઉપમોગ અત્યારે તે! એવી રીતે થાય છે 3 
છપર્‌ વર્ણવેલા જુવાનને પોઈ એ એક વખત સુંમમી ન્નેષો હેય 
જ પછી સ્વચ્છ'ટી રપે જુએ તે। તુરત જ એમ બોલી ઊઠે 3, 
૬ શ્ર્યાઘાત, બીજ્' શુ ? ' પોતે ગના જીવનપ્રસ'ગો1 તપાસવા 
સારે સરા પણુ તકલીફ ન લે. પ્રત્યાઘાત ખરેખર રુ છે ને કયારે 
થાય ગએ વિચારવા લગીર પણુ ત થાશ્ને, પણુ બધી «૪ વૃત્તિઓને 


[ ૨૯ 


લસ-એક સભસ્યપ 


ઇટી-રાર મૂકવી જેઈએ, એવા એતા મતના વિચારતે પુષિ 
આપત્રા સ'મતી ક્યાએઓતે હરી કાટે અતે પતનતી ક્રિયાને 
* શ્રહાધાત ' ગણાવી પોતાના વિંચામતું સમર્થન કરે. 

આપણે બી” પ્રસગે તપાસીએ ત્યારપફેલાં આ 'પ્રત્યાધાત'- 
ને જરા જતાં જઈ એે. એથી પ્રમગાનું રહસ્ય જમુવાતુ' 
ભાપષુતે સહેલુ પડશે, આ ન્તુવાનતા ૬૧નમાં પણુ “પ્રત્યાધાત” 
હેય તો! કયાં છે તેતી આપણુને ખશ્ર પડશે, 


ણ્ઠ 
પ્રત્યાઘાત શુ છે ? 


સારે આ કાગળ રાર ડરતાં પહેલાં તમને જણાવર્છું 
જેઈએ ક હ' માતસશાઅતો અભ્યાસી નથી. પ્રમાણભૂત કહેવામ' 
એવુ' કરી' મે' વાંચ્યુ” નથી, એના અભ્યાસીએનાં થોડાં 
બ્યાખ્યાતો સાંભળ્યા છે, પણુ એ ક'ઈ સાન ન કહેવાય, હુ* જે. 
વિષય લખી રલ્રો છ્' તે માનસશાસ્ત્ર સાથે ખૂબ સ'બ'ધ ધરાવે 
છેતે હુ' જણુ' છુ, પણુ મારા લેખનનો મદાર અવલ્ષોકત ખને 
અતુભવ ઉપર જ છે, એટલે મારે તમને :સ્પજ્પણે જણાવવુ” 
તતેઇ એ ક મારા વિચારાતે શાસ્રીય વિચારો ન માતી બેસતા. 
તમારા જેવો જ હુ' છુ. સતે આવી નાખતોમાં ચીકણા થવાની 
2વ છે એટલે મે' જરા ઊંડે સુધી વિચાયુ” છે. લખવાને! પ્રસંગ 
ભળ્યો છે અતે એ ઉપયોગી પણુ લાગે છે એટલે લખુ છુ'. 
આમાં આધુનિક માતસરાસ્ે સ્વીકારેલુ' સત્ય કેટલુ” ડરે તે તા 
ત્રુ જણે. તમે તો આ પત્રો ધ્યાનપૂર્વક વાંચજે અતે વિચારતા. 
જેટલુ* સત્ય લાગે તેટલુ* સ્વીકારજો. મારા જેવા અટપસતુ' લપ્યાણુ 
શાસ્રવગન જેનુ” તો ન હોય. તમારી પાસે સ।માન્ય મ્રાણુસ 
જાઈ પણુ વિષય વિષે વાત ડરે અને એતા ઉપર્‌ તમે વિચાર 


લ-ટ [ ૪૬ 


લર-એક સમસ્યા 


કર્યા પછી જ એતાં સત્યોશેદમ'વિયે નિણવ ગાંધે તેમ જ 
માર્‌ પુત્રોની બાબતમાં કરશતે એટલી મારી વિત'તિ છે. 
આપશે ચયા પત્રમાં “ પ્રતાઘાત ' શમ્લતો ઉલલેખ ટયો 
૪ તત ઉપર દવે વધુ વિચારીએ, 
છેલલે 3ેશલે!ક વખત ઘયાં આ થખ્દતે! ડુ એવે ઉપરોગ 
જઉં છુ” કે મતે એ શબ્દ તગ જ કેઈ કોઈ વખત બણૂગમે! 
થઈ આવે છે, તમને એક તાતે] ઘખધે! આપુ? હુ' ધાં વરસ 
"થ્યાં માત્ર શેતર'છ પાથમીતે મઉ છું. એક રાત્ર હુ પધારીમાં 
આંખો મીંચીને પડષો હતો. મારી સાથે ગડેતા બીન મિત્રો 
મતા હતા. બદાગ્થી એક મિત્ર આગ્યા, તેશે મતે ચતેલે 
જોયે! તેએ લાત જ બે(યાઃ # ...ભાઈને એવે( મ્ત્યાકાત 
થવાને! છે ડે પછી ત્રણું ગાદલાં પાથરશે. ' મે ઇુગ્ત જ આંખ 
ઉધાડીને જવાબ આપ્યોઃ “ત્રખુ નહિ પષ્ણુ સાત પાથરીશ, ' 
એક બીજો પ્રસ"ગ. મારા એક મિત્ર સિનેમા જુએ તો 
જે, પણુ અમુક જ ચિત્રો નેતા એવો એમણે નિયમ કયો છે. 
આ! નિયમતી વાત થતી હતી ત્યાં એક બાઈ ખો!ધી ઊઠયાઃ 
₹ પાછળથી એવે પ્રત્યાઘાત થવાતો છે કે રાજ સાંજે થિયેટરમાં 
૪૪ શાંતિ પામશે. ' મારાથી એ ખોલનાર સામે કરડો આંખે 
«ેવાઈ ગયુ. 
એક ત્રીજે મછગ કુર મારા એક મિત્ર છે, રટટ્સેવક છે, 
ચુદ્ધિશાળી છે એમ લમભગ ખધા રવીકારે છે. તેએ દેશની 
ગરીખી ટાળવા માટે ગરીબના જેવુ" વત ગાળે છે. આ મિત્ર 
માટે મતે કટલાય શાઈઓએ કલ્ુ'$ “ તમે એને સમશ્વે, આ 
રિયતિતે! એવે ગ્રત્યાધાત થરો કે તે છરવી જ નહિ શકે ! ' 


૪૨] 


શક 
જૂ સત્યાધાત શુ' છે ૬ 


આવા તો હુ ઘણા દાખશા શજી “શક. સારું કહેવાનું” તો 
-એ છે કે આ રીતે આ શખ્ટનો ઉપયોગ કરી કહેનારા તો એ જ 
ફફૈવા માગે છે ને-' કોઈ જતતુ' નિયમત ન રાખો. ' નિયમન 
કાતુ' હોય ને ન રાખા એમ નહિ, પણુ રાખો જ નહિ, 
સ્વેચ્છાએ પણુ કઠણુ જિદગી ન ગાળા ! સતે કોઈ દિતિસ 
એમની વાત ગળે ઊતરતી નો. મને તે! એમ થાય છે કે આપણે 
શકય તેટલા: વિંચાર્પૂવક કાંઈ પણુ તિયમન રવીકારીએ અને 
પાછળથી એને! પ્રત્યાઘાત યવાતો હોય તો ભલે થાય, એવા 
પત્યાધાતની બીકે નિયમનને છે!ડી નહિ શકાય, અને પ્રત્યાધાત 
ખખતે જે ર્યિતિ ઉગ્ર સ્વરૂપમાં આવવાની છે તે આજયી જ 
મે આછા ઉત્ર રવરપમાં પણુ શરૃ નહિ ડસી શકાય, 
શને પોતાને શેમ લાગે છે ક કેઈ પણુ પ્રકારના ખાલ 
દબાણુથી આપણે નિયમન સ્વીકારીએ તે! જરૂર પ્રત્યાધાત ચાય. 
એનું કારણુ તો સાવ સમજાય એવુ" છે. એવુ' નિયમન આપણુ્‌' 
શરીર કે વાણી જ રવીકાર છે. આપણુ' સનત તો સ્વચ્છટે 
વિદ્ધતુ' જ હોય છે એટલે ધીમે ધીત્રે મત એટલુ" તો 
જેરાવર થતુ' ન્તય છે ઠે શરીર અને વાણીને કદમ પોતાના 
કબજામાં લઈ, જેમ ર૪ રાખેશેદ પાણીતે! પ્રવાડ અસામાન્ય 
રીતે ધસવા લામે તેમ ૦૮, ખધી ઈચ્છાએ-તાસતાઓતે વેગ- 
પૂવક બહાર ધકેલે છે. 
ગેવુ' ઘણી વા? બને છે 3 આપણે કોઈ નિયમનતે આપણા 
અ'તર્નું' જ સમનતા હોઇએ છતાં એ બટારતુ” હોય, દાખલા 
તરીકે, નાનપણુથી જ આપણા મગજમાં નીતિતાં ધોરણે વિષે 
સમાજે એવા ખ્યાત ભરી દીધા છે કે આપણુતે એ ધોરણ 


1૪ક 


લા-એક સમસ્યા 


અયુક્ત કાગે જોધબુ આપશે એ સામે જ ઉઠાવી ઇકતા તથી 
ગતે એ ધોરખુતે રઘૂળ રીતે વળગ્રી રહીએ છીએ, આમાં 
ગ્રત્યાધાતને અવકાટા છે, પણુ એવું મૂળા આપલે તુરત સમજ 
શષ#ીએ છીએ. આપણી ભૂલ તો બીને રથળે થાય છે. સમાજે 
શાન્ય કરેલાં નીતિ-નિયમો માંથી કેટલાંક એવાં પણુ છે 3 
જે આપણે પણુ અતરયમી માન્ય કરીએ છીએ. એ નિયમે।માં 
વ્યક્તિ *્વતતે લમાજની :ક્ઞા નેજએ છીએ. 4વે “આપણી ૬& 
માન્યતા છતાં આપણી અમુક દુ?'ત્તિ એ તિયમોતુ' ઉલ્લ'ધન 
કરવા ચાહે છે, આપણે એ વૃત્તિને દકાવવાતી ૬૨% સમજ 
દબાવીએ છીએ. આમા ઘણી વાર એ ભૂલ થઈ નય છે 3૩ 
”આપણેં એ જત્તિતે દખાવત્રાની ફરજ સમજી દબાવીએ છીએ, 
“આપણે એમ માનીએ છીએ કે આપણે અ'તઃ પ્રેરણાથી જ- 
આપણી પે(તાની રુદ્ધ મરજથી જ-એમ કરીએ છીગૅ, જ્યારે 
ઘણુ વાર સાચું' કારગુ સમાજો ડર હેય છે, આપણી સરઇ 
કરતાં ઘણો વાર સમાની ખીકતા ટકા વધી નત્ય છે, 

આપશે બા ભેદ પારખી શક્તા નથી. જે નિયમ આપશે 

સાચે! સમજએ ઇએ તે પણુ નપષાં સમાજ્તી બીક ન હેય 

ત્યાં આપણુ પાળીએ કે કેમ એ કાનો વિષય છે, બહુ સૂક્મ 

રોતે વિચારનાર માચચ જ આવી બાતતમાં પેતાને સમછ રકે, 

ચ સ્થિતિને! પ્રત્યાઘાત થાય ત્યારે આપણુને અઝ નથી 

પડતી, આપણે ડાલા હોઇએ તે! એટલુ" સમછી જઇએ છાઝે, 

જુ આ પ્રત્યાઘાત એ અકસ્માત નથી, પણુ મે" ન૮ બળાતકારે 

રાકી રાખેલા પ્રવાહનો ધસારો! માત્ર છે. ને આપણામાં. 

ષ્‌ હોય તો એ ધમાર્‌ા શમીને વહેલામાં વહેક્ે! સામાન્યઃ 


૧૪] 


ગ્રત્યાઘાત શુ છે ? 


ચતાઇ બની વષડ માંડે એકા આપપ્ને પ્રયત્તો 8૨8, એ 
ધસામ છ? વશી નાજ નિયમત મૃપી કોતે વધુ પ્રય” નદિ 
ળતાીભે 
પણુ ખા આઘાત-પ્રતાધાતની દિ આડી ચૂટ હારા 
છતાં આપણે ડસ્‍નાતું તથી આપશે ઝેક ૪ વચ્તુતુ' ડત 
રાખવૃ જેઇઝ 9 આપગું આતમતચતા તે નથી શ્મ્તા શે ! 
આપણી પૃદ્ધિ મતે વિત્ારશક્તિ ગોમ ડળ આવક મા 
1નિયમન તા અતવતૃ જ ૮, તો સાત ઝ્તયાધાવ॥ પગ 
ખી* ન શાખ જેઇકએ૪, આમળ ડ4ધડાનો બતે માપખા 
તમામ ઈજ્છામા અન /ત્િગોતે નિયમતર્મા મખતાળા મ «૪ 
શાત ક, ખળ તે! લાખા માખણુમોનો એ થાનલડ છે % 
#સિગોવે ગતાાવાળી ગે ચાત મતી તથી-૪મ અગ્નિમાં [0 
નાખવાથી ઝો શાંત થતો નથી આપગે કાતતે છાંદાભા? સાન 
ન ધરાતતા હોતે પણુ એટઇુમે જ તથી નખુતા 9 નાઈ જે 
ઇ્રેયતે છુળે મીએ છીશ્ તે આડતી કાતે વધ 1141 બવે 
છે 1 પછતી વખતે દોઈ પખુ વિકાગ્ને વશ થતાં આપણામાં બતા 
મામે ટકરાઊ જે વક્તિ હાવ તે ળીછ તખત એઇ થળ «વય 
છે તે શુ' આપણુ નથી અનૃતશ્યુ ? /ત્તિગોન શવેા1 ગેટત 
સો નેતા છેડો «૮ નથી કેવી કોક હરતી લપશષ્યી ૦/૩ર। ઉપ્‌ન 
ઊમા 28] અત આપળી નાતને ઝતા ઉપર લપમતા દરી, 
આપશ] આ પ્રશ્્યુ પૃ રું કરીએ તારપઉેનીં કલે પેતા 
જીતાતતે આ 'તતાધાત'નાા વિત્ારથી તપાગી લ#ઝે પેલા 
ગહીના ગરશ પછી એમાં માતતતા ભમર ક 1 ર1?પછી 
જુદ વાતાડબુર્માં આતતાં એ પિકાર! ભેગ કના તાગ્યા 


દ્ર 


લકશ-એક શશોસ્યા 


“કુજા રિ જામને પ્રત્યાયાત નથી ગળુજો, એના છવતમાં મહાત” 
પ્રાયાધાત થવાનો છે, પણુ એ બીજી રીતે, એલે વિકાર્મય ચિત્ત 
માધે જે ઘ્વિસે! કાહયા તેતો ભયકર પ્રત્યાઘાત થવાતે!, કારણુ 
3 એણું બાદમ નિંમમતતી સાંકળા બાંધોતે સરીરતે જકડી રાખ્યુ” 
હતુ. એમાં શમાનની બીક પણુ ભારોભાર હતી. મનમાં તો એણે 
૮ર! વિષધસૃષ્ટિએ માણી લીધધી. આ માનસિક સ્થિતિનાં 

.*પરિગામો! લોગવ્યા વિતા ચાલે નહિ, બાલ નિવમતતી સાંધા 
ડવઢતાં #-સમાજની ખીક દૂર થતાં «#/-પ્રલયતા પુરતી માકક 
એના વિરારો ધસી આવવાના છે. હુ' આવા ધણા દાખલ્રા જાણુ 
છુ' પણુ એ તો એને પ્રસંગ આવ્પે જખયાવીશ, 

આ પત્રમાં મારે એક ન વાત ક્છેવાતી હતો, અતે મને 
આશા છે કે ડુ' બરાબર કહી શમ્યો છુ'”-આપણી ૬ૃત્તિઓ ઉપર 
1તેમમન મૂકવું જ જેઈએ, એર્મા ન રવ્યાક્તની અને રમાજતી 
શકા ગમામેલી છે. પણુ એ નિયમન અ'તરતુ-શુદ્ધ, સ્વય'પ્રેરષાતુ- 
શતું જેઈ એ, ખાલ નિયમન એટલે દભ અતે ગીતાતી ભાષાર્મા 
શિથ્યાચાર. 


ત્રણુ સ્વરૂપો 


અ પત્માં બે-ત્રણ દાખલાએ વિચારી આપણું આગળ 
વધરુ'. તમારી પાસે આવા દાખલાએ! મૂકવાને। હેતુ તો એ છે 
% તમારી આજુબાજુ બનતા આવા પ્રસ'ગોને તમે જાતે #૪ 
વિચારી 351 ને યોગ્ય નિ્ણુંય ઉપર આવી રાકો, 

છઠ્ઠા પત્રમાં એેક જુવાનનતો દાખલો જયે! તે કરતાં દેખાવે 
જદી જ જતના પણુ તત્તતતઃ એવા જ આ દાખલા છે. 

આપણે ત્યાં સયમપાલનમાં અતિ ટડક મનાતા એક સ'મ- 
દાયના લગભગ પિસ્તાળાસ વર્ષની 0*મરતા એક સાયુના ભને 
ઘોડોક પરિચિય થમે।. એની શ્યાખી જીવનકથા કુ નથી ન્નણુતે।, 
પષ્યુ સાધુઓએ બાલ નિયમન ફૈત્રા કકારનાં રાખવાં પડ્તા 
હૈય છે તેની મતે ખખર છે. માધુ #& હતા પણુ એમની એક 
પણુ જાતત ૨૯ નહોતી યઈ. મે" એમના પૂર્વજવન વિષે પોડુ'ક ' 
“ષ્ય” તે ઉપરથી મતે ખખર્ફ પડી કે ત્રીસ વરસની શરજીવા- 
નીમાં એમણેું વેશ ધાદણુ કર્યો હતો. તેઓ નાનપણુમાં લખતાં- 
વાંચતાં આવડે એટલુ' ભણ્યા સતા. પરાપૂર્વથી મળેલા સ'સ્કારતે 

[૪૭ 


વ્લશ્ન-એક સમસ્યા 


લઈ તંપસ'થમ કરતા દતા. કોઈના ઉપરેમે સ'સાર “ નરકની 
[ખાણું ' જેવો! લાગ્યો ને તેમણે સાધુવેરા પહેયો. 
સાધુને વેશ રવીકાયો ને નિયમો! સ્વીકાર્યા, આથી દૂર 
ન્માગવુ' ને એને ભયાનક વસ્તુ માતવી એવે! ઉષપદેથ સાંભળ્યા 
અતે.પ#ી પે(તે પણુ કચૌં, પણુ એમના મનમાંથી આ અતે 
“ઔતુ' સૌન્દ્ય ખસ્થુ' નડેતુ, એમતે બેવાનો મતે પહેલવહેલો 
ગ્રસભ મળ્યે! તારે સિનેમાતાં અઠવાડિકોમાં આવતાં “ સિતેમા- 
ક્ટાર 'તાં ચિત્રો નેવામાં એ મશગ્ૂવ_4તા. મે* બરાબર ન્ેયુ' 
“3 એમતુ' કરમાઈ ગયેલુ' ખેડોળ મોટું? મલકતું હતુ” મારાથી 
નિઃ*વાસ મુકાઈ ગયે!. પછી મેં એમની સાથે થોડૉક વાતે કરી. 
વાતોમાં એમણે બીજા ઘણા સાધુઓની આવી બાબતે વિષે 
નિદા કરી. પોતાતી વાત એમણે કરી નહિ પણુ એમતી આંખ 
“ને મુખભાત એમતી વાત પ્રગટ કરી દેતાં હતાં. 


આ સાધુતા જવનમાં કૈટલી ભય'કર વિકૃતિઓ «શે તે 
ત્તા આપણે ઊંડા ઊતરીએ ત્ધારે નણી શ૪#ીએ, પણુ આટલા 
ઉપરથી એટલુ તો! સ૫૪ ભાસે છે કૅ શનમાં વિકાર પેદા થયા 
પછી એને મોગ્ય માગે? ન વાળવાથી, જેમ લોહી બમડે તે 
આખા શરીરમાં ફૂટી નીકળે તેમ, વિકારવૃત્તિઆ અનેક વિકૃત 
સ્તરૂપો લઈ જછીતરનમાં પ્રગટી નીકળે અને સમાજજવનને કલુષિત 
કરી મૂકે એ નિઃ સશય વાત છે. સ્ન્‍્બઅનકે 


આ સાધુના જવ4ત ઉપર મતે વિચારા આન્યા ત્યારે લાગ્યુ” 
ઝુ ને આ માણુસે લગ્ત કરી નાખ્યુ' હેત તો અ સ્થિતિ ન 
આવત, ભવે એ એના જીતમાં જનકલ્યાષુતે એક અચ ન 


૧૮] 


ત્રજુ સ્વકૃપેદ 


“પણુ ભરત, પણુ આવી વિકૃત સ્થિતિમાં સુકાઈ સમાજતી અદર 
સેક ખાતે!-મયાનક રાગ તો ન પ્રસરાવત. 


અને રૃત્તિખા એક વષષ ભટપતા માંડી પછી તો એને 
3ન્‍દ્રથ કરવી એ ' નેવનાં પાણી માસે ચડાવવાં ' જેવું કપરું” 
કામ છે, કેઈ સમર્ઘ પુરૃષ જ એ કરી શકે, બિચારો અયુધ 
સાધુ “વૃત્તિ ને “ આધાત '-“ પ્રત્યાધાત 'ગાં યું સમજે ! 


આ કરતાં વધુ ગ'ભીર અતે વધુ સૂક્મ ખીને એક દાખલો 
આપશે જેદએઃ 


એક જુવાન છે. નાતપણુમાં સારા ગેરકારા સામા છે. 
અં શુદ્ધિશાળી છે, ઝે કામ કઢાથમાં લે તે સુંદર રીતે પાર 
ઉતારે એટલે કૃશળ અને શક્તિવાન છે. આ નુવાને લમભગ 
“પાંચ વર્સ સુધી પે!ત!ની જાતને છેતરી અતે પોતાના છીવન- 
“માગમાં ક'ટકે! વેર્યા, 
નાનપશુથી «૮ એ એમ બોલ્યા કરતે દતો કે ” નથી 
પ્રણુવુ',' અતે નેમ મેરે ચતે! ગયો તેમ બીજને પણુ કહેવા 
“લાગ્યો 9, “ ન પરખુવુ" ન્તેઇએ. ' બુદ્ધિ અતે વાચનના કારણે 
એ બને પક્ષે દલીલો! રજૂ કરી શપ્તો અને જવનમાં ' કઈક? 
ફરી જવાની ભાવના દતી એટલે શિસ્ત અને નિયમપાલન એનામાં 
હતાં. પણુ જેમ મોટે યતો ગયે તેમ એની જુવાની માગ* 
સાગવા લાગી. ં્સતગમાં આવતી કમારિકાએ સાથે એ પ્રેમભર્પો 
સ'બ'ધ રાખતા, પણુ મનગ્રાંમે એની સાથે લગ્ન કરવાને। વિંચાર 
કરતો નહોતે? સ સગ વધતો ગયો-વય પષયુ વધતી ગઈ. ધીમે ધીમે 
-આકર્ષણુ ઊશ્ુ' થયુ. પણ નેમ જેમ આકર્વાણુ વધતા લાગ્યુ" 
[ ૪૯ 


લમ-એક શંમસ્યા 


ન 
“ તેમ તેમ પોતે મકકમપશે વિચારવા લાગ્ય! ને જડે? કરવા 
લાગ્યો કે, “ ન જ પરખુવુ' ન્નેઇએ. ' 
ઘર્તા દરવાજે ચોકીદાર મૂકીતે આપણે નિર્થિત થઇ 
આપણી મસ્તીમાં રાચતા હેઇઇએ ને છાપરું કાડીતે કે બારી વાટ 
કાઈ ચેર દાખલ થઈ ન્ય તેમ આ જીવાનનુ' બન્યુ? આકષ ઝૂ 
પેદા થઈ ગયુ', કન્યાએ! સાથે સ'ન'ધો વધર। લાગ્યા, કન્યાઓને! 
સહવાસ પ્રિય-ભતિપ્રિય લાગ્રવા માંડધે, કન્યાઓની મૂ'ઝવણુ! ને 
આંતરભ્થાએમાં એ ગ્સ લેત માંડયે, પણુ છતાયે ગેણ્ે જહેર 
કર્યો જ ટું"-અને એની પ્રમાથિકતા ઉપર વિશ્વાસ મૂકોએ તે! 
“ શનમાં પણુ માન્યા કયુ”-કે, “ પરણુવુ' તો ન જ જેઇએ !' 
જુવાન સમજી હતો. કોઈ સ્તેહીએ એનું ધ્યાત ખે'્યુ”- 
જમારે ઝે યુહિયાળી જુવાને પોતાન મનતી તપાસ માંડી ત્યારે 
એતે લાગ્યુ કે એણે મનતી મ્થિરતા ખોઈ નાખી છે. પોતાની 
નાતતે છેતરવાનો, અને કપારેક અંદરનો ડ"ખ પેદા થાય તો 
એતે દબાવી દેવાનો, પ્રયત્ન કર્યા કર્યો છે. 
લ્યારપછી એ પર્ણ્યે, પણુ પરણુતા પછેલાં અને નહં 
મુસ્ડુલી પડી. પોતે જવનતે આદશતી સાધના જેવુ” સમજતો 
#ઇત્તા એટલે જીવનસાથી પણુ એવી જ ન હેય તે! સાધતા 
રાળાઈ જય, પણુ એવી સહચારિણી સોધતાં ખેતાની જયે! એને 
બહુ વેઠવી પડી. જે કન્યાએ સાથે સ'બધ હતો તે બધી એને" 
પત્તીરૂપે દેખાવા લાગી. પોતે સમજતો હતો કે આવે વિચાર 
ન કરાય-આવી કટપતાસોમમાં ત વિઠરાય, પણુ એતા સડવાસન 
નાં અનેક સ્મરણો જે તળિયે પડયાં ઠેતાં તે ઉપર આવી એતે 
ત્યાં ખચી જતાં હરતાં અને હેરાન હેરાન કરી મૂકતાં હતાં. 


પજ] 


ત્રણ સ્વર્ચે॥ 


એ પોતે તે પોતાનાં લગ્ન માટે પ્રભુનો જ ઉપકાર માતે 
છે; કારણુ કે પોતે તો કોઈ વમળમાં પડી ગયે! હેમ એવી 
રિમિતિમાં હતો, એક મિત્રે એના ઉપર દબાષણુ લાવી પોતાને 
ષોગ્ય લાગતી ઝન્યા સાથે એને પરણાવી દીધે. સદ્ભાગ્યે એના 
વિચારોને અતૃરૂપ ન સહચારિણી મળા. 

એક તોજે દાખલો આપી આ! પત્ર પૂરો કરુ 

એ પણુ એફ જુવાન છે. એ તો ન પરણુવામાં એટલે 
ખધોા મછમ હતો કે એન્‌' થપેલુ' સગપષુ એણે તોડી નાખ્યું 
હતું, પણુ નાતપણ્‌થી જ ભારે વિકારી રિથતિ એ મોગવતે।. 
સગપણુ તોડી નાખ્યુ ત્યારે પોતે નથી જ પરણુવાતે1 એમ 
“હેર કરી દીધેલુ'. પણુ એની દિંમત ઉપર હ ખુરા છુ" કે 
નારે, લગશગ પચીસ વરસતી ઉમરે, એતે લાગ્ઝુ' કે /જેઠારે(ને 
રાક્વા ચ્યશકય છે, ત્યારે એણે પરણી લીધુ. 

છા, એ પોતાને થોગ્ય કન્યા ન મેળવી શક્યે।), પણુ એના 
મનની શિથિતિ એવી થઈ ગઈ હતી કે એ ખીન્ળ વિચારે। કરવા 
ભય તો. પોતાની જતને અને સમાજને ભારે તુકસાન પહોંચાડી 
દે. પોતે જ્યારે નહોતો પરણ્યો, અને નહોતો પરણુવાનો ત્યારે 
એમ કહેતા કે, “ મારામાં વિકાર] તો પ્પૂબ જેર કરે છે, પણુ 
છું એને દાબી દઈરા. માર પરણુવુ' નથી. ' કોઈ મહેતુ' ૩, 
* ભાઈ? કયારેક વિકારો ચડો બેસશે અને જીવનમાં કલ'ક લાગી 
જરો. ' ટ્યારે એ હસીતે જવાખ આપતો, * હુ* એ ડલ*કથી 
નથી ડરતો. “કયારેક'ની બીકે મારે રોજ એ કકક નથો 
રવીકારવુ'. ' 

“ સ જુવાનનાં લગ્ન પછી મે' એને પૂછ્યુ" કે, “ ત!ર॥ 
[ ૫૧ 


-લમ-એક સમસ્યા 


વિચારે! કેમ બદલાવત્રા પડયા ર' એણે મતે “વામ આપ્યોઃ 
“જેલા એક વર્ષ થયા મારુ' મન વિડૂળ બતી ગયુ હતુ મારી 
-નજર જયાં ત્યાં ભમતી હતી. મતે લાગ્યુ' કે આ તે! લગ્ત કરતાંયે 
*ખૂરી રિથિતિ છે. મતે ભય તે! ઢતે! કે હુ' લગ્ન કરીશ તે! મારા 
વિકાર। પૂરવેગે ધસી આવશે, પણુ મતે લાગ્યું” કે આવી માનસિક 
[રથતિ ભોગવવી ને દરરોજ ફફડતા મને રહેવા કરતાં એ સ્થિતિ 
સારી થશે. ' . ક 
આ ચાર દાખલાએ આપણુતે એટલુ' તો સ્પ૪ બતાવે છે 
“3 જૃત્તિઓ હડકાઈ બતી ભટકવા માંડે ત્યારપહેલાં આપણે લગ્ત 
વિષે નિથ્યય કરી લેવો નનેઇએ. 7 નિશ્રય કરી લેવા નેઇએ ' 
“એમ હુ' વિચારપૂર્વક લખુ* છુ', કારણુ કે આપણે જે ક્ષણે 
વિચાર કરીએ તે ક્ષણું પરણી રઝીએ જ એવું નથી હેતુ', અને 
લગ્તતુ' પ્રભળ કારણુ ભલે આ હેય પણુ એમાં નાની મોટી 
અતેક વસ્તુએ વિચારવી પડૅ છે, જેતે! વિચાર આપણુ આગળ 
કરીશુ. એટલે શ્માપણે આપણા મત સાથે એડ્લી સમજણુ કરી 
લઇએ કે લગ્ન તો કરવાં છે, તો બસ છે. આપણે એ નિશ્રય જ 
આપણા મનને જુદુ, તલષ્યુ આપશે અને આપણી સામે લડતી 
વૃત્તિઓ થે!ડી શાંત પડશે. 
મતે લાગે છે કરે અપરિણીત સ્થિતિમાંથો લગ્તજવ્ત કયારે 
સ્વીફારવુ' એ વિષેતા મારા વિચારે! બતી શકે તેટલી સ્પષ્ટતાથી 
સે' રજૂ કર્યા છે, તમને એ કેટલા ઉપયોમમાં આવશે તે તો 
ગ્રજુ જશે ! 


“પર ] 


હૃ 
અપરિણીતે શુ' કરવું ? 


રસ છેતલા પત્નામાં જે લ'ખ્યું' છે તે સમજવામાં એક 
જૈલ થવાનો સભવ છે, મારે “બાસ તે એ જણાવવુ” હતુ કે 
' ગ્રયનશાલ ગ્રાણુસની એવી સ્થિતિ કયારે થાય છે કે «પારે એણે 
વછુ મ્રયત્તો કરવા છેડી દેવા જેધ્એ અને લગ્નચર્યાદા ર્વીકારવી 
જેઇએ. આ વરતુ જણાવવાની હોવાથી મેં બધી જ દ્ધીલે એ 
એક વિચારની આજુખાજુ * ગોઠવી છે, પણુ એતો અધ કાઇ 
એમ ન સમજે કે લગ્ન માટે એ એક ૬ કસોટી વિચારવા ને 
વાપરવા જેવી છે. લગ્ન એ મોટામાં મોટુ સામાજિક કાર્ય છે. 
લર્નતી સાથે જ માણુસ ઉપર નવી જવાબદારીએ આવે છે, 
દપતી એ એક ફૂટ'બફપે સમાન્ટતું એગ છે. લગ્તછવનનું એક 
પશ્ણિામ પ્રન્નેત્પત્તિમાં આવવાનુ છે એટલે બીજી ઘણી બાબતે 
વિચારવી જ્નેઇએ. 

મારે કહેવુ' તો એટલુ «૮ હતુ કે ત્રાણુસે પોતાને સમજને * 
બિંથય ડરી લેવા નેષ્એ કે પારેણીત જવન ગાળવુ છે. ત્યારપછી 
લગ્ન અ'ગે વિચારવો નેઇતી બીજ બાભતે1 પણુ વિચારવી ધટે 
અને પોતાની શક્તિ-શ્થિતિ-સંયોગે! અનુસાર પગલુ' લેવું ધટે. 


[ પટ. 


ત્લર્ર-એક સત્રસ્યા 


. 4૧ આપણે એટલે સધી આવ્યા છીએ કે આપણી લગ્ત- 
ત્રથાના દેવો! અતે આજે પ્રવત'ત! નવ વિચારોમાં રહેલા રોવે! 
તપાસવા જેઇએ. પણુ એમાં આપણે ગ્યાગળ વધીએ ત્યારપહેલાં 
અપરિણિત જવન ગાળવા ઇચ્છનારાઓએ વિચારવા જેવી યે(રીક 
બાભતો. વિચારી લઈ એ વિચારપ્રકરણુ પૂરું કરીએ. 

આપણે જેયું' 8 ચાણુસમાત્રમાં વિષયેચ્છાની બળવાન શૃત્તિ 
પડેલી છે, અતે આપણે એવ) વાતાવરણુ વચ્ચે ઊછયો છીએ 
અતે આજે પણુ ઊછરોએ છીએ કે ને વાતાવરણુ એ જૃત્તિને વધુ 
'અળવાન બતાવનારુ છે. એટલે આપશું ન પરણુવાતે( નિંથય ૦૮ 
ભાત્ર કરીને બેસી ગ્હીએ તો! બૂરી હાલતમાં આવી પડીએ. 
આપણે આપણુ વાતાવરણુ બતે તેથછુ” શુદ રાખવું જઇએ કે 
“થો એ જત્તિ બળરાન બતી ઊછળી ન આવે. પણુ એટલેથી જ 
ન ગાલે, કારણુ કે આપણુ! ચિત્તના અનેક સંરકારા એ જૃત્તિને 
“જેર આપ્યા કરતા હોમ છે, એટલે આપણાં થરીર અતે મતને 
રાતદ્વિમ કોઈ ને કોઈ વ્યવસાયમાં રોફ જેઇએ, આ 
*વ્ય્વૃસાય' વિષે પણુ વિચાચ્વુ' જેઇશે, કારષ્ુ કે દારો 
માણુસો કાળી મજૂરી કરતાં અડ્ાર અઢાર કલાક પોતાતા શરી- 
રને અતે કમાવાની ચિંતામાં મતતે રોકી રાખે છે, છતાં એતા 
#વિકારે। શમતા નથી કે ઝેની પેવી શાત્ત જીરે માં મડણુ 
કરતી નથી. 

માણુસ શા માટે વિષષ માટે લલચાય છે તે આપણે 
ડવિયારીએ તો એક કારણુ એવુ" મળે છે 3, બલે ક્ષષ્ુમરતે 
"સાટે પણુ, માણુસ આત%રસ લૂ'ટવા ઇચ્છે છે. જે એમાં રસ 
-ન હેત તો માણુસ એ માગે ન ન્નત. આપશે ભવે એતે હલકા 


“૫૪ ] 


અર્ષારિણીતે ૨' ડરવું ? 


શ્રકાગ્તો સ કહીએ, પણુ એ રસ તો છે જ-એમા આનદ પણુ 
“છે જ. એટતે આમાથી એક વિચાર તે! ક્લિત ચાય દે ૦૮ કે 
અપરિણીત માપૂસનુ" જનન જે આતદ અતે ગ્સથો વચિત 
રહે તો એતુ જવન ચૂપ ડૂઠા જેગુ* બતી રહે અતે ગ્સેચ્કા 
ખક જ ને? કરે ત્યારે એ વિકૃત માગે સ તાયાય 
ઝેટલે રારીર-મનને એવ ઠામસા ૮૪ રોકવદે જઇએ 
3 જેસાં સપ્ણુસને રઝ હેપ્ય અને આપન દ હેપ્ય 
ઉપરાત વિષયેચ્છાની સાથે સાથે જ માણુસમા ઘસાનાની- 
સહન કગ્વાની-ડ્ના યવાની-ઇચ્છા પણુ એછાનતત્તા પ્રમાણુમા 
પ્રમટે જ છે આ પ્ચ્કાને પણુ માર્ગ મળવો જઇએ એટતે 
માણુમે જે વ્યવસાય ગ્વીકાર્યો હોય તે વ્યવસાયમાં પ્રેમનો 
રસ અતે આનદ તો હેય જ પણુ ગ્રેમનુ સ્વાર્પણું પણુ 
હોવુ જ જઇએ; 
હવે આપણે વિચ'રીએ કે આવો રસ અને આનદ અને 
આપવો સ્વાર્ષખૂ-ભાગના કયા પ્રમ” રકે ? આવુ તન 
ગાળતામ માણુસ વિચારવાન તે હોવે! જ જેઇએ એટતે ગ 
-એટનુ તો સશ્રજ «ર જય કે જે પોતાના ગ્વાર્ય 
મને! જ વ્યવસાય હેય તો એમાં કદદાચ રસ કે આતદ૬ 
આવે, પણુ ગ્વાર્પણુની ભાતના તો ન જ આવે ત્યારે એ 
વ્યવસાય એવો જ શોધવો નેએ કે જેમા એને! સ્વાર્ય ન 
હેય અતે હોય તે! કેવળ આત્મસ તોષતો-સ્તરા્પણુનો ગ્સ 
શાણુવાનો જ-હેમ પેત્તાના છંવનની નાની મોટી અતેક 
ક્િયાએમાં એ સ્તાપણુંનાો ભાવ અનુભનતો હોય તો એની 
નનત્તિઓ શાત ચાય અને મ તોષ પાસે 


[ પ૫ 


લશ-એક સમસ્યા 


એટલે આ માણુસે પોતાના જીવનમાં કોઇ સમૃદ્દ કેતુ 
નિશ્રિત કરશ જેઇએ અતે એ લેતુ પાર પાડવા અયે 
ચાતાનુ' સવસ્વ ડૂલ કરવ! તત્પર રહેવુ” જઇએ. મતે પોતાને 
લાગે છે ટે આવો હેતુ અતે આવે વ્યતસાય-આવુ” સાધ. 
અતે આવુ" સાધન-લોકસેવા શિવાય બીજું ન હોઈ શો, 
કારણુ કે માર્ણમમોં સરાર્પણુતી ભાવતા પ્રગટે તે એ શુદ્ધ થતી 
નય, ઉપરાત એ વિચારવાન હોય એટલુ" એનુ" હૃદય વિશાળ 
બતે, સમસ્ત જીવસૃદિ માટે એનું દૈયુ' દ્રવવા લાગે, એની 
વિકારી ભાવનાઓતે રથાને પ્રેમની ભાવતા બિરાજમાન થાય 
અતે એ માણુમ એ «/ ભાવનામાં છીવવાતુ' અને જરર પડે 
તો! મરવાનુ' પભ'હ કરે-આ શાવના એને લોકસેવા કરવા ગ્રેરે જ. 

આમ છતા એનામાં કોઈ દિવસ વિકારવિયાર ગગકે પણુ 
નહિ એમ નથી, કારણુ ડે આપણે ન્યુ” કે એ વિચાર આપણા 
ભસ્તિત્ત જેટલો જૂતો છે. એ વિચાર સૈપૂણુપણે ફેરવવાતું 
કદાથ એક જીવનમાં ત બતી શકે, પણુ સયાવો માણુમ એવા 
વિચારતા ઝગકારાયો ગરશાઈ ન નય પણુ પોતાની સ્વાર્પણુની 
બાવતાતે વધુ શુદ, વધુ ઉદાત્ત અતે વધુ વિશાળ બતાવે, પળે 
આ મહાન વિશ્વસામરમાં સૌનોતપ્રિયજન હેય ને તરતો હોય 
એમ માતે. એતે જતિતાં કે દેરાતાં બધતે! સ્પર્ધ ત કરે, 
એનામાથી મળતુ, જાતિતુ" અતે દેશનુ' અભિમાન નષ્ટ ચાય. 
એના જીવનનો મહદ્‌ હેડ એ યઈ પડે 3 વિશ્ચ સાથે એકરૂપ 
થવુ', આ હેતુને કોઈ મોક્ષ કે છે, કોઈ ઈશ્વરસાક્ષાત્કાર ટહે, 
છે, 3/9 પેમસ્વશ્પ વત કહે છે. આપગું ઝેતે ગમે તે નામ 
આપીએ પણુ નારિતિમ્માં નાસ્તિક માણુસને પણુ થા 


૧૫૬ 


અષરિણીતે શુ' ડર ?* 


શિયિતિ અળખામણિ ર્નાહે લાગે. આવો સાણુસ એના દૃદ્યર્મા. 
“પણુ જરૂર શક્તિ ડે આદર જન્માવશે, '* 
આવા _વિશ્વગ્રેમી માણુસમાં નમ્રતા પારાવાર હરો, 
ફારણુ કે માણુસ પ્રેમથી ગ્રેરાઈતે ખીન્ન માટે ધસાવા 
પ્રશ્છતા હોય છે ત્યારે નમ્રતા અનુભવે જ છે. ઉપરાંત. 
એ પોતાના પ્રબળ પ્રયત્તા ધંછી પણ પેલા [વિકારના 
ઝબકારાને કયારેક જેતા દરો ત્યારે પોતાની પામરતા પણ 
બતુભવતો «શે, સાથે!સાથય આવા પ્રયત્તામાં એને એમ 
લાગ્યા કરતુ હશે કે પોતાને ન૮ગતનાં અદશ્ય તત્ત્વ! મદદ કરી 
શલાં છે, એટલે એ, વધુ નષ્ર અને ભક્ત બનતો જશે; પોતાના 
મતતુ' એણે લાખ વખત પરીક્ષણુ કયુ” ઠશે છતાં “અનેક વખત્‌ 
પોતાના પરીક્ષણુમાં રહેલી ભૂતો! ગમે નેતર દરો એટલે પોતાના 
પરીક્ષણુ વિષે થોડો સાશક રહી કોઈ અદશ્ય શક્તિ ઉપર શ્રદ્ધા 
રખતે ટરો. 
ડ આવો માણુસ મોઢેથી પ્રભુતુ' નામ લેતો હોય કે ન લેતો 
જોય, પણુ એ પ્રલુપરામણુ મતે જ જાય છે અતે ધીમે ધીમે 
એ પ્રભુમાં નગતતે અને જગતમાં ગ્રજ્ુને જુએ છે. 


૧૦ 
લોકસેવાને! રસાત'દ 


મેં ગયા પત્રમાં જે મિત્ર મૂકયુ' તે કરતાં જારી '1તના 
અપશિણીત માણુસે! પણુ આપણુતે મળી આવે છે, પણુ આપણે 
એના વિષે તપાસ કરીશુ તો લાગરે કે એમતી અપગ્શિત 
ભવર્ષા પૅના કમયોગી જેવી ને જેટલી નિવિંકારો નથી હોતો, 
સમ જ જતવતતે! સર્વા'ગી પિકાસ કરનારી પષુ નથી હોતી. 

જલક એવા સાણસે! છે ક પોતાનુ” સ્વમાત અને સિદ્ધાંત 
જાળવી આજતી સામાજિક સ્થિત્તિમા લગ્ત નથી ૩ર શકતા, 
આ ન્તતના માણુસોતે માનસિક કરુ અડ જ વેઠવુ' પડે છે. 
ભા માણુસો અપરિણીત રહે છે પણુ એ લગ્ન માટે હમેશ 
સૈયાર તો હોય જ છે, એટલે એતી શનોરૃત્તિ જતકલ્યાણુને માગે 
નથી વળતી અતે એ પોતે પોતાથી હમેશ ડરતા રહે છે. આ 
માણુસ કેટલા પ્રમાણુર્માં નિર્વિકાર રહી રકે એ તો! એનામાં 
૧ઠલી રક્તિ છે તેના 3૫૨ આધાર રાખે છે. નો આ જાતતો 


ભટ] ક 


લેપ્ક્સેવપ્તેપ રસપ્ત"દ 


સાણુસ પોતાની સ્થિતિ સમછી લઈ પોતાના જીવનતે જુદુ* ૪ 
“વલણુ ન આપે તો એ લાંબા કાળ સુધી સાચુ અપરિણીત 
જવન-બહાયારી જીવન-ત જીવી શર્ઝે 


ઝેટલાક એવા પણુ માણુર્સી છે કે ને શરીરે અપ'ગ અયવા 
"તતો તદ્‌ત અરાક્ત હોય છે. આવા સાષ્સોમાંથી હ'મરે-દસ 
હજારે-એકાદ એવે! માણુસ તીકળે છે કૈ જે આ સ્થિતિમાં લગ્ત 
કરી બીજાને દુઃખી કરવાનું યેઃગગ્ષ નથી ધારતો. આ માણુસની 
*સ્યિતિ પરુ લગભગ પહેલા પ્રકારના ચાણુસના નેવી જ રહે 
છે. આ બ'ને પ્રકારના માણુસોને ટકાવી રાખનાડુ” એક ખળ 
એમની ઉદાત્ત ભાવના છે. જે ઉદાત્ત ભાવના રવમાન અને 
સિદ્ધાંત જ્નળવવાની પહેલા માણયુસમાં છે તેવી જ ઉદાત્ત ભાવના 
* બીન્નતે દુ.ખી ન કરવાની બીશ્ન માણુસમાં છે, આ શાવના 
ધણુ' બળ આપે છે. ર 


ત્રો ચવા માણુસો છે કે જેનાં હદથની આ પ્રકારની 

* લાગણીએ કેરમાઈ “ય એવા ગસ ગો ગમના જીવનમાં ખતી 
ગયા છે।ય છે. દાખલા તરીકે, એતુ' પિંયજત વિશ્વાસધાત કરે 

અચવા જેતે પતિ અ'તરથી ઝખતે! હેય તે બીજે સ્યાન મેળવે. 

આવા માણુસો ટલીક વાર તો આખી જિ"દગી અપરિણીત 

રહે છે, પણુ એમનુ* જીવન ડલેરામય ન્નય છે. એમના વિકાર 

રમ્યા નથી હોતા કે જતદરપાણુને માગેગ વલ્યા નથી હેતા. ગએ 

સમજુ હેય છે તો જગતને નુકસાન ન યાંય એની કાળજ 

રાખે છે અને પોતાની બીછી શક્તિએર ક્ષીગુ ચવાતા ભોગે પણુ 

રપૂળ ખહાચર્ય પાળ છે. મારા પાતાના પરિચયમાં આવા ત્રણુ- 


1 ૫૯ 


લશ્ન-એક સમસ્યા 


ચાર ભગ્નહદયો થાણુસો આવ્યા છે, પણુ એ માણુસે( વહેલા 
મડા પરણી જ ગયા છે, પેલે ઘા ન્યાં સુધી વહેતો હોય તાં. 
સુધી એતે પોતાની લાગીએ! ભસ્મરૂપ યઈ ગઈ છે એમ લાગે, 

પણુ ફેધ્ય અને લાગણીએ, તે# ન સમન્નય એવી 39ઈ નરતુ છે, 

ધીમે ધીમે ધા રુઝાય અતે ઝે ફૂણી કૃણી લામણીએ કરી 

નતમૃત થઈ માયુસના જીવનમાં રસ યમટાવે અને એને લગ્ન 

કરવા પ્રેરે. 


ચોથા માણુસો આપણે એવા જેઈ એ છીએ ડે જે અમુફ 
પ્રદૃત્તિને વરેતા હોય છે. આવા દાખલા પણુ આપણે સાંભળ્યા 
છે. આ માણુસ પોતાની પ્રજૃત્તિમાં જેટલે! રસ લઈ થકતે! હશે 
અને એને ખાતર જેટલુ” સ્વાર્પણુ કરી સકતે! હરે તેટલુ” તેને 
ખળ મળી રહેશે. મને પોતાને એમ લાગે છે કે આ સાષ્મુસની 
ભલે નાની સરખી પ્રશૃત્તિ પણુ જે જનક#યાણુની ભાવનાથી 
ચાલતી હેય તો એતે અનેર બળ મળે, જગતનાં તમામ શુભ 
તત્ત્વ એતે મધ્દ કરે. 


પાંચમાં ગેક એવી જતતા માસુસે! હેય છે 3 હે 
અમક વાતાવરણુ વચ્ચે રહેવાના કારણે કે અમુક પ્રકારતા 
સ'સ્કારેતે કારણે અપરિષત જવન ગાળતા હોય છે. ૬1, ત. 
નાનપષ્યુમાં દીક્ષા લીધેલા નેન સાધુએ. આ માણસે! સ્ધૂળ 
બ્રહ્માચય સાટે અહ ૪ સહડેતત્‌ કરતા હોય છે. પોતાથી 
ઝક પણુ દોષ ત બતી નાય એટલા માટે એ લેક ચરીર- 
સતતે જકડી રાખે છે, દમન કરી બધી ઇક્દિઃતે નાતાકાત . 
બનાવી દે છે, આવા મામયુસોના પ્રયત્તો સ્તય'ભૂ હોય તો 


૬૦] 


લેોહસેવાનેદ રસધ્ન"દ 


-શઘાચ વિકૃતિઓ ન પ્રગટે, પણુ એતા જીવનમાં જડતા તો 
આવી જ જાય, કારણુ કે બીછ એક પણુ શક્તિના વિકાસ તરફ 
એ લક્ષ આપે નહિ-ઇદ્યિદમત સિવાયનું” કોઈ પષ્યુ ઝાત એ 
મેળવે નહિ, આવા માણુસ એક પણુ સ્ખલન વિનાનું” આયુષ્ય 
“શોગવે તાપણું એ આપયુંને પ્રિય નહિ થાય, કારણુ ડે આપણુને 
એમ જ થશે કે જે પ્રચ ગ્રયત્તોથી જવનમાં કાંઈક સિદ્ધિ 
મેળવી ર#ીએ અને જગતનુ” કલ્યાષુ કરી રીએ એવા ગ્રમત્નો 
આ માણુસે માત્ર પાતાતી શૃત્તિઓને છૂ'ી નાખવામાં જ કર્યા ! 


આ પાંચ પ્રકારના માણુસોની અપરિણીત અવસ્થા ઉપર 
આપણે વિચારીજ તા લાગશે ક માણુસે ભલે કોઈ પણુ કારશે 
અપરિણીત સ્થિતિ સ્વીકારી હોય, પણુ નને એમાંથી એશું સુદર 
કુણા નિપજવવા હોય અતે જગતને આપવાં હેય તો એણે 
સેવામપ જવન જીવવુ” જ જેઈ એ. 


ઘણા વખત પહેલાં એક મિત્રે મતે પૂછગુ* ઇતુ* કે “ ધાર્મિક 
તૈ આધ્યાત્મિક લાગતા મ્ાષયુસો સ'દલુદ્ધિ કેમ લોગે છે ? ' મે" 
એને તુરત જ જવાબ આપેલો કે, ' તારું અવલોકત આડ્* છે, ( 
કાર્ણુ કે ધાર્મિક કે આષ્યાત્મિક માયુસ મુહ રહી રકે «૪ 
નહિ. તુ' જે માખુસો જેઈને આ અભિપ્રાય ઉપર આવ્યે! હરો 
સે ભરેખર્‌ ધાર્મિક અતે આષ્યાત્મિક ચાષ્યુઞેડ નહિં હોય, કારણુ 
જે ધમ'પાલતમાં સૌથી વધુ કોઈ રાક્તિતી જરર પડતી હે!ષ તો 
એ વ્વિક્ણુદ્િની-એટલે સારાસાર પારખવાની શક્તિની. એ 
શિત વિના બધુ* નકામુ. અતે એ ચકિત બુદ્ધિની ઉશ્ચયતસ 
'સ્યિતિ નથી? 


1૬ 


# 


લમ-એક સગ્સ્યા 


ભા વિથાર અત્યારે તે! મતે પાંચમાં પ્રકારતા માખુમોનુ” 
પૃઘાકરળું કરતાં યાદ આવ. આંપલુ ગયા પત્રમાં જે વ્યક્તિનું” 
ચિત્ર નેયુ' તે બતતા સુધી કામિક અને આધ્યાત્મિક જક જ. 
અતે એ રીતે છવતાર માણસ મ'ખુદ્ધિ ફય એમ 3ખુ કહી 
રાકે એમ છે જે માણુસતે જીવનની એ ેક ગૂચોર ઉકેલવાની 
હોય, એએક જત્તિતૂ' પૃષછ્કરણું કરવાનું હેવ, અંતરતો એકેએક 
ભાવ તપાસવાને1 રેય, એ વિયાર્વાન અને છુદ્િવાત ન હોય 
તા ચામ «7 3મ1 


અતે એનું કામ પે!તાની જાતના અવલે!કનથી જ થેઃડુ' 
અટકે એમ છે ? છતતતેો ઉપયોગ લોકકલ્યાણ માંટે કરવાતેો 
હોય-અને એ જ સાચો માગ છે-તો એને પોતાતી આજીવાજીની 
દુનિયાનુ પણુ અવલેકત કરડું પડશે. હોતા કુઃખતું' કળ જેર 
માટે એણું સમાજ અતે રાજટારણુનુ" સાન પષ્ી મેળવવું પડશે, 
અને આ બધુ* ઝાન ભુદ્ધિ વિના નહિ મળી શકે, આ માણુમ 
સદશુદ્દિ તો “ત જ હોય પષુ અત્યત શુદ અને મૃખરમુદ્દિ 
ઊપ. ૯, એ માખ્ુસ સાથે સાધે શ્રદ્દાવાન અતે ભક્તિવાત 
પણુ કોય, ઘુહ્િના ખ્વાલ કરતાં જે શુથ્કતાતો અતે ડેવઉ 
ગણતરીને! ખ્યાલ અવે છે તે એનામાં ન ફે!ઇ પણુ ભાંડેતતી 
-બિતાશ અતે શ્રદ્ધાનો પ્રાણુ પણુ એમનામાં હોય. આવા માખુસે! 
એકલે હાથે જગતને હથમથાવી ય છે, લોકસમૂહની માન્યતા- 
ઓમાં મોટા બળવા ઊભા [ભા કરી જાય છે. આટલુ વાંચર્તા તમને 
પુ. ખાપુજતુ' જવન યાદ આવ્યુ* હશે એમ માની લક છુ. 


બાષી તે! જે ધાથિક માખુસે! મજખુદ્ધિ લાગેછે ત ખરેખર 
૬૨1' 


લેશ્ડસેવાનેદ રસદ" 


ધાર્મિક હોતા જ નથી. દજેમ ખૂખ બોલનારા, વાંચનારા અને 
દલીલો કરનારાએ। માંથી મોટા ભાગના ખુદ્ધિના શ્ાચા અર્થમાં 
અુદ્દિશાળા હેતા નથી. જેમ એ છુદ્દિશાળી ગણાતા સાણુસો 
ખોજનુ જ્ઞાન મગજમાં ઉપાડીને માત્ર ફર છે તેમ જ પેલા 
ધાર્મિક લામતા સાણુસો અસુક ગ્રકારતી ટેવો રાખીને કરે છે. 
બ'નેમાંથી કેઈ ખુહિવાન નથી-કઈ મ્રહ્ધાવાન નથી, 


એટલે ચાર્‌' કહેવાનુ' તો એ છે કે માણુસ આધ્યાત્મિક 
હેય, કે ન હોય પણુ એ ખ્છાગારી રહેવા ઇચ્છતો હોય અને 
સાથે સાથે જીવનને! સર્વા'ગી વિકાસ ગાકતે હોય તો એણે 
પોતાનાં શરીર-મન-ખુદ્દિતે લોકસેવાના કસમાં રે!ફવાં જેઈ એ- 
તો જ એતો વિકાસ ચરો અને શુદ્ધિ થરો. 


છુ' તા એમ પણુ કહુ છુ' કે ભલેતે માષ્યુસ બહાચારી 
શ્થિતિમાં ન હોય અને એણે લગ્નમર્યાદા સ્વીકારી હોય, પણ 
જે એના જીવનમાં સ'યમને સ્થાન હોય અને એ સાણુસ 
ગ્રયત્તશીલ હોય તો એણે કમયોગી બનવુ' ન ન્નેઈ એ. તા જ 
એ પોતાતે! સર્વા'ગી વિકાસ સાધતે! સાધતા સ'મગિત જવન 
માપ્ત કરી સકે. 

આપણે આ પત્ર પૂરો કરોએ ત્યારપહેલાં ફરીતે સમજ 
લઈએ ઝે સ'યમ તે! ન7 શકય છે અને તો જ ફળદાયી છે ને 
એનો” ઉપયોગ અતરની શક્તિઓને વિકાસ કરો કુદરતે 
ખક્ષેલી બળવાત જૃત્તિને જતડલ્યાણના માગર વાળવામઇ 
ઓપે. માણુસ્ના ચિત્તતે એ સેવાભાવ એ ભક્તિલાવ- 
ગુષ્મળ તમામ કરાવતો હૅૉવા છર્તા ગાન'૪ અતે રસ 
ક 1ફટ 
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આપનાર છે, આપશે એ દિવ્ય રસના લેગી બતી શષીએ તે! 
3' સારુ' | આપણે ગમે તે રિથિતતિમાં ફોઈ એન્પરિણીત- 
અધરિષીત પે મ'થનશીલ-પણૃ , આપશે શમી છીવત-માણુ* 
સાધભિયું' જીવન-%4૧ા ઇચ્છતા હોઈએ તે! આજથી જ 
આપણી તમામ શક્તિઓને સેવાયે-સ્વાપણુ અથે-રાકી એ 
રસતી આસધતા કરાએ. 


૬૪] 


૧૨ 


લગ્ન શા માટે? 
પ્રિય ભાઈ; 


લત્તનાં પ્રેરક કારણને વિચાર કરતાં આપણે ન્નેષુ” કે 
ગધાનમાં પ્રધાન કાર્યુ માણુસમાં રહેલી ત્તિષષવાસનાતો દુર્દમ 
રૃત્તિ જ છે. પણુ એ એક ન કારણુ નથી. એ કઢાર્ણુ સોથી 
ગ્રધાન છે, છતાં કેટલીક વાર મનતી સપાટી ઉપર રમતા વિંચારામાં 
% બાલ્રવત્ર'તમાં એ દેખાતુ" નથી. કયારક માણુસતે એવુ' 
“લાગે છે કે, ' હું એકલો અધૂરા છુ, સમાજયરીરનુ' અગ 
બનવા માટે મારે પરણુવુ નઈ એ. ' કયારેક માણુસને શ્મેમ 
શાગે છે કે, ' હું અસ્નુક વ્યક્તિને ખરા *અ'તઃકરણુધો ગાડું છુ, 
તિમ'ળ પ્રેમ ધરાવું છું, માટે મારે પરણુવુ” જેઈ એ. ' ક્યારેક 
માવી માન્યતાએ પણુ મતમાં વસેલો હેષ છે કે, “ પુરુષમાં 
ક્ઠેરતા હોય છે, આમાં મૃદુતા હોમ છે; પુર્ષોમાં સંહારક 


મેડ 
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શક્રી હોય છે, ઓમાં સર્જક્શક્તિ-રોય છે; પુરુષમાં સૌયબોદ- 
થતગનાટ હય છે, સોમાં તપતી શાંતિ અતે વૈ હેય છે 
એટલે આં અતે પુરુષે એકત્ર થવુ” જ નઈ એ,” મને લાગે 
છે 3 આ બય કિચારે મનતે છેતરવાનો નાછતી ગરન 
સારે છે. 

“સુરૂષ અતે ઓ એ આ. ગતની ઉ(પત્તિ અતે રિમિતિતુ' 
કારખુ છે એમાં ૨ક] તથી, પણું જગતની ઉત્પત્તિ, રિથતિ 3 
અગ્તિત્યતો વિચાર આપણે એક બાજુ મૂજીએ તો એ બંનેમાં 
એયું કોઈ નથી લાગતુ" 3 જે બીજા વિના અધૂ રુ' રહે, સમા2/- 
૬૫નતી રક્ષા, અરે પોષણુ, માટે એ બ'નેએ નોેડાવાની ' કરી 
જ જરર નથી, વગર ન્તેડાયે તેઓ ધણુ જ નહિ, પણુ આવ-* 
સ્પ એવુ' બજુ', કરી શો એમ છે, અતે પુરુષમાં કરતા છે 
અને આમાં મૃદુતા છે એ વાત પણુ ખરાથર નથી. ઘણીવાર 
એયું દેખાય છે ખરુ, પણુ ભયાનક કમ કરનારો પાર વિનાનો 
સ્રૌીએ આપણું નએેઈએ છીએે અને ફૂવ જેવા પુરૃષો પણુ 
નઈ એ છીએ. કહેીરતા 3 મૃદુતાનુ' કારણુ આ હોવામાં કે 
મુરૂષ હવામાં તથી. પેગ ફેશ્જ તેજી પુ કંઈ પરણવાની 
જરેર નથી. જે પ્રેમ નિર્મળ જ ફેક, એટલે એમાં વિષપે- 
શ્છાતે લગીર પષ્યુ સ્થાન ન હોય, તો તો લગ્ત એ પ્રેમની 
તિમ'ળતા માટે મોડુ* નેખમ છે. અતે પુર્ષમાં સ'હારક શક્તિક 
છે તે ઔમાં સજનાત્મટ શક્તિ છે વગેરે એકમેકતી પર્તિમ્પ* 
ગ્રક્તિઓનું આરોપણું પષુ વાજબો . તધો, બતેમાં ખંતે' 
ઝકારતો રક્ત છે. એટકે આવ ૩ેોઈ ખ્યાલથી પરષુનાર: 
શ્રાણુસ પોતાની જતતે છેતમ્શે, એમાં શકા નથી. 


૬૬] 


લસ શા સાટે?” 


મતુષ્ય ભે પોતાની અમુક ઉષ્પો દૂર કરર સાટે જ 
સક્જવન ઇસ્છતોા હેોષ તા એશે ઓને ન શા મારે પરષ્ુવુ' ? 
પોતાની ઊણુપો પૂરી દે એવી સરો 3 પુરુષ પળે ત્યારે એભું 
એતી સાથે જીવવા માંડવુ* ન્નેઈ એ-એ માટે લગ્નની (| «ર ? 


પણુ સાચી વાત એમ નથી. લગ્નનુ પ્રધાન કારષ્યુ વિષયે- 
5૭ હેય છે, અતે ખી!' કારશોમાં કયારેક ભર્યા જગતમાં 
એમ્લૃતા. લાગતી હોય છે. કયારેક રારીર-મતતે! થાક ઉતારવા 
શીતલ સર્ઈની ઇચ્છા હોય છે, કયારેક બળવાનેસી બળવાત 
સુરૂષને પણુ કોઈકતી પાસે વેવલા થવાની ઇગછા થઈ આવતી 
પ છે, કપારેક અદર પડેલુ' અભિમાત નનેર કરો કોઈને 
તાતે આધીત્‌_બતાવવા ઇચ્છતુ' હેય છે, કયારેક મનમાં 
એવો ઇત્છાએ પેદ્ય યવા માંડે છે કે હું દૂર હફ" કે નજક 
હોઉ, પણુ કોઈક માર" ગિંતત કરી રઘુ હોય-અદક્ય બંધનોથી 
મતે ખે'ચી રહું હોય-મારા ગ્રત્યે સદ્ભાવતું ઝરણુ વહાવી 
રુ" હોય-ખાવી અનેક ઇચ્છાએ! લગ્નનાં પ્રેરક કારણે બને 
છે અને માધ્ુસતે લગ્ન કરવાતે લલચાવે છે. 


[વિચાર ઢરર્તાં આપણુને એમ લાગશે કે આમાંતુઃ એકેય 
કારણુ માણુસન્નતતે માટે શોભારૂપષ તયો. સાચી વાત છે, 
શેભારૂપ નથી માટે «૮ એ સાચાં ફારણા માયણુસ છુપાવે છે 
અને “પ્રજુતામાં પમલાં માંડવા'નાં કારણો આગળ ધરે છે. એક 
ભાઈએ તો મતે ત્યાં સધી કથુ” કે, લગ્નનાં પ્રેરક કારણે! શલે 
આ હેય ૩ આવાં હોય, પણુ એ જનસમાજ પાસે મૂકતાં ન 
નતેઈએ, કારણુ કે તો પછી લગ્નછવનનો રસ કમાં રહે ? અને* 

[5૭- 


ન 


નલશ્-એક સમસ્યા 


રસેથ્છા વિંતાના લગ્તછવતમાં સુખ 9 શાંતિ પણુ ઠાથી 
ગળે ? માખૃસતે હમેશાં લાગ્યા કરે કે પોતે એક ગ'દુ' કામ કરી 
રભ છે. આ દલીલ સાંભળ્યા પછી કુ' ઘેડે।1ક વિચારમાં 
પડો ગયે(, પણુ મતે તુરત થયુ: અતે મે' એમતે જવાળ થયુ 
આપ્યો 3 માણુસે સાચી વાત શા માટે છુપાવવી? લગ્ત એ 
ખરેખર માણુસનો નિબ'ળતાતુ' પરિષયામ છે એમ જાણ્યા પછીઃ 
પણુ કોઈને એવા ખ્યાલમાં ડેમ રહેવા દેત્રાય કે લસ્ત એ 
સો કોઈ સુ'દર ક્રિયા છે 1 અતે માણુસ જેતે “ રસ ' કરે છે 
તેતે પણુ બરાબર સમજી લે તે! શુ' ખેડુ' ? એ તે “ રસ ' 
એટલે એટલુ' જ સમજે છે કે બ'તેએ સાથે મળી ભરપૂર 
આત'દ મેળવવો, એકબીજામાં ઓતપ્રોત થઈ જવુ એકબીજા 
સાટેફ્ના ચવાની તૈયારી રાખવી. આવે વખતે એમતે સમન્નવવુ” 
જ જેઈ એ 3 તમે જેતે રસ કહો છો તે ગ'૯1, છે, એક- 
બીમાં ઓતપ્રોત થવાની અતે ભરપૂર આનદ મેળવવાની જે 
%ચ્છા હોય છે તે સ'કુચિતતા છે. એમને એ પષ્યુ સમળ્નવવું' જોઈ એ 
૩ તમારામાં વિષયવાસના પડી છે એ માટે એકબી'ધી તમે 
ખેચાયાં છે, અને હવે તમે પરસ્પરના કહલ્યાયુતે ખ્યાલ ભૂલી 
જઈને તમારી એ જૃત્તિતે સ'તોષવાતે પ્રયત્ત કરવાનાં છે]. 
તમારામાં અભિમાત પડયું" છે એ માટે તમે પરણ્યા છે, અને હવે 
હમેશ એકખીન્ા ઉપર માલિકો ર્થાપવાને પણુ મથવાના છે।. 
સમ સ્પષ્ટપણે સમજે તો જ નવઇપતીને પોતાતી સાચી 
# [યિન ભાન ચાય અતે એ સ્થિતિ એઓછાર્માં આછી અનિષ્- 
કારક થાય એ માટે ગ પ્રયત્તો કરે. 

મે* એ શાઈને તો આટલે ટ્રકો જવાથ આપી દીધેઇ, 


-૬૮]1 


લશ શા માટે ?- 


પણુ મારા મનમાં તો લાખમલાખ વિચારો આવી ગયા. મારી 
નજર્‌ સમક્ષ સ*સાર્જવનનાં અનેક ચિત્રા ખડાં મયાં, મને ચયુ” 
કે, ઢેરો પીટીને દુનિયાને જણાવવું જેઈએ ૭, ' તમારાં 
લગ્નનો સાચાં કારશોને સમજે અને ચેતો ! ' ગે નેયુ' કે 
સાચાં કારણ! નહિ સમકવાને પરિણામે નવાં પરણેલાં જે 
રસશવત જનતા હેય છે તેમાં એકભીકનને ચૂસવા ગિવાયની 
બીજી ડોઈ વૃત્તિ રેતી નથી, અને એ નૃત્તિ ન અ'તે સડ- 
%4નમાં ઝેર્‌ રેડી દે છે, અંખ ઉઘાડી રાખીને ફરનાર મામ્યુમે 
તા સવા પાર વિતાના દાખલાએ ન્ેવા દ્રે ઝે ન્તયાં સહ- 
જવનમાં ઝેર રેડાઈ ગયુ" હૈ, ન/રાક ઊંડા ઊતરીતે આપણે 
એનાં કરશો તપાસીએ તે! એ જ મળરો કે બ'નેમાંથી ડોધની 
કામરૃત્તિ અથવા અહૃત્તિ ઉપર ઘા પડયે! દરો. પહેકેથી «૮ 
જ માણુસ સમજી લે તા એ તમેશ એ વૃત્તિને મોળી કરવાતો 

પ્રયત્ત કરે, પોતાનાં બ'ધતો. હીલાં કરવાને! મયત્ન કરે; કયારેક 

પોતાના સાથીમાં પાતાના કરતાં એ જત્તિતું જેર ગોાછુ'વતતુ-- 

જીએ ડે ખીજી બાજુ જતુ' જાએે તો એતુ" મગન કાડી ન 

* જાય, ગેઢલે «૮, મતે લાગે છે 9, આપણી પોતાની માન્યતાએ 
ધણી વાર ભ્રમષ્ામાંથી બ'ધાયેલી હોય છે અતે ફૃનિયામાં 

પ્રવર્તતી માન્યતાઓમાં પણુ મેઃટી ભૂકો પડેલી હોય છે, એટલે 

આપણે કોઈ દ્વિસ આપણી માન્યતાએ] કે પ્રચલિત માન્યતા- 

એનુ" પૃયકરણુ કરતાં અચકાવું ત ન્નેઈએ. આપણુને ન ગમે 

એવુ' ધણી વાર ગમાં દેખારો, આપણાં ક૯પનાતુ' સૈંદય નાશ 

પામે-આપણી ગઆંખ સામેતો સુદર પડદો ખસી જાય-આપણા 

જીવનનુ' ચાધુ્મ લૂ'ટાઈ જય-આવુ* બતરો, જરૂર બતરો, પણુ 

[ ૬૯- 


લર-એક સમસ્યા 


આપશે આજે એ મનવા નહિ દઈએ તો 3'ક દિવસ તો 
ખૂનશે જ. જે છે તે કઈ મટવાનુ' છે ? એતે છુપાવવાથી શૈ 
-શમદો ? [એટલે જરા પે થડકાર અતુભત્યા વિના, આપણી એકે 
-એક વૃત્તિતે આપણે તપાસવી નૈઈએ અને એમાં જેટલા 
અનિદ તત્ત્વ ભળી ગયાં હે।પ તે જેઈ તેવાં જેઈએ તે! જ 
“30ક દ્વિસ આપશે એ દૂર કરી શકીશું”. 
લગ્નનાં પ્રેરક કાગ્ણા આપણુ રપદઠ સમછી લઈ એ તે; 

-આપણા જીવનતા અ“તિમ નિશાતતે પ્રાપ્ત કરવામાં લગ્તજવત 
-કયાં અહત્રાયરૂસ થશે અતે કયાં મલ્દશપ થશે તેની આપણુને 
ખબર પડે, આપણી શક્તિ-અશક્તિના ખ્યાલ કરી આપણે 
ગદૃત્તિ ગોઠવી શકીએ અને જીવતતેો માગ" અતે સાધન પણુ 
"નકી કરી શકીએ. આપણે એ પણુ સમજી લેવુ" જોઈએ કે 
આપણુ!માં પડેલી રૃત્તિઓતાં અનિદ તત્ત્ત એછામાં એઇ! 
“હાનિ કરી રકે અને ધીમે ધીમે દૂર થઈ શકે એ માટે «૮ 
લગ્તસ'રથાની ઉત્પત્તિ છે.એટલે કરવટસ્ઝતગ-_અતિમ ૫ 
જા નજ 
છે. “/ત્રજુતામાં પગલાં માંડવાં,/' /રુદધ પ્રેમતી ર્ષાપના કરવી 

સમાજરારીરનુ ત્વિદાદ અને બળવાન અગ બતવુ*-એ લગ્ન- 
«જીવનનુ ધ્યેય છે, પરણ્યા પછી એ નજર સમક્ષ રાખી આપણે 

આપણી નતતતે ઘડવાનંઃ છે. 

આપજે આ ગૉશ્નને] વધુ વિચાર ખીજ પત્રમાં કરીએ, 


ક 


"૧% 


૧૨ 
* ગ્રુક્તવિહાર 'ની ચર્ચા 
વવ 


ચષણે વિગાયું” કે લગ્તસેસ્થાતી ઉત્પત્તિ આપણામાં 

ત્હેદી અનિષ્ટ જૃત્તિના નિયમન માટે થઈ છે, પણુ પહેલાં તો 
“એ જ વિચારવાતુ' રહી નાય છે કે એ જવત્તિ ખરેખર *મનિર 
છે 9 પછી એતા 1નિષમતની વાત. આપણે નણોએ ખીએ કે 

આજે એકવિચાર નેરમેર કુ'કાઈ ર્યો છે કે, 7વિષય- 

વૃત્તિ અનિણ છે જ નહિ, એ તે! કુદરતી હાજત છે, એને 

સ'તાષવી જ જેઈ એ. જૂખ લાગે ત્યારે ખાવામાં જેમ પાષ 

નથી, તેમ જ વિષયેષ્ટા થાય ત્યારે એને સ'તોપવામાં પણુ 

પાપ નથી. પાપ જેવુ' કઈ છે જ નહિં. ખાવામાં જેમ ધ્યાન 

-રાખાએ જે કાચુ, સડલુ, કડાઈ ગયેલુ” ન ખાઈ જવાય, બીન્તને 
ત્રાસ આપીને કે ડાઈતી પાસેથી ઝૂ'ટવીને ન ખાઈ શકાય, તેમ 

-જ આમાં જ્યાન રાખવાનુ રારીરના આરોગ્યનો, આકર્ષણુનો, 


[૭૫ 


લમ-એક સમસ્યા 


ઇચ્છાતો ખ્યાલ કરીને વિષય સ'તોષવામાં કશું જ અનિષ્ટ. 
કરીએ છીએ એવુ” નથી. ?1 


* આ વિચાશનુ' નર દિવસે લ્વિસો વધતું નનવ છે અતે 
માણુસના મમજમાં એ વિચાર સાન્યતાનું' રૂપ પણુ પફડવ? 
લાગ્યો છે, આ વિચારના સમર્થનમાં બેટા મોઢા વિદદાતે અને 
શુહ્શિાળાઓની મજખૂત દલીતેનો અતે માતસવિસાનતી રોધ-_ 
ગોળને! ઉપયોગ થાય છે. સ્રા વિચારમાં બડ આગળ વધેધા 
એમ પણુ કહૈ છે 8 લગ્તસ'સ્ધા એ જ એક મે(ઢુ' અનિષ્ટ છે, 
વિષયતૃષ્તિ માટે કર્‌ા' ન૮ ખ'ધન % નિયમન ત જેઈ એ. 
આપણે આ ખીજ પ્રશ્નને વિચાર પછી કરીએ, પહેલાં તો 
એ જેઈએ કે વિષષતૃપ્તિમાં ખરેખર ટશ" અનિષ્ટ-પાષ-છે 
ડે નહિં? પાપ એ ધમશારતે! રબ્દ છે એટલે કેટલાકને એના 
ગ્રતયે સૂગ પેદા મઈ છે, આપણે એ રાખ્દ હપ્રણાં નદિ વાપરીએ. 
પહેલાં તતો વિચારવાતુ' એ છે કે માણસમાં જે ઇતના આવિ- 
ભોવ થાય તે બધાં કુદરતી છે એત્ર માનવુ' ? અતે ડુદરેતી છે 
એમ સ્ડ્વીકાર્યો પછી એને સ'તોષવાની કૂર## થઈ પડે છે 
અથવા એને નહિ'સ'તોધવાથધી ભવૃષ્યની માનવતાને કઈ 

અલલ, પહોંચે કઃ 

કદરતી શુ અતે અદૃદરતી રા' એ ની કરવામાં વળી 
હજર પ્રથ્તા ઊભા થરી; એટલે એ પ્રશ્ન પણુ એક ખાજી 
રાખીએ. આપણા વિચારતું 9૬ તે! અહીં છે 9 સાણુસમાં 
જે પડયુ" છે તેને માગ આપવો જ જેઈએ ? નાના બાળકમાં 
આપણે ક્રોધ, ઈવ, અભિમાન-બધુ' નેઈએ છીએ, એ દૂર 


છર] 


ડન *ૌુપ્તવિહાર'ના ચર્ચા: 


ટેરવા પ્રયતન કરવો! ડે એતે સ તોષવા માટે સગવડ કરી આપવી? 
૬ુ' એમ તે! નથી જ કહેતો કે એતે સારીતે, દબાવીને, કોઈ 
ગ્રકારતો ભય ફે લાલચ શ્માપીને, એનામાંથી શમા ૬ત્તિઓ દૂર 
કરવા અથવા મોળો ફેરવા માટે કઈ કરવુ', પરતુ પ્ર્ન એ 
છે 3 જઈ કરવું' 3 નહિ? મને લાગે છે 3ે વિતારતાત પાયુસથી 
મેમ નહિ કહી શકાય ડે બાળકમાં જે હોય તે બધુ” પ્રગટ થવા 
દેવુ”, આપણે એમ ભંક્ે કરીએ કૈ બાળકમાં પડેલી એ ૬ૃત્તિ- 
એને સન્‍્માગે વાળા લેવી નઈ એ, એ સામે તે। 31 ને વાંધો 
છેમ જ નહિ, જેમ ખીછ શૃત્તિઓ વિષે તેમ જ વિષયવૃત્તિ 
વિષે ટુ ધાર્‌ છુ' કે કેઈ એમ તો નહિ માનતું” હોય કે હોધ, 
* છપ, અભિમાન વગેરે તો  માણુસને પોતાને અને સમાજને 
હાનિ ટરે છે અને કામ નથી કરતો. આપણે પે!તાની જતુ 
અને બજાબાજા પ્રવર્તો રહેલ વાતાવરણુતુ” અવલે!કન કયુ” 
ઇશે તા એક ક્ષણુમાં કામ કેટલે! હાનિકર છે તે સમજ લેક. 
આપણુ જતને ઉથલાવી નાખે એવી ગએ બળવાન જત્તિ છે. 
આપણો આખતે અ'ધે બનાવી મૂકે, (ચિત્તને પરવશ બનાવી મૂકે, 1 
કાનને બધિર ખનાવી મૂકે, એવી વૃત્તિ કઈ છે ? આંખ છતાં 
રેખોગએે નહિ, કાન છતાં સાંભળીએ નહિ, પ્ચ્છા છતાં આપણૂા 
હાથપગને રોકી રારીએ નહિ, [ રોમેરાસ સળગી ઊહેં એવો 
વિકાર ક્યો! ?દૃઆ માટે કોઈ દાખલાની કયા જરર પડે એસ 
છે ! આ નૃત્તિ ઉપર નિયમન ન મુકાય તો! સમાજવ્યવરયાનેડ 
નાશ જ થાય, 
પણુ આ વૃત્તિ અનિષ્ટ ખરી કે નઠિ ? પૃષ્ટિ-અનિષ્ટ, 
પાર્ખવાતું આપણે કડું” સ્વરૂપ રાખશુ"? પોતાની જાત ઉપરનો 
લ-પ [ ૭૩- 


લસ્-એક સમસ્યા 


કાબૂ સુમાવી બેસીએ એ છટ 3 અનિટટ ! એક વખત એ 
રવાદ લીધા પછી એવા સ્મરણુમાત્રથી વિઠ્વળ બતી જઈ એ 
*એ ૪૪ કે અનિટ્ટ ? શરીર અતે શતતી શક્તિઓ નિચોવાતી 
જતીં હેય એ ઇછ 8 અતિષછ ? આખા સમાજને ભયભીત. 
દરશાર્મા રહેવુ* પડે એ ઇટ કે અનિષ્ટ ? 


કામવિકાર ભલે તે કુદરતી હોય, પણુ એ જે ઢાનિકર્‌ હોય 
તો એતો નાશ કરવે1 જ નેઈ એ; અતે એ કયાં ભૂખ નેવી 
જૃત્તિ છે ! ભરૂખતી પેઠે એ મથી જ કેય છે એ ખરુ, પણુ 
ચૃતુપત એન એ ન સ્વરૂપ તથી રહેતુ'. કોઈ વિરલ વ્યક્તિ 
એનો સ પૃણુ' નાશ-કૌશ્ત શખ્દોમાં રપાંતમ-પણુ કરી શકે 
છે અતે ગતેક મારુસો એતા ઉપર ઓછાવત્તા પ્રમાણુમાં 
પોતાનો કાખૂ મેળવી ગડે છે, ખોરાક વિના જીવન અશકય યઈ 
પડે છે, વિંષપતૃપ્તિ વિન) એમ નથી થતુ ખેરરક નહિં સળ- 
વાથી ચાયુસ શિથિવ ય #ય છે-મલે પછી સ્વેચ્ઠાએ 
ખારાકતો ત્યાગ કર્યો હોવ-ન્યારે સ્વેચ્છાએ સજન પાળવામાં 
સમાણુસ બળત્રાન બતતો નય છે; એટલે ભૂખતમ્સ જેવી તો 
આ જૃત્તિ નથી ૪, એ હાત પણુ નથી. 


આપણે વિચારમાં તે! ત્યારે પડી જઈએ છીએ ૩ 
સ'યમતે જીવનમાં પ્રાધાન્ય નદિં આપતારા શક્તિથાળની, યુદ્રિ- 
ગાળી સાણુયેો આપણી નજરે પડે છે એ વખતે આપણા 
મનમા સ'યમતુ" મઢરત્ર ઓછુ' થડ જય છે અતે કામ પ્રત્યેની 
શૃણુ પણુ ધટી ન્મ છે, ખરુ' જેતાં એમ ન થવુ” નેઈ એ. 
-શક્તિસાળી માણસોએ કામ ઉપર અમુક અગે તે! કષ મેળવે! 


૭૪ ] 


. ભુપ્તવિહાશ'ના ચર્ચા 


“જ હોય છે. એમ ત હોય તો એ રંક્તિશાળા થઈ જ ન શકે, 
“તે આપણે એ પણુ સમજવુ” જેઈએ કે એ ચાણુસના 
જવતમાં સ'યમતે પ્રાધાન્ય હેત તો એની ગક્તિએ એર 
ખીલી ઊઠત. અપણે એટ પત્રમાં એ વિચારી પણુ ગયા છીએ, 
પણુ ગતે લાગે છે ડરે આ વરતુ વિથારવા માટેતુ' શારામાં સા?" 
સોધત પુરતા નથી, આજુગાજુનું' અવલોકન નયો, ચહાપુરુષે!- 
તાં 34૧ન ચશ્ત્રિ પણુ નથી, પણુ આપણે પોતે જ-આપણુ' 
ચિત્ત #-છે. તમતે થશે કૈ તો પછી આથી ઊલટા વિચાર 
ધરાવનારને ચિત્ત નથી શુ" ? એ લેકે કેમ એમ વિચારે છે ? 
સાચુ કહુ” ? મતે પોતાને એનુ આશ્રય થાય છે ! આવી દીતા 
જેવી, હ્ષણું ક્ષણે અતુશવી રવા છીએ એવી, વાત ડેમ નહિ 
સમજતી હોય એ જ ગતે થયા કરે છે. છેવટ ટુ મારા મનતે 
એમ મનાવુ' છુ' કે, આપણે ત્યા વિવેક્ડીન સ'યમ ઉપર્‌ આપષ્યા 
ધાર્મિક કહેવાતા માણસો જે ભા* ચૂકે છે એ સામેનો ક'ટાળે # 
ચાનુ' કારૃષુ હમે, ગમે તેમ હોય, જે અટલ નિયમ છે તે તે! 
મિથ્યા થતે! જ નથી. આપણે ગમે તે વિચારે। ધરાવતા હોડ એ 
પણુ વિકારી સિત્તની વ્યમતા માતસિક શક્તિએાને હશ .જ_છે 
અતે નૌષનો એક નિદુતો વ્યય પણુ અસુક અરો ચરૌરરક્તિતે 
તિચેવે જ છે એમાં શકા નધો. આ રૃત્તિતે વાળી વેવાના 
માગમા ભલે મતબેદ રોય, પણુ વાળવી ન્તેઈએ જ એમાં મને 
કેશમાત્ર સદેઠ નંથો. 

છું આ ૬ૃત્તિને કોધ, અહ'કાર ક ઈર્ષા કરતાં વધુ બળ- 

વાન અને વધુ શય-કર ગણું છુ" આખી સૃષ્ટિ ગયા કૃત્તિ પાસે 
શન થઈ જાય છે અને એ વૃત્તિના સ'તાથ અથે સમય'માં 
દ છપ 








લસ-એક સમસ્પા ॥ 


સમથ મતુધ્ય- પૂ”ડી પટપટાવતા કૂતરા જેવે! ડે દિકષક- 
પશુ જેવો ખતી જાય છે. ઘણી વાર અ વત્તિમાંથી'ન કેધ, 
અહકાર, ઈ વગેરે પેદા થાય છે, કોધ ન્યારે માગ નથી 
શામી શકતે ત્યાર શરીરમનતે અમુક તાણુ ખાપી રામી. 
ય છે, ઊંડે ઊંડે ૪ઘરાઈ પણુ રે છે. અહ" ન્યારે સેન 
ઘાતું નથી «વારે ધૂંધવાટ પેદા થાય છે. : પર'છુ કામ ન્યારે 
ક» સંતોયાતે! નથી (મારે માણુસ માણુસ જ મટી ન્ય છે, ફોધ, 
અભિમાન અતે પોતા મૂળમાં ધણી વાર કામનુ” જ 3. 
સ્વરૂપ પડયું હેય છે. ગીતાતે! *લેઉક આપણે કયાં ભૂકી ચધએ 
એમ છીઝઞે ? 
૧ઘાચતો વિવયા*ુંલઃ વંમલ્તેજુજ્સાયે # 
સમાલ્લંન્નાવઇ ૧: થતળમાસતપોડમિતઝાયલે ॥ 
[મારવા શંત્ોદઃ લંનાદાસ્લ્છુતિ ત્ર; | | 
' સ્ત જ્ઝુરિતિે ઝુસિઝ₹/2₹ળરજકિ ॥! 
આપણે એક બીજે વિચાર પણુ કરી લઈ એ. 
કામજૃત્તિતો નારા કરવે અથવા એનુ' રૂપાંતર કરવુ* એ * 
જવનતે પ્રબળ પુરુષાય' છે એમ સ્વીકારીએ એથી લગ્ન- 
મસ્યાતી જરૂરિયાત સિહ યાય છે ? “લગત કેમ કરવાં, કયો . 
કરવાં, જી જૈયારી કરવી વગેરે ગ્રશ્તો તે. પછી વિચારવાતા * 
છે, પહેલાં વો અ! જ વિયારવાનુ* રહે છે. 


મારુ એમ માતડું છે કે છરતતા જેઇમાં સ'યમતે સ્થાન 
પીખે તો લગ્તમર્યોદાતો સ્વીકાર થઈ જ નય છે. પછી 
« મુક્તવિદ્ઠાર 'ને અવકાશ રહેતો જ નથી. આપશે જેઈ ગધા 


દૃ] 


શ્મુડ્તવિહાર'ની ચર્થા 


"છીએ %ે કામહતિને બળારકારે રોકવાથી માઠાં પરિષામ આવે 
"જે, એ વખતે એને પોગ્ય નિવમન તીષે માગ આપવા જેઈ એ, 
અહીં પણુ મારે એ જ ટહેવાનું' છે, * મુક્તવિદાર 'તા સમ" 
ચંનમાં કમાંક વાંચેધુ” એક વાકય યાદ આવે છે. ' જ દૂધ 
“ડ.પચાતુ' ન મળતુ હોય તે! પછી ગાય રાખનાતી રી «ર૨ છે ? ' 
મતે આ વાડષ આજે પણુ ભપકરે લાગે છે, કોઈએ એમ 
પણુ કહું છે ૧, ' ભૂખ લાગે ને ગમે «માં ખાઈને ઉદર્તૃપ્તિ 
કરી લઈએ તેમ જ ઇચ્છા થાય યારે ગમે ત્યાં વિધવતૃપ્તિ 
કરી લેવી એમા શુ ખોટુ' છે ? ' મતે થાપ છે, આ વાકયો 
ઉચ્ચારનારા થુદ્દિશાળાઓ તો હશે જ, પણુ ગએ લેક ખોરાક, 
શામ અતે મનુષ્ય વચ્ચેનો શેદ જ નછિ વિચારતા હાય ? 
વિષપતૃપ્તિનું પેક ગભીર પરિણામ પ્રત્તેત્પત્તિ છે તેનો ઝા 
તગકો વિચાર ન કરીએ અથવા એ માણુસો સતતિનિરો- 
શક સોધતે! વાપરરો અથવા ગ્રશ્તની વ્યવસ્થા રાન્ય કરરે 
થવા ગપે તે યગે, પરતુ પુરુષ કૈ આઓ ખોરાક નેવી તો 
નરતુ નથી કે પ2છા પ્રમાણુ પેદા કરી રક્રાય અતે ગમે સાથ 
મેળવી પણુ શકામ ! ખોરાકે તો કરુ' વિચારવાનું “૮ નથી 
૧ પોતાતે કોણુ ખાય છે, ઓએ અતે પુરુષે વો એ વિચારનુ* 
* પડશે ને કે, બેમાંથી એક બીશ્તને! ખોરાક બનશે ? બનેતી 
સ*મતિ હશે તા જ આવો વ્યવહાર થઈ રારો એમ સ્વીકારીએ 
સો સા નિયપ્રન આવી * જણે, કાર્સ કે આપણે નીએ 
છીએ કે આ આકષણુ એવુ* નથી હેતુ" કે એકના અ'તરમાં 
પ્રગઢયુ' એટલે બખીળના અ'તરમાં પ્રમટે જ, એવે વખતે શુ” 
કરુ' ? હુ' ધારું છું કે આણું નિરઝેરા જગત ભોગવનાર 
$ ૩૭ 


લસ-એક સમસ્ચા* 


સમાજમાં બળાતમાર અતે ચારદાડ સિવાય આનૃ' બીજી” ષરિન 
ખામ ન આવે. સ'મમતે જીવનના ઉતુમાં ર્થાન ન આપીએ, 
સ'યમથી વ્યક્તિ અતે સમાજને! વિકાસ થાય છે એ વિચાર* 
પણુ એક બાજુ રાખીએ, તોપણુ આ વિચારવુ* પડે એવુ* છે. 

₹ મુક્તવિઠાર “તો ખ્યાલ શામાંથી ઉદ્ભવ્યા હરો એને 
કુ' વિચાર કરુ છુ* તમારે મરતે સવા કારો મળે છે: એક તે! 
એ રવાભાવિક સ્થિતિ હોય એવુ" લાગે છે, મનુષ્ય સિવાયની 
લગભગ આખી જવસૃષ્ટિ એ શ્યિતિમાં ન જીવે છે; બીજી 
એમ કરવાથી જવાબદારીએતી જન્તળ નધો ઊભી ચતી, 
ત્રીજી', કોઈ એ કોઈને આધીન ન્થી રહેવુ" પડત”-પણું વિચા- 
ર્વાતુ' તો એ છે 3 આપણી સ્થિતિ પશુ-પ'ખી નેવી છે ? 
આપણામા ષુદ્ધિ છે, બેદ પાડવાની શક્તિ છે, શૃત્તિઓતે વેગ 
આંપ્રાતી અતે ઝકુરર્માં રાખવાની આવડત છે, આપણે 
જવચુજ્ટિ ઉપર આધિપત્ય ભેાગવોએ છીએ, આપણે 
જબરદસ્ત, સમાજરચના ઊભી ૩રી છે, વ્યક્તિ અતે સમાજના 
જીવનવ્યવદારે]તા આપણે નિયમો! ધડયા છે. આ સ્થિતિમાં 
? શ્ુક્તવિદ્રાર ' કયાંથી ચાલી શકે? એથી સમાજબ્યવરથાનેઃ તો 
અત «૮ આવે, પણુ આપણે ખુદ્શાળા રહા એટલે આપણી 
જચ્છાને પાર પાડવા માટે સ્વાભાવિક જીવનને એક કોરે મૂકીએ 
અને થઈ શકે તેટલાં કાવતરાંએ પણુ કરીએ. 

એટલે મારા મનમ 'યુક્તવિડાર'તી તરફ્રેયુ કરનારી 
દલીલ એક ક્ષણુતે માટે પષ્યુ ટકતી નયો. મને એમાં સ્વાભા-- 
વિકતા લાગતી જ નથી. મ્યાપણામાંથી યુદ્ધ અને ન્સમજયુનુ” 
તત્વ કાઢી લેવામાં આવે તે! કદાચ એ રવાભ!વિક સ્મ્તિ યોય,. 


૬૮] 


“ુધ્તાવિહપર'ના ચશે 


પષુ તો તો આપસે પશુ ખની જઈએ અતે આપણે તતો આ 
વિચાર આપણે મનુષ્ય છીએ એ લક્ષમાં રાખીને જ કરીએ છીએ. 

ર્વાભાવિક રશિથિતિતુ' કારયુ દૂર થયા પછી જવાબદારી 
અતે અધીનતાને! પ્રશ્ન રહે છે. ન્યાં નિયમત આવ્યુ, વ્યવર્ષા 
જવી રસા પરાધીનતા અતે જવાબદારી આવે જ છે, એમાં 
કરવાતુ' એટલુ” જ કે એ તત્તે! ઓછાંમાં સએાછાં આવે એ 
માટે આપણે લગ્તનુ* આદશ સ્વરૂપ વિચારીએ ત્યારે વાત. 
અભારે એટલ સમજી લઈ એે કે જીવનમાં સ'યમ માટે પુડુપાર્થ 
આવશ્યક છે, અને એ માટે લગ્નમર્યાદા પણુ આવરયક છે. 
દવે તિચાર્વાનુ' એ છે કે, એ લગ્નમર્યાદાનુ' સ્વરૂપ ડેવ” હેવ” 
જેઈએ 9 લગ્તે કેઈ સિદ્રિઓ મેળવવી નઈ એ 1 પણુ એ 
વિચાર કરતાં પહેલાં આપણે આજના સમાજનુ" જરા ૬શત 
ટરતા જઈ એ. 


શરૂઃ 
સમાજતુ' દર્થન 


ડિ પણે સાં ખાજે નવા વિચારે બ્યા છે," રતેઠ-, 
““સખ્ઢતી વાતો થવા માંઠી છે, કોઈ વિસત સથળે એ ખાતોએે 
ધામનું ૨૫ પખુ પડવુ છે, પરતુ સપાજતો મેરે શામ 
સા ૦ રઢ પમા કતો રગે ૧, ગમાં દેર 
શરમા હોય તો ખાત ર3૧૬ ૪, જતી લગ્તપથાતે ટાવરો. 
આપષા વડીલોમાંધી કોઈને દ્પારે કરો પે છે ડે કેમતી 
સેક પખુ શહિ હોકી પડે છે તમારે તેગ ખૂબ દુ'ખી થામ છે, 
લગની શાષાન્ય શઠિગ્નાતકમખુ પે બરેષાકૂમાાંડી વાત-બએમને 
છતો ભટતી શતો છે, ભ્યરે મ્ાપખ્ો બસે ૧177 તે રજ 


(૯૦ 


#* 


સમા?#તુ' દશ'ત 


? વિચારપ્રવાહેો આપે છે તે આપણુતે એનાધી તદન ઊલટી 
“જ દિશામાં લઈ “ય છે. એક ખાજુ રને#્લગ્ન, મુલ્તી લગ્ત, 
"છૂટાછેડા વગેરે વિચારો અને ખીછી ખાળી માબાપતી જ પસદ), 
ચએેક્મત્તીશત અને પતિત્રતત જવતભરનોા સહ્ય]ર, નાના મોટા 
“્યવદારો_ અતે ર્ઢિઓની ઠારમાળા. આ બે વિચારો વચ્ચ- 
સસાપાન સઈ સ એન એક્સ તર રૃખાતું” નથી, પરિણુામે 
"લર્નતો પ્રશ્ન અતારે સમાજને! સૌથી ઊકળનો પ્રમ્ત બન્યો 
“છે. ઘિતિપ્રતિદિત્‌ સામાજિક રથનામાં જે રેરદ્રાર થઈ રો છે 
તે વળી આ પ્રશ્તનતે વધુ જલદ બનાવે છે. ઘણાખરા લગ્નો 
જૂની પ્રથા પ્રમાણેનાં થાય 9; પણુ એ ગ્રથાતુ' જેર એછુ' 
થતુ' ન્નય છે એમ મ્ખાપણુા। વડીલો ઠખૂવ કરે છે, કારણુ 3 
આ ગ્રથ્ન ઘર્‌ ઘરનો પ્રશ્ન છે, સે'કડે! પિતા-પુત્ર વચ્ચેતે 
ગ્રથ્ન છે, મતે તો ઘણી વાર એમ થાય છે કે આપણે સમા? 
“આ પ્રશ્ન વિષે જે સમાધાન કરશે એતા ઉપર ૦૮ ભવિષ્યની 
સમાજરયનતાતો આધાર રહેશે. સયુક્ત કૂટુખ્ખ એ આપણા 
સમાજની બોટાર્માં મોટી ભને પ્રાચીનતમ સહસ્મા છે, એ 
સૂર્યાસાં ખૂબ સમે પેસી ગયો છે, પુ એ ટકરો, સુધરરો 3 
નાર પામરો અને તેતો ધષ્દ ખરે આધાર, એ લગ્નના પશ્ન્‌- 
માં રહ્યો છે, 

“માનની લગ્તપ્રથાને હૃ' ક્ષણુવાર્‌ માટે પણુ નથી વપાણુો 
શકતે. એની ઉત્પત્તિના ઇતિહાસ કું નથી; જણુતો, પણુ એ 
નિરંકુશ જીવન મુજારતા માનવીને અંકુશમાં રાખવાતા ઉદ્દેરાથી 
“૪ યોજાઈ જશે. “એના આદિકાળમાં ઓ ભોગ સાનિવતાનું ) 
સાધન ભતાતી હશે; જામે તેમ હોવ, [પષ્યુ આજતી રિથતિ 

1૮૧ 


લસ-એઠ સમસ્યા 


ઉપરથી એમ લાગે છે કે આ મ્રયાતા આરભફાળ પણુ એમ 
વ્યક્તિ કરતાં સમાજતાં સુખ અતે રક્ષાતા ખ્યાલ વધારે” 
ગ્રબળ #રો, કારણુ કે આજે જે અનિંદ દેખાવ છે તે એ મૂળ- 
સાંધી ઊગ્યાં હોય એવાં લાગે છે. 


એક પ્રશ્ન વિચારવા જેવો! છે કે “ લગ્નનો વિચાર સમા" 
જનાં હિતાહિતની દદિએ કરલે 9 વ્યક્તિના ? એક એવે। મત" 
છે કે, જવનતી પ્રતયેક ક્રિયા અતે વ્યવહાર આખા સમાજનો 
ખ્યાલ રાખીને જ યોજવાં નતેઈ એ. ન્યારે બોશે એવે] મત છે- 
3%, ॥તીશન વ્યવકારમાં ભલે સમાજતા ખ્યાલને અ'ગે ઊભુ” થતુ” 
નિયમન સ્વીકારીએ, પણુ. લગ્તમાં સ'પૂણુ" વ્યડિવર્વાત'શ્વ 
હેવુ* નઈ એ. લગ્ન એ કેવળ અ'ગત પ્રશ્ત છે, એમાં બીન 
કશાતો [વેચાર ન થઈ રાકે, સિવાય કે નેડાનાર યુવક-યુવતીતી 
ચર્રપર સ'મતિ. 

આપણે આ લુશતને બરાબર સમજ લેશુ ને મતમાં સમાધાત 
મેળવી લેશુ' તા જ બીએ ઘણી બાબતો સમજવી સડેલો પડશે. 
અને આપણુતે લગ્નના આદશને તપાસવાની કસે।ટી લાધરો. 
આપણા મનમાં આ વરતુ ન્યાં સધી ચોખ્ખી નહિ થાય ત્યાં 
સુધી આપણે સમજી નહિ શ#એ ડે જૂની પહદતિ પ્રમાણેનાં. 
લગ્ન સારાં કે નવી પર્દતિ પ્રમાણેનાં ? મારો પોલાતો મત 
એવે છે 3, લગ્નમાં વધુ વ્યકિતિસ્વાત?ય જળવાવુ“-“ન્‍તેઈ એ.. 
ચણુ ગમે તેવા સ્વાત'યમાં પણુ સામાજીક છીતનત જીવતા પ્રત્યેક 
મનુષ્યે! એક મર્યાદા તે સ્વીકારવી જ ન્તેઈ એ કે જેથી સમા- 
જમાં અવ્યવર્થા ન ફ્રેલાય અતે સમાજ્જવન નેખપમાં ન 
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સમાજનું દરા'ન્દ. 


સુકાય, આ ગર્યાદા બરાબર સમજને એનો સ્તીકાર કરવામાં 
આવે તો! એ લગ્ત આદરની લગભગ ગણાષ. 


આ દદિએ વિચારતાં, આજની સામાજિક સ્થિતિ તો 
અત્યત ખેઠદી લાગે છે, જે કે એતે સમાજની રક્ષા કરતા 
નિયમન તરીકે વણુ'તવામાં આવે છે, આ સ્થિતિની ઉત્પત્તિ 
ગમે તેવા સ'મોગાગાં થઈ હોય, પણુ આજે તે! અતિ ભયકર 
શપે વતે છે. આપણી નાની ગતિએ અતે જાતિઓમાં પણુ 
પેટાગાતિએ અને તેમાં અમુક કૂટુ'મો વચ્ચેની જ લેવડદેવડ ! 
આ બધુ* જ'ગલી અતે સાવ બુટ્દિચન્ય લાશે છે, મને તે! 


કોઈ દ્વિસ સમજાયુ «૮ નથી કે વૉણિયાના છોકરા શા ચાટે 
થાદાણકન્યાને સરણી શકે ? અતે પાટોદારકન્યા શા 
માટે કોઈ બછાક્ષત્રિય સાથે ન ન્તેડોઈ શકે ? હ તો એમ પણુ 
કહું છુ" 9, જેમ આંતરનતતીય તેમ આંતરપ્રાંતીવ લગ્તો પણુ 
શા માટે ન થાય? નવે જે આમાં અમુક વસ્તુઓ વિચારવા 
જેવી અને તપાલવા જેવી તા છે જ, પણુ આજે તો વિચારન 
શક્તિતે તાળાં મારીને «૮ જે રોતે ચલાવવામાં આવે છે તે 
રીતતે! તે॥ અ'ત જ આવવે! ન્નેઈ એ. 


આપણે આજે વિચાંરાર્મા આગળ વષ્યા છીએ અને* 
નવા સમાજમાં «7 વધુ વખત રહીએ છીએ, એટ્લે આખા 
સમાજમાં પ્રવર્તતી અનેક જંગલી અતે મેહદી પ્રથાનો 
અપણુને પૂરે! ખ્યાલ નથી આવતો, મને એમ ચાય છે 
3, આપણે ભલે જુદા જ વાતાવરણુ વચ્ચે જવત્‌। હે!ઈ એ, પય 
જે સમાજ મજે માત્ર રાજકીય જ નહિ નહિ પણુ દુનિયામાં હોઈ 
1૮૩ 


* લશ્ર-એક સમસ્યદ 


શકેએ્વાં બધાં ૪7 બ'ધતથી જકડાયેકો છે તેતી પરિસ્થિતિથી 
આપણે વાકફ રહેવુ" જેઈએ, કરણે કે એ ખ'ધન આપણે જ માત્ર 
જૈકી દઈએ તેથી સમાજનાં બંધતેો જરામે ઢીલાં થતાં નથી 
અતે આપણી પણુ એક સુધરેલી સતિ બ'ધધાઈ જય છે-લેોા 
આપણુને એ દષ્ટિએ જેતા પમ્યુ યઈ જય છે, એટતે જેમ 
રાજકીય જીવતમાં આપણે પોતાના જીવનમા કાન્તિ કરો જાતા 
જીવનમાં ચિનગારી પૂરવા! મથીએ છીએ[તેમ જ રમપ્ર છવત 
વિષે હેવું ન” જેઈએ. જેમ આપણે કોઈ દિવિસ એમ નથી 
માની બેસતા %ે હિંદની લડતત! આપશે જ માત્ર સિપાઈ 
છીએ અતે એક ફે.જરૂપે જદ પડી આપણે લડરાત છે, તેમ 
જ આપષ્‌ી જુદી જ્ઞાતિ નથી અને આપ્ણે આપણૂ પ્રશ્નો 
એકલા જ ઉઠેલી લેવાના નથી. 
આપણા સમાજતી લગ્તપ્રથા ઉપર ડુ' નજર ફેરવુ" છુ” 8 
એક ક્ષણુભરને માટે પણુ હુ એના વિચાર કરુ છુ ત્યારે મને 
કમકમાટી ઊપજ આવે છે, આજે જે લત્તા થાય છે તેતે 
લગ્ત કહી જ ન શકાય. આજ કેશુ પરણે છે  પારષયાંમાં 
રમતાં હજરો બાળકો પરણે છે તે આપશે નણોએ છીએ. 
એ લગ્ત કહેવાય ? મોટી ઉંમરે પરણુતારાઓરમાં પણુ એમતી 
#ચ્છા કે આમ્ષણુ તો ઠીક, પણુ સ'સતિયી થયાના દાખલા 
પણુ નૂજ મળી ચકશે, મતે ઘણી વાર એમ યાય છે 
ઝુ આ રીતે નેડાયેલાં સપુરુપોમાંથી કોઈ પણ પતાના 
લગ્ત ફે।!ટ કરી નાખે અથવા” લગ્નમાં ખબેરફાઈ બતાવે તો 
આપણુતે જરા પણુ ભાશ્ર્યં ન થવુ* નઈ એ. સમાજમાં આજે 
* જે અનાચાર ગ્રવર્તી રહો છે તેનું જૂન કયાં છે ? માણુવાન 


1 જ 


સગમપ્જનુ" દશન. - 


ગ્રજ્ન પેદા નથી ચતી તેવું કારણ શુ' છે ? જૂની ઘરેડમાંથી , 
બહાર નીકળનાર ફોઈ તેજરવી પુત્ર-પુ્ઠી નથી રેખાતાં 
અને સાખાપતો તમા અનિષ્ટ વારસો લેનાર એ જ 
રીતે જવતાર અતે સરનાર્‌ પ્રન્ન ચાય છે તેની પાછળ આ 
રઠનજેને લગ્નનું" નામ પણુ ન આપી શકાય તેવાં-લગ્ન જ 
ફોારેણુરૂપ જે, 


૧૪ 

“ડે આ લગ્નનુ મોટામાં મોટુ" કોઈ અનિષ્ પરિણામ 
લાગતુ* હેય તો એ એ લાગે છે કે, એમાં ઊર્મિ તો હોતી જ 
નથી, કોઈ વિચાર કે કોઈ શાવતા તે! પ્રગટી શકતાં જ નથી; 
સાવ થ'્રવત્‌ મળવાનુ, જ્ેડાવાનું અને જીવવાનુ. સમાજને 
ઘચમયાવી મૂકનારો વ્યક્તિઓ અતે વિચારો આ સમાજમાં ન 
આવતાં હોય ત્તો આપણે હાલતાં, ચાલતાં, *વાસ લેતાં, આપણી 
પરૂપરાને ન્ાળવતાં ય'ત્રા જ બની 9/ઈ એ. 


લગત જેવા પ્રશ્તતે એટલે માષ્હુસસી લામણી, ઊર્મિ, 
વિકાર જેવા આગેવાને માત્ર સામાજિક રીતે ન વિચારવામાં 
આવે તે વ્યક્તિજીવન નિષ્સી ન શકે અને અત્યત કફ્વિત 
બતી જપ, અતે અ'તે તે! સમાન્‍્# વ્યક્તિઓનો 7 બનેલે 
છે એટલે આખુ' સમાજજીવન નિત્યનૂતન બનવાને બદવે રૂઢ 
બની રૂધાપ રહે અતે ધીમે ધામે કોહાવા લાગે, આપણુતે બદ 
થોડો વિચાર કરતાં જ સમજાઈ નાય એવુ" છે ક સૂમાનઝના 
ઘુરીશેપ ગગ તેના ચાણા અને જુભાશયી હોય પખૃ એ ગ્રતેક 
માનવીની લાગણીનાં અતિ સૂક્ષ્મ તત્ત્વોને ગભજી «૮ ન શે, 
એટલે પેવળ સામાનિક દણિનિદુધી લગ્તતે! વિચાર કરવે। એટલે 


(તપ 


"લસ્ન-એક સમસ્યા 


શ્રાણુમમાથી હંદયોમિ કાઢી લેવી અતે જગતનુ મોડુ' કારખાનુ” 
ચલાવવા એક ય'ત્ર તરીકે એતે! ઉપયોગ કરવો. 

આ પ્રકારના લગ્વતુ પમ્ણિમ શુ આવે ? માણુસ યત્ર 
તા ન જ બનાવી શકે, એટતે એની લામણીએ જેર કરીતે 
શાર્ઝ મેનવે એ બીકષ્યૃ હોય તે છાતા માર્ગો મોધે, એ બીકણુ 
ન હેય તો ખુ#તા માર્ગો ગોધે, પણુ પરિયમ તો. સમાજ- 
થવત કડૃવિતિ કગ્વામાં # આવે, અતે આજે ખુદની આખે 
આપણે એ નેડ નયા છીખે ડે, અનેક જીવતમાં અસ તો4ની 
આશ ધીખી «હી છ. કેટલાક એમ કહે છે કે, આ વાત ખોટી 
છે-આ તો માત્ર સમાજના ઉપતા થરમાં જ દેખાય છે, 
નીયતા થમ્માં નવા કરોડો ભાણુસો પડ4 છે ત્યા તો શાતિન 
પૂજકતુ છેગેત ગુજરે છે. મારે એત્રા માણુસોની વચ્ચે રડેવાનુ 
“બન્યુ છે અને હુ કહુ છુ કે એ વાત સાચી નથી તપા 
અમતોયના, વ્યશિચારતા, ભાગી જવાતા, નસાડી જવાના, 
ખૂનના સેકડો કિસ્સાએ બતે કે આમ થવા] કારણ ર 
આથિજક કારણો ભાગ ભજવતા ઠમે, સમાજમાં સયમ્તિ 
જીવનનુ વાતાવ ણુ ઓછુ છે એ કારષુ પણુ ૯ર, પણુ વધુમા 
વધુ કારણા લગ્નજવનના અસતોષના « હેય છે, એમ છતા 
નીચલા વગમા, મષ્ામ વર્ગમાં અતે ઉપલા વગમાં પણુ 
' વિશાળ જનતસમૂડ શાતિપૂવક જનન ગુન્તરી રલો હોય એમ 
શાનૂમ પડે છે પર'છુ એતુ કારષ્યુ લગ્તજવનૃતો સ તોષ નથો, 
એતુ કારષુ એ લોકે લગ્તજવનતુ રહસ્ય સમજી ગયા છે એ 
પણુ નથી, પરતુ સતુષ્યસમાજનતો મોટો ભામ મેશા રૂહ જીવન 
૬વતારે હોય છે એ જ કારણુ છે. આપણુ દેરાતા ૩1ઈ પણુ 


«૬ ] 


સસાજતું દાન 


તર્ગ'માં સ્રીતે પુર્વા જેટલુ સ્થાન નથી જ, છતાં કરોડો 
“સો શાંતિપૂવક જીવન ગુજારે છે એતો અમ એવે નથી 
ચતો 8 એ શાંતિ સાચી છે અતે કાયમ ટકનારી છે, ત્યાં 
અસત્ય જન્સવાતો જ છે. એ જ રીતે આજતાં સુખો દેખાતાં 
લગ્તોપાં અસ'તોષતો અગ્તિ નહિ પહોંચે એમ સાનવાર 
"શરમમાં રહેશે, 


આપણે બોન્ન પત્રમાં આ પશ્તને ઉંડે સુધી નનેઈ એ. 


(૮૦ 


૧૪ 
કરોડોનાં લગ્નજવન 


ઝૂયા પત્રમાં આપણે કરોડો માષુસોને નામે થોડોક વિચાર 
ફયીં, આ પત્રમાં એ વિચાર વિશેષ સ્પષ્ટતાથી કરીએ. લગ્ત 
વિષેના સામાન્િક સુધારા વિષે કે આજવતતા ઉતષં વિષે 
જ્યારે વાત નીકળે છે ત્યારે એમ કડેનામાં આવે છે, 'આ પ્રશ્ન 
ઉપલા થરતા મુઠ્ઠીબર માયુસોને ખળભળાવી રજો છે, વિશાળ 
આમ જતતા તો પોતાતું સામાજિક જીવન ચાતિપૂ૧ક ગાળે 
છે. એમતે નથી પરાધીનતા લાગતી કે નયો અસતોષ લાગતે।.' 
ફેપારેક તો એટલે સુધી પણુ સાભળવાતુ" મળે છે કે, “ આજના 
મુવક-યુવતીઓના તોકાનની પાછળ વ્યડિતવિકામતો કે કોઈ 
સ્રમાજસુપારાનો પવિત્ર ખ્યાલ નથી, પણુ સામાજિક શાન્પતા- 
એતે લઈ સમાજમાં સ'યમિત જીવન જીવવુ' પડે છે તેમાથી 
ફૂટવાતા આ બવા પ્રયતો છે. યુવાને સ્વગ્ક'દ ઇચ્છે છે, પોતાની 


૮૮] 


ફરેષ્ડોનાં લસ્રજીવનઃ 


અષી જ લાલસાગઝાતી તૃપ્તિ ઇચ્છે છે, અતે એ બધુ ન્યાય્ય 
ગણાય એ માટે ' સૂપારા પણુ ઇચ્છે છે, * 


ભા આરોપોને આપણે વિચાર કરીએ. 


પ્રયમ તે] ગે જ નેવાતુ' છે ઝે, જે કરોડો માષુસોતાં 

તામે ફાવે તેમ મોલવામાં આવે છે એ કરોડો માષ્ુસો ડેમ 
છવે છે ? સમાજસધાર્ણાનો વિચાર ધડીક એક ખાજી રાખી 
આપણે જોઈએ કે, એમનાં જવનમાં બીને કોઈ અસતોય 
છે ! તેએ આચિષક રીતે પાયમાલ છે અને બેદૂદી ગુલામીમાં 
જવન ગુજારે છે, એ મારે તે! કોઈ સાબિતીની જરૂર 
નહિ પડે, એમાથી છૂટવા તેએઃ ઇન્છે છે ? છેલ્લાં સોળ વધર્ષતી. 
ગજણીપ ન્નગૃતિને લઈ આપશે ગો લાકોમાં થોડોક અસતોષ 
જેઈ એ છીએ, પણુ એટલી વાત તો આ ઉપરથી ફલિત થાય 
છે ફે એ લોડાપાં અસ તોષ ન દેખાતો હેય તે! એનુ" કારષુ 
પોતાના જીવનમાં એમને સતોષ છે એ નયી, પણુ એમને 
ખીજુ* કશુ' સઝણુ' જ નચો એ છે. એમની પાસે ન્યાં સધી 
એવા વિચાર આવ્યે! જ નહોતો કે, “આપણે ધાન પેદા કરનાર 
છીએ, આપણે ચાના ભૂખ્યા રહીએ ? આપણુને ભૂખે મારનાર 
સામે આપણે લડલુ' જેઈ એ' ત્યા સુધી તો એ લોકો એમ જ 
સમજતા કે, આપણા દુગ્ખતું કારયુ શલે ર4 કે જમીન્‌- 
દારતે અન્યાય હોય, પણુ એ તો હેય જડ આપણાં નરીજ 
એવાં, ગમના કાતમાં કેઈએ સત્ર ફૂક્યેઃ “ નસીબની 
વાતર્મા ઝઈ સાર નથી. * બધાએ તને શોળવ્યે છે, * અને 
_ એ જગી ગયે, એસ જ જે દિતવિસે આ કર]ડતા કાનમાં એ 


લફ [૮૯ 


લસનએક સમસ્યા 


અવાજ પરેંગશે 9, “ઔ પુરુષ કરતાં જરાયે ઊતરતી તથી, ઓ 

પુર્વની * લાવેલી ” કોઈ ચીજન્તસ્તુ નથી, ધરતુ” રેર નકી, 
ભ્રોમ શેણગવવાતું' સાધત તથી, ' તે દિવસે એ જીવનમાં આગ 
સળમી ઊઠવાની છે. ” 


એમતાં હદય સુધી આ અવાન નથી પહેંચ્મે! ત્યાં સુધી 
શાંતિ દેખાય છે, પષુ એ શાંતિમાંયો અ'દર ધીખી રહેલા : 
નવાલામુખીની શાપ પૂરતા જેવ એરા ગસ'ગે( જન્ય કરે છે. 
આપણે ત્યાં હનર વષો થયાં આ વિચાર મજ્બૂતપણે પડો 
છે 9, બાળકોનાં લગ્ત કરવાની માતાપની ફરજ છે. આ વિચાર 
“રજ તરીકે ૪ અમલમાં આવતો હે!પ ત્યાં સુધી તે વાંધે! 
નથી, પણુ બાળકનાં લગ્ત એ માબાપની કડગતની બાજી બની 
જામ છે ત્યારે એ વિચારતું આખુ" સ્વરૂપ 'દકી જોમ છે. જે 
કરોડો 'ની બાપણેું વાત કરી તે કરોડોમાં અ! વિચાર 
અત્યત ગ્રબળ રૂપમાં વસેક્ે છે-એટલે જ બાળધગ્તતી ભમાતક * 
રહિ, કાયદાએ છતા, નાખૂડ નથી યતી, આવાં બાળલગ્તોનાં 


પરિણામરપ લાખ્ખો જેડ * યાંતિપૂર્સટ 'વુ' જવન ગુજારતા 
રખાય છે ખશ, પણુ એ તો ગમે તેવો પરિચ્ષિતિ વચ્ચે 
જીવતાં સઓએઇ માળકે, હરિજ્તો, ખેડૂતેદ અતે સજૃરાની 
પેઠેજને? 

આ શાંતિનું એક કારણુ આપણે એ નેયું' કે એ લે[ો- 
માંના મોટા ભાગતે બીછ કશી ખખર નયી હોતી, જીજી* 
કારણુ એ છે ફે, એ લોકે માત્ર દપતીજીવન ૬7 નહિ, સમગ્ર 
જીવત ચાંતિપૂતક જવવા ઇગ્છનારાં હેમ છે. ગમે તેવી 


-૦ ) 


કરાડાના લસજીવત 


_સુસ્ક્થીઓ વચ્ચે, ચાલતા”પ્રવાહની જરા પણુ સામે થધા વિના 
પાતતુ' જીવન ઝોઠવી લેવા ઉમેર સયતાં હેય છે, લગ્નની 
'સાઘોસસાષ વકાદારીને! જે ખ્યાલ એમનામાં પ્રગટે છે તે ખ્યાલ 
એમના સ”સારજીનનના હાડકાને ઘણાં તોફાનમાંથી બચાવી લૈ 
છે, “સાથે જીવવાવ' જડછે !' એ સત્ય પ્રબળપણે મન ઉપર 
ડસી ગયા પછી પોતાતીઃ [જત્તિઓ ઉપર કાખૂ મૂકી, જરૂર 
પડપે એતે કથડી નાખી, એ એકખીન્નતે અતુકૂળ થાય છે 
અતે એમાં પણ્‌ પુરુષ કરતાં સ્રો બીચારી વધુ ત્યાગ કરતી 
હોય છે, કારણુ કૈ એતો પત્તિ એના મતમાં પરમાત્માસ્વરપે 
મિરાજેલો હેય છે. 


સામાન્ય લેક!તુ' આ પ્રકારતુ' માનસ આપણે સમજ 

“શષએ તો એ લોકોમાં અસ'વોષતી હસતી ખતાવનારા જે 

પ્રસંગો ખતે છે તેના મૂળમાં કેટલી ભય'કરતા પડી «શે તેતો 

કકે અશે આપણુતે ખ્યાલ આવી શકશે. એ વર્ગનો મોટે 

શગ શાતિત્રિય હોય છે, એમને તોફાન કે બળવો ગમતુ જ 

નથી, જ્યારે [સ્યાત અસલ યઈ પડે છે ત્પારે જ એ સામે 
થાય છે અને ખરુ'ખાટુ' કરી નાખે છે. 

કના કટક 


એટલે કરોડો માણુસો શાંતિમય છવન ચુન્તરી રલાં છે 
એમ માનવુ” અતે હિંદ્રતાત સુખી છે, શષ છે, કોઈને ટરી 
તાણુ નથી, એમ માતજુ-એ બતે માન્યતા વચ્ચે ખહુ તફાવત 
નધી. આપણાં લગ્નજીવનતી દેખાતી શાંતિનું” મોઢુ” કારણુ તો 
આઔગઝોની ચુલામ દશા જ છે. શ્યાપણી શાંતિમાં અર્ધી સાતવતા- 
નો કાસ ચઈ રક છે, એટલે આપશે ચાંત દેખાતાં હન્નસ 


[૯૧ 


લં્-એક સમસ્યા ' 


દ'પતીછવનયી રખે હરખાઈ, જઈ-ઝુ.!.ગાપગે ભામળ જેઈ” 
* લગ્નજીવનમાં પરોધીનેતા આવે જ છે, આવસ્મક પણુ છે,. 
પરત એ ભે પરરપરની પરાધીતતા-અજનતા જેવી ગકપશી4 
નહિ. પરસ્પરતી પરાધીનતાતે। અરથ #૮ એ થયે! કે રવેચ્છાએ 
રજીકારેથી પરાધીનતા, અતે એટલે સયમ. સ્વત'ત્રતા ઉપર કાપ 
મૂક્યા વિના લગ્નછવન સુખી થઈ શે જ નહિ, પણ એ કાપ" 
બતે પક્ષે ન મુકાય તો એ પતિપત્ની મટી «નય અને જાલિમ 
તથા શુલામ બતે. આજે સમાજના મોટા ભાગની એ સ્થિં નઇ 
છે. એ પણુ કહી દ૩* ઝે નમાં એ સ્થિતિ નધો તમાં ઓનું” 
ભ્યક્તિત્વ જહુ બળવાન હેય છે, યુરુય કાં તો એને પફેંચવાતા 
ગ્રથત્તોમાં નિષ્ફળ નીવડપે। છે. અતે કાં તેર શક્તિહીન પણુ 
વિષયતો ચુલામ ફેવાતે કારણે એતે આતી ચુલામી રવીકારવી . 
પડી હેય છે. આપણુ આપણાં ધરામાં ને પાડોઇીએઓનાં ધરામાં 
નવી વઠુ આવે છે ત્યારે ને વાતો થાય છે તે ડોઈક દિવસ 
જ્યાતપૂર્કક સાંભળીએ તે અ! વાત સમજવામાં જરામે સમય * 
નૃડ્ડિ લાગે, નવી વહુ આવર્તા ન૮ માબાપ તરફથી અને વડીલે 
તરફથી છે!ઇક્સતે સીડી કે આડકતરી રતે દરેક પ્રસગે એમ * 
કહેવામાં આવે છે? જે, પર્હેદઘી જ કાબૂ રાખજે, પહેવેયો 
છૂડુ' મૂક્યું તો પછી ખાજી બગડી જવાની છે.' આવી શિખા” 
મણુ આપનારાં પણુ સમાજનાં # અગે!-સ્રીગુર્ષો જ છે 
એટલે સમાજનુ” માનસ કેવુ છે તેનો આ અવલેકનથો આપણુને 
જ્યાલ આવી રાકશે. 

આ 1સ્યતિમાં આજતી લગ્તસ'સ્થાની આખી ઇમારત 
ગેનાં શ્ુભતત્ત્વા સમેત તેડી નાખવા સાટે તવા યુગના જવાનો 


હર] 


ઠરાડોનાં લસજીવનત 


ગ્તેયાર થયા હોય તો એમાં એતે શે દોષ ર જે ઘરૈડ મુજબ 
-ચાલતાર્‌ ન હય, જે કરોડો ધેટાએની હારમાં ખેસવા તેયાર 
“ન હય, નેપ માનવી તરીકે વિચારશક્તિ ધરાવતો હેય# તે 
આજની લગ્તપ્રયાતે એક ધડીભર પણુ કયાંથી સાંખી રાકે ? 
એત ભળવો કરવાતુ-તોકફાન કરવાનુ"-દિલ ચાય જેઝનલાકાતિ "ન 
જોય તો એ છાની શીતે ભ'ગ કરે, તાકાત હોય અને સયમ ન 
“હોમ તો એ નધફટ થઈને ભમ કરે, અતે તાકાત અને શ'યમ 
બતે હેય તો જ્યવસ્યિત રીતે ખુલ્લો બળવે। કરે. આજે આપણે 
-આ ત્રણે પ્રકારના જાવાનો જેઈ એ છીએ, 


આજની શ્મિતિતે સિટાવવા માટે શુ' કરવુ* જેઈ ગ તૈ 
“આપણુ આગળ વિચારશુ', પષ્યુ એટલુ તો ચોઇઇમ છે કે સમા- 
જના નિમમોનો છાની રીતે ભંગ કમ્નાર કદી એ નિયમને હઠાવી 
શક્તો નથી. નિયમોનું” પૂરુ પાલન ત ચવાથી નિયમની શક્તિ 
ઘ્રટી જય છે, પષ્યુ છાની રીતે ભ'ગ કરનારતી શક્તિ શ 
કરતાંચે વધુ ઘટી જય છે, એટલે નિયમ સદા બળવાન જ રણે 
જે, નિયમોનો છાની રીતે ભ'ગ કરવો એ નને આપણા 
સમાજનું એક લક્ષણુ બની ગયુ છોથ એવુ” ધણી વાર દેખાય 
જે, એથા સમાનમાં ચોર?ત્તિ અને શીડુતા ન રેયાય છે, એવાં 
શીરુ લોકો ડોઈ દિવસ સુધારા કરી શકે નન નહિ. 
જે વિચારથી આપણે આ પત્ર શરૂ કયૌ હતે તે વિચા- 
રના ધાંટારૂપે ૪ આપણે આટલુ" વિચાવું આપણે મુદ્દો તો 
એ છે ૧, અ!જની લગ્નપ્રયામાં યાવ નશી 
અચુવા અતત એછે છે, સમાજને ગતે કુટુ'તે યક્ષ્મો 
“----------------ડ:-----:ડ:--- 
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લમ-એક સમસ્યા રૂ 
શખીને ૦ ગે લગો યે.જય છે. ફ'”ેંઅળે સને ચેક 


વિચાર આવે છે કે, બાજે લગ્તઝવનમાં આપશું જે અજન 
શરી એટલી ઉંમર નથી ૩ પચીસ વરસ પહેલાંનો સમાજ 
, નૈ આંખે જેયો હોય, પણુ જે વાં્યું' છે ને સાંભળ્વુ' છે 
તેના ઉપરથી એમ લામે છે કે પચીસ વષ પહેલાં આટલે 
અસતોય નહોતો જ, જે નહેોતે! તો એનુ' કારણુ ઝુ ? ત્યારે 
માણુસો। અજ્ઞાત હતાં ? નવા વિચારો આવ્યા નહોતા 1 આપણે 
સ્પામળ નિચાયુ' કે આજે ઓછે! અસ'તોષ દેખાતો હોય તે. 
એનુ' એક કારણુ અજન છે, પણુ એ સાથે જ આપણે નેયું* 
૩ એવુ ઝાત નથી પણેંગ્યુ' ત્માં પણુ અસ'તોધ અતિ અનિષ્ટ. 
રૂપે ફટી નીકળ્યો! હોય એવા પ્રમ વવી રલ છે, અતે 
ઘરડાંઓઆ કડે છે કે પચીસ વર્ષ પહેલાં આવુ" નહે!તુ' યુઝ - 
આ શુ “જીએ ખહીખ કે ધરડાંગઓતે આજની એકેય વાત 
રુચતી નથા એટલે આજે દેખાતા બધા દાવેોને એ આને 
ગ્રવતતા નવા 1વચારોન્‌' પરિણામ ગણાવે છે અતે પોતાના 
જમાતાતે શ્ેષ્ઠ ગષ્ણાવવાને પ્રવત્ત કરે છે, પણુ આ ખાખતપાં 
મને એવુ નથી લામતુ ઇતિંદાસની વાત બાજુએ મૂકીને પણુ 
કુ" ।1વચાર્યા જ આ પ્રશ્નને તપાસ" છુ' તે! મતે લાગે છે ડે, - 
પચીસ વષ' પહેલાં આછી અસ'તોષ દશે અને સે! વષ પહેલાં 
એથાયે ઓછે ફરી, અને સભવ છે ડે જૂના કાળમાં એ અન” 
સાષ અતિ સૂક્મ રૂપે જ કેય, હુ" ખામ રા માટે વિચારૂં છુ” 
તે જષાવુ'. પ્રાસીનતી પ્રશસા કરવાનુ' કામ મારું નથી, તેમ 
અર્યાચીનના પ્રસ કરવાનુ પષ્ઠુ નથી; અને આમાં પશ'સા- 


«૪ 


કરાડેપ્નો લસજછીવત 


જેવું ઝ'ઈ છે ન૮ નહિ, માત્ર એ સમયની પરિશિથતિતુ' દશન 
આપણે બરાબર ટરી રાછીશુ* તો આખી વાત સમજાઈ જરે. 
એટ્લે ડુ' એમ કહેવા માગુ' છુ* કે, જૂના કાળમાં કે પચીસ- 
પચાસ વર્ષ પહેલાં અસ'તોષનુ પ્રમાણ એછુ” હલુ તેનાં કાર- 
શામાં અજ્ઞાન કે નવા વિચારોાતે! અભાવ એ મુખ્ય નહેતાં, 
પણુ તે દિવસની સમાજતી રચના દતી. 


સાપણે હવેના પત્રોમાં એ નઈ એ. 
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૧૫ 


વરસો પહેલાં ' 


લગ્નથી નેડાનાર યુવક-યુવતીમાં સમાત સરકાર અતે 
સમાન આદર્માં આડસ્મક છે અતે એટલી જ આવશ્યકતા 
એકખીન્નતી રેવા અને પૂવછીવનતી માદિતીતી છે. 1પરસ્‍્પરવુ' 
આકષષણુ એ સૌથી ઉત્તમ તત્ત્વ છ, [પણુ હજારો માષ્યુસોને 
એ પ્રાપ્ત ન થાય એમ સને લાગે છે. એ વિષે વધુ વિચાર 
આપણે પછી કરીશુ'- પણુ લગ્નછવનતી સંફળનામાં સમાન 
અ"'સ્કાર અને આદશો તેમ જ જીવનની રેવા અને પૂવ જીવતતી 
'િછાત અત્ય'ત જરરી છે આ ને તરવા હોય તો બનતા| 
સુધી લગ્તછરન નિષ્ફળ ન જાવ. અર્ડી હુ' સમાત સરક 
:એટલે બધી રીતે સમાનતા એમ નથી કહેવા માગતે,, સર્‌ 
“છાવણી, સરખી બુદ્ધિ, સરખી વાગણી, સરખી રેવો એમ ૫ 
નનથી કહેવા માગતો, હું તો સરખા સ'રરાર કહવા માગુ છું 


૫૬] 








વરસેા-પહેલાં 


“અ'ેતે ગમવા ન ગસવાતી વસ્લુએ લગભગ એક ૦ હેય; 
“જવનના વ્યવહારે! વિષે વિશ્યારવાતુ' આવે તો લમભબ એક ૦૮ 
રીતે વિચાર એવુ" માનાસેક ઘડતર હેય; પ્રેમ, ઉદારતા, ધસા- 
વાતી વૃત્તિ વગેરે ગુણ! લગભગ સમાન હોય-એતે હુ' સમાન 
સરકાર કહુ છુ, અને જીવત વિષેની કટ્પના-છીવનનુ* અ'તિમ 
નિશાન-એક હોય એતે હુ* સમાન આદર કહુ" છુ" આ 
મકારની સમાનતા લગ્નમાં આવશ્પક છે. આ ઉપરાંત એક- 
| બીજાની રવાની અતે પૂવ'જવનની માહિતી પણુ «રરી છે એ 
એટલા માટે કે, નિત્યજવન્માં એકબીઃનને અનુકૂળ શ રીતે યઈ 
શકાશે તેતે! ખ્યાલ આવે. મતે લાગે છે કે આટલુ' હેય તો લશ" 
"જવનમાં અસ'તાષનુ” પ્રમાણુ કોઈ દિવસ હદ બદાર ન ન્નય. 
હતે આપણે વિચારવાતુ' એ છે કે આ તત્ત્વો પચીસ-પચાસ 

વર્ષ પહેલાં આજના કરતાં શાહ સ્વરૂપમાં હતાં ? 
આપણે એટલુ' તે જાણીએ છીએે કે તે દ્વિસતી અતે 
આજની લગ્તપ્રયામાં તો ખાસ ફેર નથી પડયે. જાતિનાં 
બૂ'ધત પણુ લગભગ સરપખાં જ રલાં છે. આજે તે પરણુનાર 
ન્ધુગલ ડાઈ કોઈ ર્યળે એકખીન્નતે “ ન્મેવાન' ' ફાનસ પણુ 
કરે છે, તે દિવસે વે! એટલું પણુ નહોતુ આજ કરતાંયે વધુ 
કડક રોતે તે દિવસે ચાખાપાોના હાથમાં પુત્ર-પુત્રોનાં લગ્તની 
સત્તા હતીઃ આવુ* બધુ” હોવા છતાં આદ્૪નાં કરતાં તે દિવસે 
પેલાં તત્તયો વધુ જળવાતાં એમ મારુ" સાનવુ' છે. લેકોમાં 
એ તત્તપ નનળળવવાની થુદ્ધિ હતી કે શાસ હતી એટલા માટે 
નદિ, એ વિષે તા આજના જેવી ન ગિયતિ હતીનકદાચ 
આજની રિયિતિ કઈક સારી, પણુ તે દિવિરો રચના એવી 
[-૯૭૦ 


લશ-એક સમસ્યા શ 


હતી 3 માત્રાની પસ'દગીમાં પેલાં તત્ત્તાની જાળવણી થઈ 
“તપ. દૃ' તો એટલે સુધી કહુ' છુ” કે આજે આપણી નાતે જ 
આપશે પસ'&મી કરીએ છીએ તેમાં જે ભૂતો થવાનો સભવ 
છે તેટલી ભૂલે થવાનો સ'ભવ એ પસ'દમીર્માં નથી. દુ' એટલા 
માટે માતી લઉં છુ” કે રતેદલગ્ત ઇચ્છનારાં પરુ સમાત સરકાર 
અતે સમાત આદરોને જરૂરી સમજે છે અતે પરરપરતી ટેવો 
અતે પૂવજવનતી માદિતી પણુ આવસ્યક સાને છે; તે પછી 
આપશું બેઈઅ કે સમાજની તે દિવસની રચના કેવી દતી અને 
આજની યેવી છે, આપણે એ પણુ જેઈ એ કે એ સમાજરયના 
ગ્રમાણેની પ્રયા આજે શા માટે ન ચાલી રો. 
ઘણાં વર્ષો રયાં આપણે ત્યાં વયુ'વ્યવરયા દાખલ થઈ 
ગઈ છે હુ' પારું છુ” કે ગે પ્રયત્તપૂ"ક દાખલ કરવામાં નહિ 
આવી હેય, સ્વાભાવિક રીતે એ સ્થિતિ આવી દવશે અતે તૈ 
1દ4સે શાષ્યા માણુસોએ વિચાર કરી એને બ્યત્રરિયત રાખવા 
માટે નિયમો! ઘડી કાઢયા હશે; વણુબ્યતરસ્થા ગ સમાજરયનાતે. 
આદશ કેક _તકિ-એ-યચવાનું-અા-સ્ધર-નથીત-આ તે સ્‍ે 
4તુ* તેતી વાત થાય છે. બ્યવરિથિત નણુતે લઈ સમાજમાં 
ઊષલપાથલ બટ આછી થતી અતે લગભગ આખો સમાજ" 
સ્રરખી રીતે જ જવન ચુશ્તરતો, તે દિવસે કુટુ'બો પણુ આજના 
ગ્રમાણુમા _વ્યતરિષિત હતાં, ારણુ ફે મોટે *શાગે પિતાતે! ધધો 
/જ પૂત્ર કરતો અને પિતાને જ પોતાના આદર્શ જેવા ગૃષુતો.. 
એક એવી માન્યતા પણુ પ્રબળ સ્વરૂપમાં હતી કે પુત્રે પિતાની' 
આાયાં સ્વીકારવી જ નઈ એ; તે દિવસે પત્રો નહોતાં, દુનિયામદે 
ગમે ત્માં દોડયા જવાતી સગત્રડો પણુ નહોતી, જતનતી જરૂ- 
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રયાતો બછુ એછી હતી અતે તે યોગ્ઠ પરિશ્રમપૂક મળી 
રહેતી. હુ" ખડ જૂના કાળની વાત નયો ઢરતે-ય'ત્રયુગ આવ્યા 
પરેશાની # વાત કડું છુ. 


દવે આપણે ન્નેઈએ કે આજે માબાપો પસ'દગી કરે છે 
તે કર્ણ રત્તે કરે છ. તેએ! વર કૈ કન્યાતે જુએ કે, અડકતરી 
રીતે એતા વિષે ન્નણી શકાય એટલુ ન્નણી લે છે; પણુ 
મુખ્યાવે તેએ વર 9 કન્યાનાં માબાપતે નત જાએ છે, એનાં 
કુળને, આખરને;, એમતા વડવાઓતની કારકિર્દીને, એ ફૂટુ બમાં 
વસેલાં બી” માણુસોતે, અને એટલુ” જ નહિ, પણુ એ કુટુ- 
અનાં દીકરા-દીકરીએ પરષ્ય!વ્યાં હોય તેમતુ' સ'સારજવન કેવુ” 
વીતે છે તે પણુ તપાસે છે અતે એ બધી તપાસને વર 3 કન્યા 
કરતાપે વધુ મહત્તત આપે છે. આજે આ રિથિતિ વતે છે તે 
નવી નથી. આ પ્રમાણું જ વધુ કડક રીતે પહેલાં આ સ્થિતિ 
શ્રવત'તો, મર એમ માનવુ” છે ડે આમળ આજના કરતાં 
ભશઘે કડક રીતે પણુ કઈક વિચારપૂર્વક આ વસ્તુ થતી, એમ 
માલૂમ પડે છે કે ઉત્તરાત્તર વિચાર ગજ થતો ગમે! છે અતે 
એ રીતને હપૂવક પકડી રાખવામાં આવી છે. ને વિચારશક્તિ 
નગૃત રહી હેત તો આજે એ રીતમાં ફેરફાર થયા જ હોત, 
કારણુ કે આજની સ્થિતિ તદ્ત પલટાઈ ગઈ છે. સ્થિતિમાં રો॥ 
પલટો ખજ્યો છે તે જેવા પહેલાં પહેલી રીતતી પાછળા હયા 
વિચારાતુ'-કઈ ગણુતરીનુ* બળ 6 તે આપણે જેઈ લઈ એ. 
શને લાગે છે કે એતી પાછળ ચોક્કસ વિચારે હતા જ. 


પહેલે વિયાર એ લાગે છે કે, તે દિવિસે વ્યક્તિને! સ્તત”ત- 
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પણે વિચાર નહોતો થતે।. વ્યકિનિ એ કુટુ'બતુ' અગ છે એ 
રીતે «-એશ્લુ' જ એતે મર્ચત્ત અપલું- કેટ બર્મા ગેક પણુ 
માખુમતો ઉમેરે કરવ 3 ફૂટુ'ને ખીજ કડુ”ત સાથે સધ 
આધવો એ ઝેક વ્યક્તિગા પ્રશ્ન તહિ પણુ આખા ડુટુબતો 
ત્રશ્વ હતે, એટલે પરષુનાર વ્યક્તિ નહિ પય આખા રેટુ'ભતે 
મુખી આ બધી તપાસ કરતો; કારણુ 3 પરણુનાર બ્પડિન તો 
પોતાના એઇછા અનુભવને લઈ, કયારેક આકર્ષણને લઈ, કયારેક 
રવાથ'વશ ખતી, ભૂલ કરી બેસે એવા “ખ્યાલ રહેતો, 


બીજ્તે વિચાર એ લાગે છે કે, કુટુ'ના વ્યવસ્થિત અતે 
શિથિર છેવાને કારણં સામાન્ય રીતે કુટુ'બમાં જે પ્રદારના 
ચુણુ-અવમુણુ હોવ તે ઝ પુત્ર-પુત્રીમાં ઊતરે અતે કડ્જમાં 
જે મકાગ્તા આદશો પોવાતા કોય તે જ યુત્ર-પુત્રીનાં છપતમાં 
પષુ હોય એ પ્રકારતી માન્યતા. ફૂટુંગતે અતે એતી ચજુ- 
ખાજીતા વાતાવરણુને તપાસ લછ મે તો એશાર્વા જન્‍મ 
પામતાર એમાં જ ઊછરનાર, એ જ રીતે જીવનાર વ્યપિતતે 
બહુ તપાસવાની જરર ન રહે અને બતતા સુધી પરીદ્યાપ્ાં 
ભૂવ ત યાય એ નતનો ખ્યાલ, 


મને લાગે છે કે, આ બને વિચારો એ પરિસ્થિતિમાં 
સાચા 4&તા, ઉપરાંત, એ દ્વિસોમાં આજના જેવા ઉમ્ન સ્વરપમ્‌ં 
ખિ ને 
વમ'શેદ પણુ નહોતા; અતે જે નજીવા બેદ હતા તે સમાજ/ત્‌ 
જ્યાલમાં હતા અતે એ તરફ અરાકર થક્ષ અપાતુ. ભાગ્યે % 
સષ્મમવર્મનો માણુસ કોઈ અમીર-3મરાવને પોતાની ક.મા] 
ગપપવા જતો. સામાન્ય રીતે પોતાના ફૂહડાળામાં જ, જાં 
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7” 
એકખીન્નનો પૂરા પરિચય હોય ત્યાં જ, આ પ્રકારના 
થ્યુવઠારે; થતા. 


આટલા ઊપરથી સમનળયુ* હરે % તે દિવસે લગ્તછવનમાં 
અસ'તોપતુ પમાણ જાણુ હતુ” તેનાં કારણોમાં અસ્ઞાતને! અભાવ * 
એ મુખ્ય નથી પણુ પસદગી ખતતાં સુધી સાચી થતી એ છે. 
અત્તાન નહેોલુ” જ અમવા એ લગ્ને! આદશ હતાં એમ હુ 
કહેવા નથી માગતે!, કારણુ કે તે દિવસની રચનામાં પણુ સ્રીને" 
પોતાનો પતિ તો પ્રભુ જ હતે, બને માત્ર પતિ «૮ નહિ પણુ 
ફુટુ'બતાં સહુ માનતા ડે વહતો ધર્સ ફટુ'બની સેના કરવાતે!, 
કડુ તાં રીતરિવાજ સમજ એતે અવસરવાતે! અતે પોતાતાં 
સાખાપને ત્ખ્યાલ ગૌષુ કરી આ ઘરતે છીત્રનતુ" સવ*સ્વ 
માનવાને છે, ન્યાં આવા એકપક્ષી ત્યાગને રથાન હોય ત્યાં 
આદશ લગ્નનું નામ ન શોલે, પરું આજની સરખાચણીમાં 
લો એ લગ્નો] સારા હતાં અ એગ હ- ગોઇકસમયે- સાત ઈ. 
ધણોવાર એમ થઈ જય છે કે, આ અતે પરષ એ ખને 
« “સમાજનાં સરખાં જ ગ્રતિછાપાત અંગો છે ' એ વિચારતો 
સમાજમાં ર્વીકાર્‌ થઈ જાય તો. લગ્તનાં અર્ધો” ઉપરાંત અતિષો 
નાશ પામે. 


આપણુ જેયુ” કે આગળના લગ્નોમાં અખસ'તોષ્નુ” પ્રમાણુ 
એછુ" હતુ* તેતુ' સખ્ય કારણુ લગભમ્ર સાગી એવા પસ'દગી 
હુતી. લગ્નની પ્રધા અને પસ'દગીનો રોત્‌ તે1 આજે એવી «૪ 
રહી છે, પણુ આખી ફુટુ બરચના અને સમઇતરચના બરલાઈ” 
ગઈ છે તે આપણુ! સમાજ નેતે! જ નથી. જે આપણુ 
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વડીકે! વેળાસર તહિ ચેતે તા આવુ” પરિમ્ામ ણુદુ' જ આવ- 
વાવુ* છે-આવવાતુ* કમાં, આવી જ રકુ' છે. રાજ તે રાજ 
આપણે ચોંકાવનારા ભતાવ નથી જેતા ; નથી વાંયતાં ? 
નથી સાંભળતા ? હવે આપણા વડીતઞેએ, અતે એ ૦ પ્રથાતે 
“ટકાવી રહેલા સૌએ, સમજી લેવાતી છેલલી ધડી આવી 
પહોચી છે, 
સમાજતી રચતા બલ્લાઈ ગઈ છે, ફટુ'બેા! કિત્તભિત્ત 
થઈ ગવાં છે, વ્ણીશ્રમને લોપ થવા આવ્યો છે. આજે પિતો 
કાઠિયાવાડતા ગામડામાં વસતા હોય છે અતે પુત્ર દરિયાપાર 
રહેતો હોય છે. વ્યવહારનાં સાધતે તધી જવાથી પસદગી 
ક્ષેત્ર વિશાળ બન્યુ છે. ધધા-રા%ગાર અતે છવનતા બીન્ન 
વ્યવહ્ારતે અગે બીન વર્ગો સાથે સ'ભ'ધ જ'ધાયા છે, દુનિ- 
માતો એક પણુ છેડે એવે નથી રજો, કે ન્યાં ન નઈ શકાય, 
અને ધરતીના પડ ઉપર કથાંય પણુ નાતે સરખે! બતાવ બતે 
તેના થોડા જ કલાકોમાં આખી ડુનિયામાં જણુ ન યઈ જાપ, 
માણુસોએ વિચારતા માંડયુ' છે અતે એ વિચાર! ચારા હેય 
૨ નરક્ષા હય પણુ છાપાએ વાટે, પુસ્તકો વાટે, નાથક, સિનેમા 
ને રેડિયો! વાટે આખી ડુનિયામાં શ્રતિક્ષણે પ્રસર રજા છે, 
આવે વખતે આપણે જૂતી જ ગ્રયાતે, એના એ જ સ્વરૂપમાં, 
સ'ધરી રાખીએ તો શ્યાપણા જેવુ" મૂખ* કોષ ? આજે પિતા 
નઉપરથી પુત્રની પસ%ગી થાય એવું રછુ* છે જ કચાં ? માચીને! 
"દીકરા વકતાત કરતો હોય છે અને વાલિયાન-ખાહાયુતે! દીકરા 
સિપાઈમીરી કરતો હોય છે એ આપશું કથાં નથો નાયુતા ! 
દૂર શ માટે, હુ* મારો પોતાનો જ વિચાર કરુ" છુ તો ડુ 
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-રપષ્ટ જેઈ શકુ* છુ' કે મારા પિતા તૈ એમના પિતા વચ્ચે જે 
અતર હતુ* તે ફરતાં તો હજ્તરગણુ" અતર અમારા ખે વચ્ચે 
આજે છે-અરે, અમે ઊલટી જ દિશામાં વૈગભર્‌ ટૂચ કરી 
૨ણા છીએ. 


સમાજનો મેરો ભાગ ઠમેચાં વિચારમાં આળત્ત રલ 
છે. નૂતી પ્રથાતે ટકાવવા એ તનતોડ મહેનત કરશે, એ માટે 
જેટલી મુસીબતો આવી પડશે તે સઠત કરસે, કુટુ'ગજવનમાં 
સેર ફેલાઈ જગે તો પણુ સાંખી શકશે; પણુ વિચારની ને 
ગાંઠ ખ'ધાઈ ગઈ છે તે તો તહિ જ કાપે. આ ત્રિચારહીત 
નિષમનેદ નશ પ્રત્યાઘાત ચતે! હોય તેમ આજે નવા વિચારાનાં 
મેનન" ઊછળવા લ્યા છે. જૂતુ ખધુ* બાળી નાખવા માટે 
જટલાય જુવાને તત્પર યયા છે તે આપણે નણીગે છીએ. 
જે નિયમત્‌ સમાક/જવનની રક્ષા માટે આવતરયક અને વિવેકપૂર્વક 
સ્વીકારવાયાં આવ્યુ” હોવ, વ્યક્તિવિકાસને બળ આપનારું” હેય, 
તે પણુ કગાવી દીધાના દાખલાએ! બનતા જ જય છે. મતે 
એમ માય છે કે આજ આપણે સ'કાતિકાળમાંથી પસાર થઈ 
રહા છીએ. આપણને નઠિ ચેતીએ તે ખૂની લગ્નપ્રથાનાં શુભ- 
તત્વના પણુ નાશ થવાતો છે અને એ સાથે અ આપણા 
કૂર સરમાં પષ્નુ આવી બનવાનુ છે. 

ગા પારિશ્થિતિમાં આપણે સમજુ જવાને! રુ ફરીશુ' ? 


૦ 


[૨ન૭ 


દ 
ફરજિયાત કુ'વારાપણુ” 


જાના લગ્નપ્રધાના દોષો આપણે ટ્ર'કમાં નેયા, પણુ એ 
તો એના તાત્વિક રોવા છે, એના વ્યવહારિક દોવેતો તો કોઈ 
પાર નથી લગ્તમાં જાતિ-ગોળનાં ગ'ધતો, ઊંચાન્દલકાં કુટું- 
ખો.નાં બધતો, વરવિકય, કન્યાવિકય, સાટાં વગેરે એક એક 
રદીષ પૃથક્ઝરણુ કરીએ તે! દરેક માટે પુસ્તક લખવુ" પડે, પષ્યૃ 
ગમે બધા દોષાતે ટપી જાય એવા બે દોષ મતે લાગ્યા છે. એક 
તો! ફરજિયાત વૈધત્યઃ એ સ્રીઓ માટે અને બીજુ કરક્તિયાત 
કુ'વાગપણુ': એ પુરુષોતે માટે. આ મેમાં કપે] વર્ગ વધુ 
મરુણાપાત્ર છે તે કહેનુ' કયુ છે. દેખીતી રૌતે તો વિધવાળા જ 
દુઃખ, અપમાન, તિર્રકાર વગેરે સહન ઝરો રહી છે અતે 
અપન્ષ્‌ીત પુરુવામાંથી તો કેટલાક “નાગા' થઈને પષ્યુ સમાજ- 
સાં ફર્યા કરે છે; પણુ સને લાગે છે કે એ નધક્ટ દેખાતા 
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મુરન્્યાત ઝુ“વારપ્પણું: 


માશુસો પણુ દયાપાત્ર જ છે. એની નક્ક્ટાધતા રોાષમાંથી 
સમાજ છટકી શકે એમ નથી. વિધવાના મત ઉપર તો 
રિવાજનું એટલુ” પ્રાખદ્ય હોમ છે કે એ સનતે રાત-દિવસ. 
માર્યો કરે છે, પણુ પેલો પુરુષ તો! રાત-દ્વિસ ઓને ઝ'ખતે। જ 
જવનની પળા પસાર ફરે જે. 

આ ફરજિયાત કુવારાપણુા તરફ આપણા સમાજમાં ખડ 
ઓછાનુ' જ્યાન ગયુ' છે. આપણો આજુખાજાુ જ આપણે 
આંખ ફેરવીએ તો ગપણુા ક આપણા પાડોશીના કુટુ'બમાંથી. 
ચ્યાવા પુરુષો સળી આવે એવડી મોટી એની સ*બ્યા છે, વધુ 
ખાતરી કરવી હોય તે] કોઈ સમાજસેવકને પૂછજો. મને સમાજ- 
સેવાના ત્રણુ-ચાર ત્રસગા સાંપડયા છે તે ઉપરયી હુ” કહી શકુ” 
ખછુ' 8 એવાઓની સખ્યા ધણી ખોટી છે. કોઈ વિધવા, ત્યકતા 
% રાપિત કુમારિકા માટે યોગ્ય પતિની માગણી કરવામાં આવે 
છે ત્યારે સે'કડોતી સ'પ્યામાં અરજીએ। આવી પડે છે એ દરેક 
સમાજસુધારકતે! અતુભવ હરો. અને એ અરજી તમે જાઓ તો 
તમારે હસવુ" કે રડવુ' તે તમે નકી જ ન કરી શકે. એ 
અરજીમાં પોતે કેમ અપરિણીત રહી ગયો છે તેના કારણે 
આવ્યાં હોય, પોતાની લાયકાત આપી હોય, પોતે પરણીને એના 
સામી સાધે પેમ વર્તરો એનું ખ્યાન પણુ ગ્માપ્યુ હોપ. સાચે જ 
સઆપણુ* દેદષ રડી ઊઠે એવુ* એ વણન હોય છે. આ કાગળા 
વાંચીતે માયુસોને હસતા પણુ મે ન્નેયા છે, પણુ એમ તો 
ભાપણે શાતા ઉપર નથી હસતા ? નિખારીના ચેનચાળા ઉપર્‌ 
નયી ડૅસતા દ? અપંગની અપ'ગતા ઉપર નથી ઠસતા ? ગાંડા 
સાણુસના તોકાન છૂપર નથી હ્સતા ? પેટને ખાતર નાચ કરતી 
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નૈ શરીર વેચતી વૈશ્યા ઉપર નથી દલા? ગઆપશે દસીએ તો! 
આએ, કારષ્યું કે આપણે કે આપયું સ્૧%૪ન એ સ્થિતિમાં મથી? 
અતે આપણુતે નાનપણુથી એવી તાલીમ મળા હેય છે કે આપવુ 
સાટે અતે આપણાં સ્વજને] માટે આપણા હદયમાં સદૈવ પ્રેમ' 
કભરાતે રહે અને બીન્તએ। માટે નિદયમાં નિર્દય થતાં પણુ 
બપણશેું આંચકો ન ખાઈએ. 

વિધવાના પ્રશ્તતે આપણે પછી વિયારીએ, આ ફરનિમાત 
કુ'વારાપણ્‌* ૨1 રીતે ટાળા શકાય ? લગ્ત એ કઈ એવા બાબત 
નથી 9 એ માટે કાયદો કરીતે એવો! ડુક્મ બઠાર પાડીએ »ે' 
જાઈ યુવક કે યુત્રતી આટલી ઉંમર પછી ફુવારા રડી શકશે જ 
નહિ. પણુ સમાજની આજની રચનામાં ફેરફાર કરવા માટે 
કાયદાની મદદની જરૂર પડે તેટલી જરર લેવી ન્ેઈ એ. 
વૂરજિયાત કુ'વારાપણાના મૂળમાં શુ" છે શાને લઈને એમ 
બને છે ? 3ઈ કહેશે 3 સાતિમાં કન્યાએ એછી હોય છે તે ” 
નાતિમાં એમ બને છે, તે! હુ" કહીશ કે એ વાત ખોડી છે, 
કારગુ કે જે સાતિએ!માં ઘણી કન્યાએ છે અતે જેનાં માબાપ 
રાતદ્વિસ જેતે પરણાવવા માટે ચિંતાતુર હોય છે તે ત્તાતિમાં 
ષુણુ આવા સે'કડે! પુરુષે! મળો આવે છે-કારણુ કે આપણુ? 
સમાજમાં પ્રતિષ્ઠાતાં જે ધોરણ! બ'ધાયાં છે તે ધોરણ પ્રમાણે 
જ મોટા ભાગના માણુસો ચાલે છે અતે એમ ચા છે 
માટરે જ તો એ ધોરણો ટકી રલાં છે. સૌયી વધુ પતિષા 
'ૈૈસોતે વરી છે અને ત્યારપછીની પ્રતિષ્ઠા જિક્ષણુને વરી છે; 
એટલે. પોતાની ગગ્ે તેવી કન્યા માટે માબાપ વૈસાદાર અતે 
-અથવ।! રિક્ષિત છે।કરો જ રોધે છે, અતે કન્યાતી પસ'દગીમાં 
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પૈસાદારતુ' ખ્યાન એણછુ* રખાય છે પણુ વધુ મહત્વ રૂપ અને 
? શિટ્રાણુને મળે છે, આમા બિચારા ઓછુ ભસુંગા અને પેસા 
વિતાના ર્વડી પડે છે. કન્યા કુરૂપ, અશિક્ષિત અને ગરી 
નથી હોતી એમ નહિ, પણુ આ કમભાગી સમાજમા એક એવા 
વશ પેદા થઈ ગયો છે જે આ જબાગતની કુશળતા ધરાવે છે. 
દરક ગામમાં એ અવ્યવસ્થિત વગના માયુસો મળી આવશે કે 
જે અનેક ઘરોના આવા વ્ય4કારાતો ઉઠેલ વાતી આપે આ 
માણુસે। કન્યાને ગમે તેમ કરીને પણુ પરણાવી દે છે, આપણુ 
સમાજમાં એ સ'સ્કારે। તો અત્યત દઢ છે કે કન્યા કુવારી રહી 
શકે જ નહિં, એટને એના વિષે માબાપો! નાતપણુથી જ ચિંતા- 
ઉર રહૅ છે અને મોડે! મળતા ન એ ચિંતા દૂર કરે છે. ત્યારે 
છોકરા પાટે એ 1રેથતિ નથી. એતા માખાપો એની ચિંતા કરે 
છે પણુ છોકરીના પ્રમાણુમા કઈ જ નહિ; અતે એતે વયનો 
પષુ બાધ નથી, એ ગમે ત્યારે પરણી લેશે એમ લાગે છે અને 
વ્રખત જતા એની ઉમર એટલી મોટી થઈ જાય છે ફે એને 
પર્ણુવાની આશા જ નથી રહેતી. 
સમાજના આ કરુણુ પાત્રતી આખે। સમાજ સશ્કરી કરે 
છે, એ પુરુષ છે એટલે એને ખઢારની નિદગી ગાળનાની હેય 
“છે, એ દુનિયાને અને $ુનિયાના રગરાગાને વધુ નનેઈ શકે છે. 
જેમ જેમ એ લગ્તમાં નિષ્ફળ જતે! ન્તય છે તેમ તેમ એની 
તમામ વાસનાઓ ને આમાક્ષાએ એ એક જ ઇચ્છામા કેલ્તિ 
થઈ ન્‍નષ છે થરા લગ્નજીવન નિષ્ક્ળ હોય છે ને એમાં 
સંદેવ આગતા શડકા ખળતા હેય છે તે જાએ છે, પણુ મા1તો 
-નથો. લગ્નમાં જવામદારી અને બધનતેદ કોઈ પાર નથો ગેમ 
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એ નશ છે, પણુ એ તરફ જ્યાત આપતો તથી અતે લગ્ન. 
વિતા જવનમાં કશુ' જ નથો એમ ગેતે લાગ્યા કરે છે. એને 
માત્ર વિષવવાસનાની અદમ્ય નૃત્તિ સામે જ ઝધડવાતુ' નથો 
રહૈતુ', પણુ એ સાથે લગ્તજવનનાં અનેક નાનાં મોઢાં- 
સુખે! કટપી, એમાં રાચી, એ મૃગજળ માટે ફંફાં મારવા 
પણુ હેમ છે. 


આ સ્થિતિનુ' પરિશામ શુ' આવે ? મતે લાગે છે કે આ 
સવાલતે। જવામ સાવ સહેલ! છે. આપણુતે ખત્રર નથી પડતી. 
પણુ આ સવાલ અતે એનો જવાબ સમાના માટે ભારે 
ભાક્તરૂપ છે. 


, આતો કોઈ ઉપાય ? જેમ સક રોમતેો ઉપાધ કેળવણી 
છે તેમ આવે; ઉપાય સમાજમાં સાથ? વિચારતી કેળવણીમાં 
તો છે જ, પણુ એ ઉપરાત કરી રાકાય એવે! ઉપાય તો ભને 
શાતિ-ગાળનાં બ'ધતે! કાપી તાખવાતે અતે લગ્ત ઇચ્છતી 
વિધવાએતે છૂટ આપવાનો લાગે છે, એ કામ ઘણુ કઠણુ 
છે તે હુ જણ છુ, પણુ એમ કર્યા વિતા નિકાઇ 
આવશે જ નઠિ. જે એમ બનશે તો ક્ષેત્ર ઘણુ' વિશાળ 
મસે અતે એ ક્ષેઝમાં પોગ્પ પાતક મળી રહેશે સાતિ- 
ગોળના ખધતે! દૂર થાય અતે વિધવાએ1 રવત ત્રતાપૂવક 
પરણી શકે એ રિયતિ સમાજમાં આવશે ત્યારે છે!મરા- 
છોકરી વિષેની આજની માન્યતામાં અતે પ્રતિષ્ઠાનાં ધોરણમાં 
પણુ મોટે! ફેરફાર થઈ ગયે! હરો. ફરજિયાત કુવારાપણુતુ” 
કક મોટુ' કારણુ તો ગએ છે ડે છેકરીતે ગમે તેમ કરીને પખુ 
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ફરજિયાત ઝુ'વપરાપપ્ટ* 


*રણાવી રૃવાર્્મા આવે છે અતે છોકરીના પ્રમાયુર્મા છોકરા 
વિષે બેદરકાર રહેવાય છે એટલે છેઃકરાતી ઉંમર મોટી ચતાં 
“એને કન્યા મળી સકતી «૮ નથી. મોટી વયતી વિધત્રા મેળ- 
વવાતે। એને અવકાશ નથી અને સઞાતિતું બ'ધન હોવાથી એ 
"બીજી તર૬ નજર કરી શકતો! નથી, 


એટલે આપશે ને પ્રશ્નો ખાસ 'કરીને વિંચારવાના રછે 
છે-એક તે! વિધવાને પ્રશ્ન અતે બીને ત્ઞાતિતો પ્રત. 


ફુ' તા ઝપાટાબ'ધ એ કહી રેવા તૈયાર છુ' કે,” જે સતિ" 
એતે નાશ આ ક્ષણે શક્ય હોય તો એક ક્ષણનો પણુ વિલ બ 
કરવા એમા સમાજ પ્રતો ગતે રલ્રો છે. આજે જે સ્વરૂપેઃ 
ન્નાતિએા જવી રહી છે તે સ્વરૂપમાં એક «૮ શુભ તત્વ છે 
અને તે સ'ગઠત9, એ તત્ત્ત આપણે અતેક રીતે ભળવી. 
શકાએ એમ છીએ, પણુ બીળા' જે અગુભ તત્ત્વ! પૂળાથી 
માચ સુધી પ્રમરી ગયાં છે તૈ ત્તાતિએનતા નાથ વિનતા નીકળાં 
૨% એમ નથી, ગર્દાતએનુ" સૌથી ખરાબમાં ખરાખ પરિણામ 
અભિમાન, ઊંયન્તીચતે। મેદ છે, નાનપણથી જ બાળકના 
મગ”માં એ ઝેર રૈડાવ છે 3 પોતે અમુકથાં ઉંચે છે અતે 
અપુફકષ્ી નાચે! છે. આ એક અનિષ્ટ # એના નાશ 
માટેના કારણક્ષે પૂરતુ' છે. એ ઉપરાંત સાતિતે લઈ તે 
સકિતતા પેદા યઈ છે, એતે લઈને કોઈ પણુ શાનવી 
ગ્રહ્પે આદર કેઃપ્રેમ રાખવાની જત્તિ નીકળ મઈ છે. વાણિષે 
દુઃખી વાલિયાને મદદ કરશે પણુ દુઃખો લોહાણાને નહિ કરે 
“આકહાણુ પાતાના દાનને ણપવોગ ખાદ્ય શાટે કરશે પય 
[પબ 


લગ્-એક સમસ્યા 


દ 
પાટીદાર માટે નદિ કરે, આમ દરેક કેમ જોતાતે સ્કાય જ" 
સાધવાની જત્તિ રાખીને બેદી છે, અતે આવી કોમેોતાં પણુ 
ઝૂમર્ખા બ'ધાઈ ગયાં છે અતે એને લઈ ઊંચ .અતે નીચના 
મે મોકા વર્ગો પર્ડી ગયા છે* જેમડ વાષિયા-ધાઇણુ એ ઊંચ 
વણું મળાય અતે કોળી-વાધરી દલક! ગણાય, દરરે!જતા બ્યવન 
હારમાં પણુ એમ ખોવાય છે; “ આ તે વાશિયા-ભાદાણુતો 
અવતાર છે 3 ડળા-વાધરીતો ! ' આ ત્તાતિ-મર્થાએ એક 
ખીજી* અનિષ પણુ પેદા કહું છે અતે તે અનિ"ટ એ છે 3», 
મજૂરીનુ, મહેનતનું”, સફાઈને% કારીગરીતું' વગેરે કામ તો 
વાણિધા-ભ'હ્ાણુ સિવાયના વગે જ કરવાનુ, એ વગ હલકો? 
ગણાય અતે એતાં કર્મો પણુ હલ્કા જ ગણુ।ામ, અં રીવે 
સમાજને માટે જે સૌથો વધુ જરૂરી કત'વ્યો છે તે હતકાં 
મનાયાં છે અતે એથી જે વગે એ કરવાં પડે છે તે વર્મ 
એને સારામાં સારી રીતે કરતો જ તથી, કારખુ કે એ ફમની 
શ્રતિષ્ઠા તો હોતી જ નથી, અતે એ ટામ હસક” છે માટે એને 
મજૂરી પણુ નજીવી જ મળતો હોય છે-પરિણામે આખે!? 
સમાજ કતગ્યભ્રષ્ટ બન્ચે! છે. 

નવા વિચારો ધરાવનારાએ માથી ભાગ્યે જ કોઈ તતાતિ* 
એપની તરણું કગ્તુ” હર. જૂના માગશે એતે ટકાવવા માટે 
મથગતા, કોરપ્યુ કે એ લોડે યુહ્ધિથી વિચારવાની ના જ 
પાડે છે. વાણિયા-બ્રાલણુ જ ના પાડતા હોય તો તા આપણે 
એમ કહીબે કે એર્મતે ઝૈમતી પ્રતિષ્ઠા ટકાવવી છે, પણુ નયા 
જાળી-તાપરી ને ઢેડ-સ'ગી પણુ ના પાડે તયારે શુ ધારક” ?* 
જડતા મિવાય ખીજી' ફારણુ આપી શર્કાય ? 


3પ] 


રમજિયપ્ત કુ“વારાપણુ” 


આપણે સાતિર્સેસ્થા વિષે થો!ગો વિયાર કરી લીધે. 
મુતિએ। લગ્ન અંગેના વિચારોમાં એટલુ” અગત્યનુ' ર્યાન 
ન્નોગવે છે કે એ વિચારે! વિવા આપસે આગળ વધી ર૨કીએ 
એમ જ નહોતા, ફરજિયાત કવારાપણુ,, આ સાતિઓનાં 
ખધન દૂર થવાથી અતે વિધવાઓને લગ્નની છૂટ સળવાયી, 
નાશ ન પામે તે! અપનાદરૂપ તો બની «૪ ન્નય. 
વરવિક્રય, કશ્યાવિક્રય અને સાટા જએ આપણુ સમાજના 
મોટા રોગો છે. મને લાગે છે કે જે ત્તાતિર્સરથાએ તૂઝ તો. 
આ રેગે। દૂર કરવ્રામા પણુ ધણી મદદ મળે. અતે અનિષ્ટ- 
માત્ર અજ્ઞાત અતે સ્વાય' ઉપર જ નભેલુ' હેય છે, સમાજમ 
લગ્તતે સાચા સ્વરૂપે સમજનારા વગ* જેમ જેમ વધતે॥ 
નેવ છે તેમ તેમ એ અનિષ્ટાની રાક્તિ આછી તો. ચતી ૪ 
#૫ છે, પણુ દુઃખની વાત એ છે કે આપણા સમાજમધે 
સમજણુનુ* પ્રમાણુ કછ ઠીક છે, પર તુ એ સમજણુતે આચા- 
ર૫ ઉતારવા માટે જે રાક્તિ નો્ટએ તે નધી. સદ્ભાગ્યે 
“ખીનન" અનિજ્ોમાં એની તરટ્રેણુ કરનારે] એક વગ છે તેમ 
આમાં નથો. કન્યાવિદ્ય ડે વર્વિક્યમાં હાઈ લાભ રહલો છે 
અથવા એ તે! સારુ છે એવુ*'કોઈ કહેતું સાંભષ્યુ તયો, 
હુવે આપશે વૈધવ્યતા પ્રશ્નને વિચાર કરોએ. 


શક 
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૧૭ 


વિવવાને! મ્રશ્ન 


૨1 અભાગી રેશે ડોણુ જ્નશે ેટલા પ્રશ્નો ઉડેશવાના છે ? 
અંકડાયારીએઓ કહે છે કે, આ દેથમાં લગભગ અડ્ડી કરોડ 
વિધવાએા છે. એતો અઘ (એ થયો કે દર સાત ઓમાં એક 
વિધવા હેય છે. પ'ર વરસ કરતાં નાતી ઉંમરની વિધવાઓને 
આંકડો પણુ સાડા ત્રષુ લાખ ન્ેટલેર છે. આ સ્થિતિ કેટલી 
કરુણુ અને કેટલી શરમજનક છે 1 આપણા કપાળ ઉપર્‌ અસ્પર- 
શ્યતાના નેવુ* જ આ બીજુ કક ચૉંરલુ” છે. આ વિધવાઓને 
પરશુવાની છૂટ આપવાની જ્યારે જ્યારે વાત આવે છે ત્યારે ત્યારે 
આપણુ વડીલોના દુઃખ અને રાવને પાર નથી રહેતે, ગેમને 
થાય છેકે આવુ થતાં પવિત્રતા નાર પામશે, ધમ'તું અધઃપતન 
નથે, પૃથ્વી ઉપરથી ઘુશય ઊડી જ્યો. આપણે નવા લોકો એ 
કરતાં સાવ જીદુ' જ વિચારીએ છીએ. આપણુતે થાવ છે % 
આજે જે પ્રકારે વધવ્ય પાળવામાં આવે છે તે ગ્રમરમાં હિંસા, 


૧ર ] 


વિધવાનેઃ મરદ 


ભજન અતે પાપ ભર્યો” છે. પવિત્રતાની ડે ધના વાત કરનાર 
એક ક્ષણુ પણુ સ પાપને સ'ધરી રકે નહિ. આ ખને વિચારો 
વચ્ચે સમાધાનની કોઈ આશા તથી. આપણું સમાપાત ડરવું” 
પશ નચી કારણુ કે માનગકતના કોઈ પણુ ભાગતે રવત'ત્રતાતુ 
શાત કરવાતે। આપણુતે અધિકાર નથી- વિધવાઓ ને છૂટ આપતાર 
આપણે ડોણુ ? આપણુ તો આજે જાલિમ થઈ તે બેઠા છીએ 
એટલે આપણુ આપણુ કટત'વ્ય સમજ એ નલિમપણ્‌' છેડી 
દઈએ તો ઘણુ' ચયુ? ખાકીનુ' અધ" "આપોઆપ થઈ રહેશે, 
વિધવાએ શા માટે ન પરણી શકે એનુ" પ્રમભળ ફારણુ બજ 
સુધીમાં ક્ેઈ આપી શક્યુ' નથી. એક લૂલી દલીલ એમ કરવામાં 
આધે છે કે, “ સ'યમ એ ધમ'નુ* સારતત્ત્ત છે અતે વૈધત્યમાં 
સયમ રહ છે એટલે વૈધગ્ય એ દિંદુધમતી સોભા છે. ' આ 
દલીલ મુખ્યત્વે તે। પુરૂ ૦૮ કરે છે-જેતે ધમતી દણિએ, કાયદાની 
દૃણ્િએ, લેકાચારતી દણ્િએ બધુ* %૪ કરવાની છૂટ છે. જેમ 
ષ્રાઈ લખપત્તિ ભૂખ્યાને ટળવળતેઃ જેઈ ગરીબાઈતુ' માહાત્મ્ય 
વણુ'વે તેમ આપણુ પુરષો વૈધવ્યનું માહાત્ય વણુવે છે. આ 
રહિનુ' પ્રામલ્ય એટલુ” બધુ* છે ડે પુરષો સે ઠીક, આએ અતે 
વિપવાતતા સુદ્ધાં, કિધવાવવાદનો વિરોધ કરે છે, પણુ એ તે! 
જેમ હરિમતે] અસ્પૃશ્યતાનિવાસ્યુની દિલ્ચાલને. વિરોધ કરે છે 
તેમ જ, 

અ! પ્રશ્નુનો ઉડેવ રી રીત્તે આવે ? શને થાય છે કે કોઈ 
પણુ સુપારફ તુર્ત જ બેલી ઊદરો કે વિધવાવિત્રાદથી. મને 
એ જવાબ ખેષે નથી લાગશે. એખ પખુ લાગે છે કે કામા 
“પ્રશ્નનો સાચે અતે કાયમી છેલ એકાં જ છે. પરૂતુ આપણે 
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લગર-એક સમસ્યા 


ન્યારે રે/ગતા તિવારણુતો વિચાર કરત, હોઈ એ તયારે રગન 
કારણો પણુ નણુવાં નઈ એ અતે તે પણુ દૂર કરવાં સ્‍ેઈ એ.. 
વિધવાએતી આવડી મોદી સ'ખ્યાતું મોટામાં મોડુ કારણુ- 
ખાળલગ્ત અતે રૃહ્બાળલસ્ન છે. ' રૃ ખાળલરત ' આપણા 
યુટ્રાએ પૈસાના નેરે પ'ર-સત્તર વર્ષતી કુમાર્કિાએ/ને પરણું 
જાય છે તેને કફુ' છુ. આ અન્તે રિવાજો ભષટર છે, તેતે. 
અત આવે તો] આ પ્રશ્નની વ્યવહારિક આજીનો અધૌ અત" 
આવી જ જાય. મે' * વ્યવહારિક બાજુ ' શબ્દ વિચારપૂવ'ક 
વાષયો છે કારણુ કે આ પ્રશ્નની તાસ્તિક બાજી પણુ છે: એ. 
ઔ અને પુરુષનો સમાનતાની અને સાતવીતા સ્વત'ત્ર વ્યક્તિ-- 
લની-એ આપણું પદો વિચારીએ, આ બાળલગ્ત. અને. 
જૃહ્ાળલગ્ત અટકી નય તો પ્રતિદિનિ વિધવાએની સખ્યા 
વધવી જય છે તે ન વધે. અતે આ સાથે જ પરણ્યાં પછી 
જેશે સર“સરજતન થરૂ' ન કયું” 3૪ તે મરક જી નન ગયુજી. 
જોઈએ. ને આડલુ* થાય તો પણુ આ પ્રશ્ન ધણો! સયેલે. 
બતી «તથ. પરે'છુ દુઃખની વાત તો એ છે 3, જૂતી પ્રથાને 
સાચવી બેઠેલા આપણા વડીલે આંઢલુ' કરવાતે પણુ કયાર 
નથી યતા. એમણે તો પાતાના રિવાનેતે મડાગાંઠ પાળીને, 
પકડી રાખ્યા છે, મતે થામ છે.કે એ રિવાભેનો નાશ કરવા. 
સાટે આપણુ જે અગ્તિતો ઉપમેંગ કરકુ' તે આપણા વહીકેતે* 
દઝાડશે, પણુ આપણે કઠષયુ છાતી ૨રીને એ સહન કરી લેવુ પડશો. 
આપણા સમાજજીવનને કલ'કરૂપ્‌ આવા રિવાન્ેતાં મૂળ, 
ક્રયાં પડયાં છે તે નનેવાનો હુ મયત્ન કરૂ” છુ” ત્યારે સતે ફરી 
ફરીને એમ લાગે જે ઝે પુરૂષે સીને પોતાની માલિકીની વરછુ. 
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વિધવાને ગ્રશ્ન- 


સાની હશે એટલે ન આ બધા અતિષ્ટો જન્મ્યાં હરો. જે એમ 
ન હેત તો પુરૂષે! પષ્યુ વૈધવ્ય પાળતા હોત. પુરુવ તે! માથાને! / 
મણિ ગણાયે1, જવનતું', સારસવસ્વ સતાયે. આ લોકનો અને- 
,પર્શોક્તો ઈશર મતાધેો-એટલે એના ગયા પછી એના તનમાં 
જ સ્ત્રીએ નિં'દગી વિતાડવી ભઈ એ એવે] ધમ પેદા થયો. 
સરી પુરુષતી સહચારિષ્ય્રી ખરી, પણુ પુરુષના પચછાયા જેવી 
તે દાસી જેવી. આપણુ સમાજમાં આ શેક જ વિચારતે! 
સ્વોકાર યઈ ન્ય 3 સ્ત્રી અતે પુરુષ સમાન છે તે! વૈધવ્યનાં 
ને એવાં અનેક કલ'કો ક્ષણુવાર દૂર થઈ નાય, પણુ એ મ્યે 
દિવસે સ્વીકારામ 1 દુનિયામાં કશું” જ એમ ને એમ નથી ચતુ*- 
સા મારે પણ્‌ તપ કરવુ' પડરો ને બલિદાતેર આપવાં જ પડરી, 
પુરતુ સમાનતાની અ! લડત બધો બાજીએયી લડવાની રહેશે. 
મને લાગે છે ક એમાં સૌથી અગત્યનો ગેરરચો લગ્તતો છે. 
ને એમાં આ પાતાતુ બ્યક્તિત્વ સ્થાપો રાકે તો ખાકીનું બધુ” 
એમ ને એમ આવી જવાનુ” છે. 
સતે અત્યારે થઈ આવે છે 9, ડુ' આ પત્રમાં લડત 
વિષે % તને ઘોડુ'ક લખી નાખુ”, પણુ વળા એમ થાય છે કૈ 
એમ કરવાથી આપણી વિચારધારા વૂટી પડશે. અત્યારે 
આપશે ર પ્રશ્ન વિચારોએ છીએ તે આપણા સમાજની 
“અરી કરોડ વિધવાઓનો છે. આ વિધવાસેો સમાજથો જીદી- 
નયી રહેતી, કુટુંબોમાં જ રહે છે, એટલે આ પ્રશ્ત લગભગ 
દેર કુટુ'બતે-એટ્લે દેરાના કરોડો સાણુસોતો-છે. બાપરે 
દેસ અત્યારે દરેક બાળતમા કટોકટીતી સ્થિતિમાંથી પસાર થઈ 
રલો છે. આપણી રાજય પરાધીનતાનો ગ્રથ્ન એટલે! ઉમ, 
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* લસ્ા-ખેક સમસ્યા 


છે 3 ધણીવાર સમાજતા ભીતરમાં સળગી રહેલા આવા પ્રશ્નો 
તરફ આપષુ' લક્ષ જ નથી જુ. પરતુ આપશે સ્વત'ત્રતા 
માટ મથીએ છીએ તે સ્તત'ત્રતા આખા -દેચ માટેની છે, 
જેમાં આ ભટી કરોડ કમભામી છવોતો પણુ સમાવેરા થાય 
છે. આ વિધતાએ ઉપર અત્યાચાર કરવામાં આપશે મણા 
નથી રાખી, એ આર્થિક રીતે પરાધીત છે, એ સામાજિક રીતે 
અપશુકનિયાળ છે, એ ધાર્મિક રોતે અતેક રૂહિઓને સાચવનાર 
શ્'ત્રઠ્ર્થાન છે, એ દરક સંતે પતિત છે. એમતે પ્રથ્ન એ 
આપણી આજતિતો સૌથી મોટે પ્રશ્ન છે, આપણે નીએ 
છીખે 8 આ પ્રશ્તતા ઉડેલર્મા આપણી જડતા જ માત્ર આપણુતે 
આડે આવે છે. એ જડતા શી રીતે ભેદી સકામ ? 

પૂ ગાંધીજી વિધતરાને “ ત્યામમૂર્તિ ” કહે છે એ સાચુ* 
છે, વિધવાના ત્યામને ફોઈ સીમા નથી, પર'છુ આ અહી કરોડ- 
ની સ'ખ્યામાં એવી ત્યાગની પ્રતિમા કેટલી હરે-જેભ્રે સાચેસાચ 
પોતાતાં જીવનમાં સ'યમતે સ્થાત આપી જગતનાં સુખોને 
તિલાંજલિ આપી હોય $ છુ' નાણુ છુ' 3 આપણાં કુટુંબોમાં 
એવી અતેક કુર્જીત વિધવાએ છે 3 જે કોઈ દ્વિસ લગ્તતો 
વિચાર પણુ નયી કરતી, પરતુ એ સ્થિતિ સ્વામાવિક છે ? 
વિચારપૂવ*કની છે ! કે સ'ર્કારાની-રૂહિતી-પ્રબળતા કામ કરે 
જે ? પૂ. ગાંધીજી તો કહે છે કે, “ ફરીવી પરણુવાનો જેટલે 
અધિકાર વિધુરને છે તેટલો જ વિધવાને છે. ' નને અ વિચાર 
કમાજ સ્વીકારે તે કેટલી વિષવાઓ સ્વેચ્છાએ સયમ પાબે તે 
એક સવાલ છે ડુ" સમજી છુ' કે તેપણું એવી વિધવાગા 
સે'કડોની સ'ખ્યામાં નીકળે કે જે લગ્ત કરવાની ઇચ્છા સરખી 
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'' ક્રિધવાનેદ ત્રશ્ટ 
ન કરે, પણુ ત્યારે જ કો ખરેખર * ત્પાગમૂતિ ' ખતે અને 
હિંદુધ્મની રોભભારૂપ બતે. અતારૅ તે બધી જ વિધવાઓ - 
અધતધી જકડામેલી છે અતે એ ઉંચ્છતી હેય કે ને ૪ં્ક્તી 
હ્ય, પણુ એ સંયમ પાળવાતે બ'ધાયેલી છે. 

વિષવાવિવાઠનો વિરોધ ચતા સાંભળું છુ" તમારે મતે” 
ચાય છે જે આ માણુસે। બુદ્ધિથી કઈ વિચારતા જ નહિ હેય 
અને પોતે શાચવી રાખેલા અનિષ્ટ રિવાજનાં ભયાનક પરિય્‌ામો 
શાજ તે રાજ દેખાયા કરે છે તે તરક નજર સરખી પણુ નદે 
કરતા હોય ! સ યગ અતે ત્યાગમતી વાતો બહુ સારી છે, પણુ 
એ એકપક્ષી ઢવે કયાં સુધી ? ચ્યા પ્રશ્ત કઈ એવો! નથી કે 
જે સમનવ! માટે બહુ છુદ્દિ વાપરવી પડે કે બહુ અભ્યાસ કરવો 
પડે. દરેક ઓ અતે પુરુષ પોતાતા જવત ઉપરથી જ સમ 
શ એમ છે કે સમ કેટલો દુષ્કર છે, માણુસતે એટલુ' પણુ 
નહિ થતુ” ફેય કે વિધવા એ કઈ લાગણીહીન મારીતો પીંડ 
3 લાકડાનું પૂતળુ” નથી પણુ પોતાના જેવું ”” અનેક ₹2છા- 
એથો બતેલુ' સકવ માનવી છે ? 

છુ ત્યાગની અતે સ'મમનતી પ્રકા કરો રકુ' છ એ 
«ત્યાં નતેઉં છુ* ત્માં મારુ” ચાયુ” નમી પડે છે. પરતુ વૈધવ્યની 
પ્રશસા બૂડીભરતે માટે પણુ દવ કરી રાકતેો નથી. સ'યમી બતે 
ધાર્મિક જીરત ગુ્નરતી 3/ઈ તપસ્તિની જેવી વિધવાતે હુ 
નેઉં હુ" તોપખુ મતે પહેલી ક્ષે તો દયા જ પેદા પાય જે 
પછી એનુ તપરતેજ મારી આંખતે નમપવે છે. ચારા મંગઝ- 
ભોંથી' દું આ વિચાર કાદી શક્તો જ તધી 3 આ ત્તપપૂર્તિ 
“તરની શક્તિનો ગ્રેરણાયો તથો બડાઈ, :પયુ અમે ગતી 
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, પાસેથી જીવનર્મા રસ પૂરવાતુ” ખધુ” ઝૂંટવી _લીધુ' છે એટલે 
એશું લાયારીએ મા માગ સ્તીકામે છે. ફ' એની શ્થિતિતિ_ 
વખાણી શકુ છુ”, પૃભ્યત] પણુ આરોપી શકુ” છું, પરતુ એ 
સ્થિતિના નિર્માતાતે” ધિકાર સિવામ બીજ્ઞુ' કશુ” આપી 
“શકતો નથી, કારણુ કે મતે એ વસ્તુતુ' સ્પ ભાત છે કે 
જ તિદોવ આને-અમે અન્યાય કમી અમારો દુનિયામાંથી દૂર 
“ર્‌ી છે, અને એટલે એ પોતાતી નવી ડુનિયા-કોાઈ રુમ * 
સ'રકારતે પરિમિળિ ત્યામ અતે સ'યમનતી દુનિયા-માં ઓવા 
પહોંચી છે. છી 
પોતાના મૃત પતિતુ* અહોનિશ પ્યાત ધરતારી વિધવા 
આદરને પાત્ર છે 3 કરુણાને પાત્ર છે એ સવાલ મારા મનમાં 
કરી ફરીને ઊઠે છે, લગ્નુછ વનને ટકાવનાર વસ્તુ ગ્રેમયુકત 
વફાદારી છે. એ વદ્ાદારોની છેદસામાં છેલલી શ્થિતિ, ગ્થવા 
ત્કહો કે કસોટી, મૃત્યુ પછી માલૂમ પડે છે. પત્યું પછી 
 પોતાતા પ્રિધતા ચિંતનમાં હોઈ જિંદગી ગુશ્તરો શકતુ" હોય 
તો એમ કેવાય ડે એણે લગ્તજવનતા અ'તિમ ખ્યેયતે સાચેન 
સાચ પ્રાપ્ત કરો લીધુ”, કારણ કે એનામાંપી દેહસુખની વાસના 
નાશ પામી હેય છે, પોતાના પ્રિવતે પોતાતે આધીન રાખવાની 
જૃત્તિતો પણુ અ'ત આવ્યો હોય છે, એતા દ્દારા ડાઈ પણુ 
ગ્રકારતો સ્વાધ સાધવાતો બાવ પણુ લુપ્ત થયો હેય છે. 
કેવળ પ્ેમ-્તિર્મળ અતે નિરવધિ પ્રૈમ-આખા જગતને 
પાતાતી સુગ'ધથી સુવાશિત કરી રલ્રો છે. પરતુ પતિતી . 
પાછળ આવો પ્રેમ ધારણુ કરતી ઓમાં એ નિર્મળ ગ્રેમતો 
અશ વેટલે! ઠશે ને રહિતે વર ચવાની ઇચ્છાનો અશ કેટલો શ્‌ 
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વિધવપ્તેદ પ 


-ટશે તે કાણુ નકકી કરી રાકરો ? પરતીની પાછળ આવી સ્થિતિ 
અતુભવતે। કોઈ વિરલ સૂરૃષ મળી આવે છે ત્યારે જરૂર અદર 
પ્રમટી ઊઠે છે, પર્‌'તુ ,આવી સ્ત્રીઓ સે'કડોતી સ“ખ્યામાં છે 
જતાં આદર કરતાં કરૃણાભાવ પ્રથમ ન્તૃગી ઊડે છે. દુ 
પુરુષ કરતાં સ્રીમાં ત્યાગની, સ'યમની, પ્રેમની. અને 
વફાદારીતી ત્તિ કદાચ વધુ ન્વલ'ત રૂપમાં હશે, પરતુ એતી 
પરીક્ષા શી રીતે માય ? સાચે જ ને એમ હેય તો આ 
જગતને નિદીષ સુખ અને આન ૬ આપવામાં પુરુષ કરતાં આ 
અનેકગણી વધુ ઉપયોગી છે, પરતુ એ ડધારે ખખર પડે ? 
ગેક તખત સમાજમાં સ્ત્રીની પુરુષના જેટલી જ પ્રતિષ્ઠા સ્થપાય 
તા ઔનતા સાચા ગુશુ(નો ખ્યાલ આવે. અત્યારે જે દેખાય છે 
તૈ શુણુ છે 3ે ગુલામીના સ'સ્કાર છે તે તછી કરવુ" જ સુશ્યેલ 
થઈ પડે છે. 


એ શૂભ દિવસ ક્યારે આવશે 1 
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2 

રજિયાત વૈધવ્યનાં માઠાં પરિણામો તરફ નજર નાય 
છે ત્યારે 'રેખર એમ લાગે છે કે આ જગતમાંતી કેઈ પછૂ 
વ્યક્તિ કે વગ'તે આપશે અન્યાય કરીએ તા એનું પરિણામ 
એજે ક નહિ પણુ આખા થથાજે સેોાગવગુ” પડે છે. ને અ 
વસ્તુ આપણે સ્પષ્ટ રીતે સમછએ તે! આજે દુઃખી, દલિત 3 
ચૃતિતતું કામ કરતાં આપણે જે દયા અતુભવીએ છીએ અતે 
દયા અતુભવવાની પાછળ ઉપકારનો-સેવાનો-ડોઈસું ભક્ઠુ' કરી 
નાખવાતે1-ભાવ છે તે સાવ ઊડી «૪ ન્તય. અત્યારે તે! કોઈ 
બ્યક્તિ કે વગષ્વુ' દુઃખ દૂર કરવાતી ગરત્તિ કરતાં આપખુને એ 
'“આ્ધાલ રહેતો જ નથી કે આપણુ આપણુ પોતાનુ" દુઃખ દૂર 
કરો ર્લા છીએ ! આપણે ન્યારે અસ્પૃસ્યતાને અપનાવીએ છીએ 
તયારે એમ થઈ આવે છે કે આપણે ડેવા સારા, ભલા તે પ્રેમાળ 
છીએ કે આ દૂઃખી લોહોને કરાયે સ્તાયં વિત આવકાર આપાએ 
છીએ ! આપણુતે એ ભાત પણુ નથી રહેતુ' કે એ તોાતે 
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એકપણી ત્યાગ 


આપણું સાધે લાવી આપણે લાભ જ મેળવીએ છીએ, થોડેક 
વિચાર કરતાં જ સમન્વઈ આવરે ડે અસ્પૃસ્યતાને કારશૈં આપણે 
પાંચ કરોડની માનતવશક્તિતો દુર્વ્યય કયૌ છે, અસ્પુશ્યતાને 
કારણે આપણું આપણાં જત્રતમાં અને આપણાં બાળકોનાં જવનન 
માં ઊંચ-નીયને ભાવ પેદા કષ છે, જસ્પસ્વતાના કારણે સમાંન 
જના સૌથી આવશ્યક ધધાતે ચ્યાપણે હલકામાં દલકો ગણ્યો છે 
અને પદ્ણિમે આપણે રગ, ગદ અતે મોતની સેંટ ર્વીકારવી' 
પૂડી છે. એવુ જ વિધવાએ!નુ” છે. વિધવાઓને ઉહાર્‌ કરવાતા 
સનસૂખા સેવતી વખતે એ સ્પ સમજી લેવું જરૂરી છે કે એમ 
કરોને આપણે આપણી દુદ્પોજબહેતોતે # મદદ નથી ડરી 
રણા, પરતુ સમાજરારીરમાં જે વિકૃતિ દિનિપર્દિત ફેલાતી જય 
છે તેતે રોકી રલ છીએ. જે આ ભાવ આપણા અંતરમાં 
હોમ તતા સેવાનું થશિમાન ન જાગે, પરે!પક્ારની નહિં પણુ 
કર્તાકયની વૃત્તિથી જ સમાપલ્વુ બધુ” કરીએ. 

વિધવા એ આપણા નવુ" જ માનવી છે, આપણુ જેવા 
જ વાતાવરણુની વચ્ચે એ જવે છે, આપણા જેવા જ વિચા* 
રના વાયુ એને સ્પર્શે છે. આપણું પેડે જ એ જગતના રગય 
હગ જુએ છે અતે આપણી પટે ન૮ સારી-માડી લાગણીગો 
અનુભવે છે. નિંધવાએ નગલમાં નથી રહેતી વેમ વનપાક- 
આર્ધને પણુ નથી જીવતી, એ ધરમાં રહે છે-ન્યો વરસે બે 
વરસે લગ્નને! ગ્રસ'ગ ગવે છે, ન્યાં તવપરિણીતે)] રાગયુકત 
જીવન ગાળે છે, ન્ત્યાં બાળક પ્ણુ સમજી રકે એવી ગેમેષ્ટાએ। 
થાય છે, યાંની વાતોમાં, રીતભ!તમાં, લૂગડાંમાં, ખાવામાં, 
રફેવામાં સંમમનુ" નામનિશાન નથી. ભા ધુ વિધત્ાતે અસર. 


લન્ટ ક & પરપ 


ભશ-એકફ સમસ્યદ 
નહિ કરતુ' હોય ? એ સાવ ખાળપખુર્માં વિધવા થઈ હરે તો. 
એતા્મા અજમ પકારની કુતૂડલપૃત્તિ પેદા થતી દશે, એણે 
કલગ્તઇવત ગાળ્યુ' હશે તો ગે બર્ધા સ્મરણો સજીવ ખની 
“આંખ સામે રમર્તા હશે, આપણાં કુટુ'બેપમાં કોઈ તે આ વિચાર 
નહિ આવતે! ફય 1 * દ 

વિધવા ઉપર કડકમાં ઠડક નિયમન મૂકવામાં આવે છે, 
કરતા મેવડીતી જ નહિ પણુ નવપરિણીત વડુતી પણુ વિંપવા- 
ના હલ્ઞનમલન ઉપર આંખ હેય છે. વિધવાને ઉપવાસ, એક- 
ટાણા બતે ધપષ્યાન તરક ખાસ દોરવામાં આવે છે 3 નથી 
રીતે એ આત્માતે ટાઢક આપુ શ, પણુ આ બધાનું પરિ- 
શામ શુ' 1 ભડ્ભડતી આગતી વચ્ચે 3પવાસ-એક્ટાણાં 9 
શ્રમષ્માતતાં છાંથ્યાં દંડક નથી આપી થકતાં, પારેણામ મુ* 
આવે છે ? હું અદ વ્યત્રિયાર કે ગભ*પાતતી વાત નધી કહેતો, 
એવા ક્દિસાગોનો કોઈ પાર તથી તે હુ નણ' છુ, એ 
શરાપાપથી સમાન” ખદબદી રહો છે તેતું સૌને ભાત છે 
પરતુ એે કિર્સાએ। છોડીને ડુ' મડુ' છુ' 3, એ યીતે પોતાની 
નૃત્તિને મા" તહિ આપનારો પણુ લે1કલાંજને લઈ ડે ધર્મ 
શીડુતાતે લઈ બળાકકારે સ“ષમ પાનને નેકેલી વિધનામાં દૈ 
વિૃતિંગા નગે છે તે પેલા કરિસાઓતે પણુ ટપી જય એર્વ 
હોય છે. એશિયાળા જીવનતે પરિણિમે ખુશામતની વૃત્તિ નત 
કે, નેઈતિ', ન મળવાતે પરિણામે ચોરીની વૃત્તિ જાગે છે 
કૂટુઃખમાં પોતાનું 3ઘાન સલ રાખવા માટે રરકની પાસે જુદ 
“જુદી રીતે વ્ત'વાતી, જરર પડે તેતો સેશા કરવાની મ 
-૮રર૨ પડે તેને દબાવીને રાખવાની એતે ટેવ પડની નત્ય છે 
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પ્કરાછવનતેા રસ તહિ સાતી શક્વાતે કારણે વાતો ઠ્દારા, 
સોથ થયા પછી મક્કરી દારા, અતે સારા સૈસ્કારા ન હોય 
તો ફોઈને એવી રાગવડો સાધી આપવાતી ગેઠવણે! દ્રારા 
સનતૅ આન'દ આપે છે. આતા પરિણામો આપણું આપણાં 
કુટુખામાં જેઈ શઇએ છોએ. નાની વિધા છુ'લિતી હાથ 
છે, મોરી વિધવાઓ ક્યારેફ હડધૂત ચતી હેય છે, પણ મોટે 
“ભાગે ઘરના કેઈ મુરુષને પોતાની ખુશામતથી વશ રાખી 
નાની વઠઠુએ7ા ઉપર જીલમની ઝડીએ। વરસાવે છે અતે 
વ્યવહારતુ' સુકાન પોતાના જ હાથમાં રાખે છે. એનુ" ધર્મધ્યાન 
અને દેવદ્શનસા ધામિક્તાનો છોરો નથી હેતે, ત્યાં આખા 
ગામની નિંદા સાંભળવા મળે છે. એનાં ઉપવાસ-એક્ટાણાંમાં 
ભાત્મશુદ્ધિતા લગી૬ પથુ ભાવ નથી હેતો, એથી પોવાતુ' 
અને કુડુંબીજનોનું માત્ર મત મતાવવાનું હેય છે. 
અતે આવી વિધવાએ। લત્રભગ ૬રક કુટુ'બમાં હેય છે. 
શાર આ અવલોકન સાચું હોય, મે. આંએ નેયું છે અને 
જતે અનુભવ્યુ છે એટલે કહુ' છુ' 3 આએ સાચુ” છે, તે. આપણા 
કુડુ'બજીવનમાં અ સવાલ પટલો ગભીર છે તે તમે સમજી 
શકરો અતે આ સવાલના ઉડેલમાં આપશું પોતાને. ડેટલે 
સ્વ્રાથ* રહેવો! છે તેતો પણુ તમતે "ખ્યાલ આવરો. હું જ્યારે 
કોઈને વિધવા ચતી ળેઉ* છુ" ત્યાર માર્‌ ફદય રટી ઊઠે છે. 
પદર-સોળ વધતી છેરીને કે વીસ-પત્રીસ વર્ષની યુવતીને 
શેક્મતિના રૂપમાં, ફાળા સાળીમાં, અનાથ આંખોમાં તે 
"ભયભીત હલતચલતમાં જેવી એ જતનની કમનસીબી છે. 
પ ગએતુ મોં ડેવુઃ નિસ્તેજ અતે ધોવાઈ ગધેલુ" લાગે છે ! એની 


ચ ર [૨૧૨૦૩ 


મ-એક સમસ્યા 


આંખે 3ની યાથતાભરી તે દામણી લાગે છે ! એની પ્રતલેક" 
ક્વિમાં એક પકારનો કક્ડાટન-દવ મારુ” કાઈ નથી-એ નેઈને 
તમા પથ્થર પણુ પીમળવો જેઈ એ. આપણા વડીલે! પથ્યર 
નથી. એમને દશ્ય છે, લાર્ણી છે, પૅતાની પુત્રી કે 
પરુકવધૂતી આ દરા માટે એમનુ” દિલ ઘવાય છે, વૈધશ્યતા 
સરસગે પ્રકીતાં માતાપિત] ઝિચારાં અતદકાણુપૂવક એવુ? 
ઉચ્ચારે પણુ છે 3, * અઃ કરતાં દીકરી # ગઈ હંત તૈ!ઃ 
સારુ દઇ" '; પરંતુ રૂદિતુ' કેટલું પ્રાબલ્ય છે 1 પ્રુત્રીના વૈધવ્યે 
પોતાતી છાતી ભાગી નાખનાર ગાત ગો પુત્રીતી પ્શ્છા 
હોમ તોચે એતે ફરીતે લગ્ન કરવા નઠિજ દે, મુત્રધૂતે એઈ 
આંસુ નિચોગતાર્‌ અતે “ સાપના ભારા 'તે સાચવવા માટે 
પેવાતી ઊઘ વેચનાર ડેડુ'”ીજને! એ વિધવાને તે! પરાપૂવ'થી 
શ્રાથી આવતી રીત પ્રમાણે «૪ રાખરે. વેડા દિવસે, થેડા 
1 સ્રઠિના, કદાચ એકાદ-મે વરસ, આ ડુઃખ સૌતાં અંતરમાં 
તાજ્તુ રહેશે તે પેલી દુઃખી સ્તી તરફ સહાનુભૂતિ જન્માવે. 
પષ્મુ વષો વીતવાની શાથે દુઃખ જુલાઈ જશે ને એ ઓ સાવ 
નકામી, ઘરમાં ઝેક વધારાના ચાનવી જેવી તે દ્મેરા ચિત 
કરાવતારી લાગર માંડરે, સમી કાજી પછુ ગજુ જ વતે. 
જેને નેઈને હેદ્ય રડી ઊઠે એવુ' મોં ધીમે પોમે ગદલાવા 
માંડરો અતે એ મોં 3૫૨ લુમ્યાઈતી, ખધાઈની, કયારેક તે[ર 
કોઈને સરખો જવાની, રેખાએ આવવા માંડથે. આ બને 
દશ્યો ફેશલાં વિરધો છે $ પરતુ કેટલાં રાચાં છે ! અ 
દરયોતે નિર્માણ કરનાર કોષ ? કિસ્મતે ભલે વૈષવ્ય અપાવ્યું”, 
પર વિધાતરીતામે વિધાત્રી ઘઈતે આપણે એ ભીને સળન 
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૫ સકપણ્ી ત્યાષ 


ન્ગતી ન રાખતાં હોઈએ તે! ?'ફર્રન્યાત વેધવ્વ એ ધરતીના 
પટ ઉપર કદાચ મોટામાં મેરા અન્યાય હરે. એતાં કળા 
-આપણે ભોગવી જ રલા છીએ, નહિ ચૅતીએ તો હજ ભેાગ- 
વશું અતે જજરિત થયેવી કુટુબસેસ્થાતે અતે સમાજ” 
ર્યનામે જૂડામાં જૂ'ડો મતે સ્મશાનને સાગે' લઈ નજરું. એ 
*શિમતિમાં તવીને રચના કરવા જેવી અ!પણી પાસે બ્વવસ્ધા 
પષ્ુ નહિ હોય તે શતિ પણુ નહિ હય. પાણીતા પૂરમાં જેમ 
ખુ" તણાઈ જાય તે ગામના ગામ ખેદાનમેદાન ચઈ #તય એવુ 
આપણુ" થઈ જરો. રજ ને રોજ આપણે ચોકાવનાર ક્ર્સાએ 
“સાંભળીએ છીએ ને વાચીએ છીએ. આપણાં વડીવે! હ!હાતા 
કળિયુગને માદ ટરી નિઃશ્વાસ મૂકે છે પણુ એ કળિયુગતાં 
કરનિર્માતા પોતે જ છે એ ભૂવી નય છે. 
પણુ અતા ઉપાય ? વિધવાઓતે છૂટ મળવી જેઈએ એ. 
“તો નિઃસ'દેઢ વાત છે, પરતુ આપણે “વાન સાણુસે। સમાન 
સુધારાની વાત કરતી વપ તે તે આચરણુ કરતી વખતે એક 
ગભીર ભૂલ ડરી ગલ્રા હોઈએ છીએ તેતો આ તગકે વિચાર 
કરીશુ ? હુ' આપણાં વાણી અતે વત'ન વચ્ચેના વિરાધતી 
“વાત નથી કરતો, એવુ જ્યાં ઠશે ત્યાં સુધારા નિષ્ક્ળ જ 
"જશે અનેં ઉન્ન્ત્વળ દિતમ દૂર જ ઢૈલાશે, પણુ હુ' અહોં «સે 
-વાત કરુ" છું તે તો સુધારા પાછળની દદિની છે. પને એશ 
લાડ્યુ" છે કે, આજે રૌપ્રરુવસ અધ અતા ને સુધારાઓ 
-સૂચવવાસાં માવે છે તેની પાછળ મુખ્યત્વે સમાતતા અને 
રવત"ત્રતાતી દિ રહેલો છે. મને આ દદિની કિંમત છે, પણુ 
“આપણા સમાજના અવલોકેત ઉપરથો અને માનવજીવત વિષેના 


[ પ્સ્પ 


લગ્ન-સેક સમસ્યા 


મારા વિચારો ઉપરશી મતે એમ લાગ્યુ' છે કે, સમાતતા અતે' 
સ્તરત'ત્રતાની સાધે એટલી જ અમત્મની વજી રયમ ન ભળે 
તો પહેવી ખે વચતુ પ્રાપ્ત કરવાતુ' મુશેલ ખતે અતે ભારે 
ત્રયતોથો એની પ્રાપ્તિ ચઈ «મ તો ધીમે ધીમે એ મણ 
ખાત્ત છેડાનુ' અનિષ્ટ જ બતી જય, એ માટે આપણેં ખીજ. 
જત્રમાં વિશ્તાસ્ધી વિયાર કરીએ. 


જ્ઝ્દ1 


શ્ટ 
સુધારામાં સચમદછિ 


સને એમ લાગ્યુ છેકે ઔપુરુષના સ બ'ધ અ'ગેને! વિચાર 

[ સમાનતા, રવત'ત્રતા અને મંયમ એ ત્રલું દષ્ટિએ કરવો! જઇ એ- 
એ ત્રણુમાં કોનું મહત્ત્વ વધારે છે એચ સતે ડાઈ પૂછે તો હુ 
કહુ' કે સ્વત'ત્રતાતુ* પરતુ બીજા” બેને ઉડાડી મૂકવામાં આવે 
તૈદ સ્વત'ત્રતા એક ભયાનક વસ્તુ ચઈ પ્ડે-ખાસ તે! આપશે 
વિચાર્વાન મનુષ્યે! છીએ માટે. એટ્લે આ ત્રણુમાંથી એક પણુ 
«તે આપણે વીસરી જઈએ તો આપણે ઉકેલ અધૂરો જ રહે. 
પવળ સમાનતાની વાત કરીએ તો હાલના સંથોગોમાં સ્તરોએ 
 સેરષ જેવા શવાતું ન ઝાવે. કેવળ રવત'ત્રતાની વાત કરીએ તેઠ 
તોથાતી ઘોડાઓને છૂટાદોર મૂજી દેવાનું જાવે. કેવળ શ'યમનો 
વાત કરીએ તો ખધી ન લાગણીઓને ડેદ કમ્વાનું અને પછી 
છીંડો શોાધવાતું આવે, સમાનતા અને રવત"ત્રતા એ બે ન૮ દદિએ 
આ પશ્રતે જેઈએ તો લગ્નનું નિયમન ઊડી નય છેને 
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# 
લસગ્ન-એક સસાસ્યદ 


આવશ્યક છે એમ આપણે નઈ ગયા. કવળ સમાનતા અતે 
સમતી વાત ટરીએ તે! જેતે પકડી નથી શકાતી એવી શૃત્તિ- 
“એતે બાંધી રાખવા માટે સખતમાં સખત કાયરાએ( કરવા પડે 
અતે એ કાયદાઓનો આખે સમાજ છાની રીતે લ'ગ જ કરે. 
3તળ રવત'ત્રતા અને સ'વમની વાત કરીએ તે! આ કે પુરુવમાંથી 
“જેતા હાથમાં સત્તા હોય, બળ હેવ, ચુદ્દિ હેય તે બીને પોતાને 
આધીન ખતાવે અને એની સ્વત'ત્રતા અતે એતે! સયમ ખૂ'ચવી 
જૈ. એટલે સમાજજવનતે ગ્યવર્થિત અને વ્યડિતવિકાસતે ખળ 
આપતારુ' રાખવુ હેય તો અ ત્રશેયતો સાથે જ સ્વીકાર યવે? 


6વે આપણે જેઈએ કે, આપણુ સુધારક મારી દિએ 
યાં ભૂલ કરે છે, જૂની પ્રયાતે ટકાવી રાખોતે એમાં થડા ફેરફાર 
ફરવાતી મનોૃતિવાળેી એક અર્ષદગ્ધ વગ પણુ સુધારક તરીદ્‌ 
ઓળખાય છે. આ વર્ગ ભાત્ર સયમતે મહત્ત્ત આપી સમાજતે 
દુઃખોમાંથી બચાવવાનો પ્રયાસ કરે છે. દા. ત. લગ્ત માટે એક- 
ઔજાની પસદગીના સુધારાતે એ સગપૃણુ પડેલાં એકેબીનાતે 
જેવા ડે બે ધડી વાત કરવા સુધી લઈ નય છે, લગ્નના વરધેડા 
અતે ખચર *'ગેના રિવાળે સામેના સુધારાને એ ખર્ચની અતે 
કક્યાતી ચોદકસ હડ ખાધી આપતા સુધી લઈ નમ છે, બાળલગ્ન 
અતે નૃહ્બાળલગ્તને અગે એ છેડરી માટે તેર-ચૌદ વષષતી અને 
જુરુષ માટે પિસ્તાલીસ-પચાસ વષની મર્યાદા બાધવા સુધી લેયાર 
શ્થાય છે. તિઘવા માટે બહુ બહુ મયત્ત કરોતે એ અક્ષતથોનીને કે 
દર-સેળ વષતી અ'દર વિધવા થઈ હેય તે! તેતે પરણાવવા 
સુધીની વાત કરી યકે છે. આમાંતી એકેય :વાત સ્વીકારવા 
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સુધારામાં સ“યસદણિ 


“આપણે તેયાર થઈ શ#ીએ એમ નથી. આવા સુધારા સૂચવનાર 
પોતાને તે સુધારક અને નવા વિચારના ન સાતતા હોય છે, 
"પરતુ એમતો સદિચ્છા હોવા છતાં એમની આંખ માત્ર સ*ધમને 
“જ જેઈ શકે છે, સમાનતા અને ર્વત'ત્રતાતો વિચાર એમના 
મગજમાં આવી શકતા જ તથી. આ વગ સમાજમાં બહુ 
ગમોછુ' કરી શકે છે ને રોગના મૂળને તે! સ્પર્શી શકતો જ નથી. 
આજે વપ નવા વિચારાષી રગાપેલા જીવાતોને] છે તે રામા- 
-નતા અને સ્વત'ત્રતાતી દષ્ટિએ જ આ વસ્તુનો વિચાર કરે છે 
અતે ફોઈ પણુ પ્રકારતું બ'ધન સ્વીકારવાતી સાફ ના સુણાવે છે. 
મમા વર્ગમાં નાનામોટા ઘણા વ્ગી નજરે પોં છે, પણુ અચના 
વિચારમાં મૂછીગત ભેદ બહું ઓછે છે. કેટલાક: ક્થિતિ- 
શ'યાગાનો ખ્યાલ કસી નજક પગલુ' ચૂચવે છે તે કેટલાક આદર્શ 
તર્ક જ પ્ધાન આપે છે. એ રીતે એમાં શેદ હેય તો માત્ર 

પ્રમાણુતા જ-દષ્ટિતો નહિ. 
આપણુ લોકોમાં સાચા કે ખોટો પણુ ધાર્મિક્તાતો અને 
સ'યમને! ભાવ શર્યો છે. એમાં કેડલુ' જરરી છે તે આપણે 
પછી નેઈર્‌ં, પણુ એ ભાવ છે એટલે જે સુધારામાં લોકે સંયમ 
-નચી જેતા તે સધારાતે ક્ષણુનાયે વિલ્ર”બ વિના ફગાવી દે છે, 
એ સુધારો ધસારાબ'ધ આવતે! હોય તો એ સામે ભેટ ખાંધાને 
"ઊભા રહે છે, એટલે સ*યમના ભાવ વિતાના સુધારા લમભગ 
1નેષ્કૂછ જય જે, હુ પોતે અ કારણે સ'યમની દષ્ટિની વાત 
નથો કરતો, કારણુ કે ફુ” ચાનું છું કે, સધારો જે સાચે! હોય 
તા્‌એના પ્રચારકેએ લાખ પરાજ્યેની પ્રણુ પરવા ફર્યા વગર 
*'ત્‌ સુધી લડયા જ કેરબુ' જેઈ એ. પરતુ જે સ'યમ એ 
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આવશ્યક હોય તો એથી એ ભાવયુક્ત સુધારાતે એઈ અષડા- 
મણુ અનુભવવી પડે છે. ગાંધીજની સુધારાપ્રટત્તિની સફળતાતી 
ચાવી ત્યાં જ પંરી છે, એમતુ* આખુ” જીવન ધમ ઉપર 
રચાયેલું” છે. સ'યમવી દષ્ટિએ જ એ સધારાએ સૂચવે છે અરે 
તેથી જ અસ્પૃશ્યતા જેવી ભયાનક રહિતે તેએ] મરૃણુતોલ કરી 
શકમાં છે. એટલે ર'યમની દ૬ષ્ટિતો। સ્વત'ત્રપણું વિચાર ટર્યા પછી 
એતે! સ્વીકાર થાય તો સુધારકની મુરકેલી ધણી એઇ થાય 
એટલુ" જ મારે અહીં કહેવાનુ છે. 

ઓ અતે પુરુયમાં એકબીન ગ્રત્યે ખે'વાગાની બળવાન 
રૃત્તિ પડેલી છે તે આપણે જેઈ ગયા. એ ૬ૃત્તિતે જરાયે 
"ૃત્તેજિત 'ત કરીએ તોયે એ માગ મેળવે છે તે આપણે 
“ણીએ છીએ. એ જૃત્તિતે નિયમનમાં રાખી શકાય એમ છે 
એમ પણુ આપણે જેયુ'. એતુ* નિયમન વ્યક્તિનો શક્તિએ# 
વધારતારુ' ગતે સમાજને સરક્ષિત રાખતારુ* છે તે પણુ આપણે 
વિચાયું. ત્યારે ઠવે વિચારવાનુ* શુ" રહે છે ! જેમ જીવનમાં 
તેમ જ સુધારાની પ્રશૃત્તિમાં પશુ એ સ'મમભાવનાને દાખલ 
કર્વી નેઈએ એટલુ" જ આ તકે વિચારવાતુ' છે, ને આ 
ભાવનાને દાખલ કરીએ તે! આપણી પ્રતિમાં આપણે થા શા 
ફેરફાર! કરવા જેઈએ તે આપણે નઈ લઈએ. એ ન્નેવાથી 
આ વિચાર વધુ ર્પષ્ટ ચરો અને આપણી સધારાપ્રલત્તિમાં એક 
આવશ્યક વરતુની ઊણપ છે તે દર કરવાનુ' આપણુને સૂઝરો, 

લગ્નમાં સ'યમતે રથાન આપવાની વાત આપણે અમુક 
હ૬ સુધી વિચારી ગયા છીએ, અતે વિરોષ આપણે અય લગ્ત 
વિષે વિચારીથુ' ત્યારે નેઈ લઈશું, અત્યારે જે પ્રત ઉપરથી 
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આપણે આ વિચાર ઉપર આવ્યા તે વિધવાવિવાડના મશ*તતે જ 
લઈ. વિધવાતે વિધુરતા જેટલી «૮ પરણુવાની છૂટ હોવી 
જેઈ એટલુ” જ નહિ, પરતુ કોઈ સ'યોગામાં વિધુરાની છૂઢ 
પપ*ગવાઈ જય તેોથે વિધવાને પરયુવાની છૂટ હોવી જેઈએ 
એમ છું માનુ* છુ; એટ્લે વિધવાવિવાહની વાત માત્ર સમાન- 
તાની દષ્ટિએ હુ* નથી વિચારતા પરતુ એક સ્વત"ત પ્રશ્ન તરીડે 
જ એને વિચાર" છુ અનેઆ રીતે હું વિચારું છુ” એટલે મારી- 
દૃષ્ટિમાં એક મોટા ફ્ેરશાર થઈ ન્નય છે-એ ફેરફાર છેઃ 
ઔતે ગ્રથ્ન સને લક્ષમાં રાખીને જ અતે પુરૂષોના પ્રશ્ન 
સુર્ષને લક્ષમાં રાખીને «7 વિચારવાનો. આજે તે! એ રીતે જ 
માર્‌ ચાય છે કે, “ પુરુષ દસ વખત પરણો રકે તે આ શા 
સાટે ન પરણુ શહે 0 પુરુષતે નીતિનું કરુ' બ'ધન તહિ અને” 
ઔને શા માટે ?, પુરુષ એક સાથે બેચાર ઓએા રાખી 'શક્ઠ 
ને ઓ શા માટે નહિ? ' મતે આ દલીધે! જરાયે નથી 
મમતી. હેં” જાણુ* છુ' કે આવી દલીલ! કરતાર મોયા ભાગના 
સખ્યુસોનાં મનઆં ખરેખર એવુ” નથી હોતુ, આવી અસમાનતા 
. બતાવી એ ઔ પ્રત્યે સઠાતુ્ભાતિ જ પ્રગટ કરે છે, પર"તુ એ 
જેખોધે છે તેની લમાજ ઉપર અસર નથી થતી એમ નહિ. 
સામાન્ય વ્યવહારમાં પણુ ભાષણે જેઈએ છીએ કે દરેક 
માણુસ ખીન્ન તાણુસના એડા તળે પોતાના દાષની શરમ 
“ છુપાતતો હૈય છે, આ ન્નતના વિચારા સ્રી રવત'તતા અપા- 
વવામાં ઉપયોગી નયી યતા, પરતુ પુરુષ જે બીછી રીસે 
સ્થાનભણ થમે! હેય છે ત્યાં સ્ત્રીને લઈ જઈ સમાનતા અપા- 
વનારા છે. જે આપણે સ“યસની દિએ પણુ વિચારતા 
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ફોઈએ તો ખામ કહીએ, ' આજતી પ્રયાએ આતે અત્યાય 
કયો છે તે પુરુષોને બહેકાવી દીધા છે, આજતી ગ્રથાએ આતે 
માંધી રાખી છેને પુરુષને તિર'ડુથ જવનના ખાડામાં નાખ્યો 
* છે, આજની પ્રથાએ સને ગરીબ ગાય બતાવી મૂકી છે તે 
સુરુધને માતેલે સાંઠ બનાવી મૂકયો! છે, આજની પ્રધાએે આઓ 
અતે પુરુષ એ ખ'નેનુ' બિન્ન ભિન્ન પ્રકારે પણુ પતન જ કયું” છેડ” 
ટલે વિધવાવિતાડની બાબતમાં અતે બીજ 'બાભતેમાં 
પુરષ ભોગવે છે તે બધુ” સ્રીતે આપવાના પ્રયત્નો આપણું નહિ 
કરીએ, પણુ ખરેખર સ્્રૌતે અતે પુરુષને એના જવનવિંકાસમાં 
જ આવશ્યક છે તે મળી શકે એશ જ આપણે પ્રમત કરીશું. 
તા પછી સમાજમાં “વિધવાઓને પરણાવી દો? એ એક જ 
પોકાર નહિ થાય, પરતુ પુરુવતે એવી પત્ની ત્રત્વેની વફાદારીનુ” 
શાન પષ્ કરાવવામાં આવશેઃ કાયદામાં બનેતે સમાન 
છૂટછાઢ હરે, પરતુ સમાજસુધારકો સંયમતુ' વાતાવરણુ ઊત્નુ* 
કરી પુરુષતી લાલસારત્તિ સામે યગ ઉપ#ળવવાતો અતે ઔની 
ચિમળાઈ ગમેલી લાગણીઓને સ્વાત'્ય આપી મકુલ્લ બનાવ- 
વાનો મ્રયત્ત કરશે. ૬, ત. પુરુષ આજે એક કરતાં વધુ 
આએ એક સાથે જ રાખી શકે એવી કાયદામાં સગવડ છે. 
મમાનતા અતે સ્વત'ત્રતાનો જ આપણે વિચાર કરીએ તો 
આપણા પ્રયતો ગીતે પણુ એવા અધિકારો આપવા માટે 
થાય, પરતુ એ સાથે સ'યમની દછિ હેય તે! પુરુષતો એ 
અધિકાર આતે આપવા માટે નહિ, પર'છુ પાસેથી ખૂ"ચવી લેત્રા 
માટે આપશે પ્રયત્તાો કરીએ. ઓ એ આજે પુરુષની મિલકત 
-ગષ્ાય છે અને પતિં તરોકેતા હછો ભોગવવા માટે પુરુષની 
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ગ્રુષપ્રપ્માં સ'યસ્દષિ-- 


માગણીને] ઈન્કાર કરી શકતી નથો. આ વખતે આપણે 
ઔતે પણુ એવે! ક આપવાની વાત કરવી તે વાજબી નયી, - 
ગુરૃષ પાસેથી એ ઠડક પખખુ'ચવી લેવાની વાત જ વાજબી છે. 
એમ કરવાથી સમાનતા, સ્વત'ત્રતા અતે સ'યમ એ ત્રણે - 
વસ્તુઓ સચવારો ને એ જરૂરી છે એમ સમનનરી. 

જે આ વાત તમતે ગળે ઊતરે તતા હુ' કહેવા ઇચ્છુ છ” 
કે, વિંધવાએ કરોને પરણુગુ' જ નેએ એવુ” કઈ નથીઃ ૬ 
તો ઊલટુ' એમ કહું છુ' ક, લગતે એવુ પ્રેમસ્વરૂપ લે કૈ 
એના મૃત્યુ પછી ખીત્તને પરણુવાતી ઇચ્છા જ ન જાગે. પુરુધ 
માટે પણુ છું ઇચ્છુ છું' તે સ્રી માટે પણુ હું એ જ ઉચ્છુ" 
છુ તમે કહેરો કે પેલા સુધારકો) પણ એગુ' « ઇચ્છે'છે, તો હુ 
ટેહીશ કે, “ હરે, પણુ તેઓ જે બેધધે છે તેતી અસર તા આ 
કરતાં ઊલટી જ થાય છે. તેઓની પ્રશત્તિ વિધવાને પરણાવી 
દેવામાં # સમાપ્ત ન ચતી હેય એવુ' લાગે છે ! મારું કડેવાનુ” 
એ છે ૩, વૈધવ્ય કે વિંધુરત્ત એ દયાપાત્ર સ્થિતિ નચી, તેમ 
એથો સમાજની પતિતાવર્યા પણુ નયૌ પ્રગટ થતી. લગ્નો 
ગ્ય રૂપમાં ચર્તા હોય તતો એવી રર્યાત બહુ ઓછાંની હેય 
અને એમાંયે નને પર્ણુવાની હા છેોષ તેને બળાતકારે 
રેડવામાં ન આવતાં હોય તે જે બાકી રહે તે સમાનટસા 
સાચે જ ત્યાગની મૂર્તિસમાં હોય, એ લાકો સમાજની પવિત્ર- 
તાની ગક્ષા કરતાં હોય અતે આખા સમાજને અથવ! પોતાની 
આજુબાજુના નાનકડા સમાજને પોતાનું કુઠુ'બ ચાતી નિ'સ્વા- 
ચભાવે સેવા કરતાં હોય, એસતુ' પ્રેમતી ભસ્મ જેવુ' જતન 
હરો નવપરિણીતાતે કેરણાં આપનારું અને પેમતું થલય 
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ન્લમ-એડ સમસ્યા 


સમજનાર" થઈ પડે, તે દિવસે સમાજકી તિરસ્કાર પામેલો 
એ વગ ન હય પણુ સમાજ એના ચરણમાં માયુ' મૂકવામાં 
ગૌરવ સમજતો હોય. તે દિવસે જ સાચા અથમાં એ હિંદુ- 
ધમ'તુ' ભૂષખૃ ગણાય અને ત્યાગમર્તિ મણાય# એટવે મારું 
ટફેવાતુ' એ છે કે, સમાજમાં એ વર્ગ રહે અતે એતા ૬૧4" 
ની સુગ'ધષી એ વગ" પ્રત્યેતુ' આકષણુ પુણુ રહે એ માટે 
*વિધવાવિવાડની કે વિધુરવિવાહની વાત અનિત્રા્ય ગણીતે જ 
ફચ્યારવી નેઈએ, અને' શ્વે્છાએ સ્વીકારેલા સ'મમને ઉચ્ચ 
-સ્થાનતે આપવુ” જેઈ એ, કાયદો ઓ અતે પુરુયેને સમાત સ્યાત જ 
આપતો હોવો જેઈ ખે એ વિષે પ્રખર સુધારક જેટલે જ ડુ* 
“મજમ છું, પર'હુ એ કાયદો ધડાવવામાં પ્રજામતે સ'યમની 
-દશિતે ન ભૂલવી સ્‍ેઈ એ સમેટલું જ મારે કહેવાનું છે. 


લશ-એક સમસ્પ 


ઉષ્ટિ સમજી છુ', એટલું થાય છે 9, આ ફલ'ક ધોવા મ્રાટે' 
શુદ્દ્રમ લોઠીની જરર પડશે, ડેવળ આધિ" રથનાતા ફેરદાર આ 
ગ્રશ્તતો ઉકેલ નહિ લાવી રાકે, ફેવળ લગ્નપ્રથાતા ફેરફાર આજની 
ચ્થિતિ નહિ મિટાવી ૨%. કેવળ કાયદો આ સહારોગતે નહિ 
સુધારી શકે. એ બધુ* જરૂરી છે, પરછુ એ કરતયે વધુ જરર 
તિષ્કલ'ક સેવક-સેવિકાઓતી પડરો. એમના વિતા સતે તો 
ઉડ્ાર અશકય લાગે છે. પણુ અજ્ઞાન અતે સગજષ્યુ વિના ફુ' 
એમાં બઠઠ ઊંડો ન ઊતરુ'. 


આજની લગ્નપ્રયાના દોવે જેવાની સાથે તતકાળ જરૂરી 
એવા સમાજસુધારાના પણુ આપશું વિચાર કરી ગયા. #વે 
એટલુ તો નકા થઈ ગધુ' કે, આજની લગ્તપ્રયા પ્રઈ રૌતે 
ઇષ્ટ નથી. એમા ન કે 8, એમાં સત્‌ 
સાચી સડચારિણી તરોકે-તથી સ્થાપવામાં આવી, એમાં અતેક 
નાની મોટી રૂઢિઓએ લગ્તવી પવિત્રતા અને ગભીરતાની 
ભાવનાતે મૌરી નાખી છે. એમાંથી ફરજિયાત કે'વારાપણુ', 
કરજિયાત વૈધવ્ય અતે લગ્ત જવનના નાના મોટા અસ'તોપતે. 
જન્મ થપેો છે. આજતી મ્રયાને કોઈ રીતે સ્વીકારી શકમ 
એમ નથી. 

તારે કરવુ* રુ' $ આ પ્રશ્ન જરૂરી છે. આ પ્રશ*નની 
ભૂમિકારૂપે જ અત્યાર સુધો આપણે વિચાયુ” છે, પર'છુ એનો 
જવાબ વિચારતાં પહેલાં હછયે આપણું બોજ એક બાજી નેવી 
પડશે અથવા એ નેતાં જેતાં # આ પ્રશ્નને જવાબ આપણે - 
મેળવતાં જશુ', ગે બાજુ છે આજની નવો લસ્તપ્રથાની. નને 
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“. લગ્નનુ* ધ્યેય 


કે # તવી લસપ્રચા ? જેવી ફોઈ પ્રયા નથી, એણ હછ ચોકકસ 
ઘાટ લીષો નથી, પષ્યુ વાયુમ'ડળમાં જે વિચારો ગ્રવતેં છે તે 
અને ભલે શેડાંક પણુ યુવક-યુવતીઓ જે વાયુને આધારે 
ચોતાની જીવનનૌફાતે ચલાવી રલાં છે તે આપણે નેવું જરરી 
છે, કહેવાની જરાપે જરર નથી કે, આ વિચારે સુખ્યતે આ 
રશમાં દરિયાપાર્ધી આવ્યા છે. આપણા દરતી આખોઠવાને 
એ કેટલા અનુકૂળ છે અને એની સામે મૂળગત જ આપણને 
શા વાંધાઓ હોઈ શકે તે આપણે નેઈએ અતે સાથેસાથે 
એ પણુ નઈ એ કે એમાંથી કોઈ તત્વો લઈ આપણી લગ્નપ્રથા 
ગાથે મિલાવી ખનેનેો સમન્વષ સાધી શકાય એવુ' છે કે નહિ ? 
કમે વિચાર કઈ ભ્રશિમાં ઊગ્યો છે તે સામે આપણે બહ 
લક્ષ આપવાની «રર નથી, એ વિચાર ભલે ને આર્ક્રિકાનાં 
જ'ગલેમાંથી આવ્યો હેય કે નવી દુનિયા-રશિયા-માંથી આવ્યો 
.ફોય-એ વિચાર અપણા જીવનની ગૂચોને ઉઠેલી આપતે!. 
હોય તે! આપણે જરાધે આનાકાની વિના એને આપણો કરી 
લેશું, આપણુ દેશું” ખોટુ આંભમાન રાખવાં એ વિચારતે 
પરેશ ગણી હાંકી તડિ ફાઢીએ, તેમ જ આપણા કેરે જે 
અખતરાખા કર્યો છે અતે એના પરિણામે જે સનાતન સિદ્ધાંતો 
ત્તારવ્યા છે તે તર૬ પણુ દુર્લક્ષ નહિ કરીગે. ટૂ'કમાં; આ 
પવિંશતા શઈ પણુ ભાગમાંથી શુભ આવશે તેતે આપણે સ'ધન 
ર૬ અતે અરુભ આવરે તેને આપણે ફે" દઈશું. મારી તમતે 
પણુ એ જ વિનતિ છેકે, સારા પત્રતે તમારી સુદ્િની કસોડીએ 
ચડાવીને ન તમે કેઈ પણુ નિણુ'વ ઉપર આવને. મારા જેવાને 
ભરોસે «૮ માત્ર રહેશે નહિ એ મારી આમહભરી માગણી છે. 
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આપશું આગળ વધીએ દ્યારપફેલાં જેઈ લઈ બે.» 
કોઈ પણુ ગ્રથા કે લઝવિચારતે તપાસવાતી, કસોટી કઈ? 
ન્લગ્તે ઢઈ સિ મેળવવી ,જેઈ એ / અવવા ગોછામાં ગછુ” 
એમાંથી શુ" નીપન્વું એઈ એ ? 
મારો મત આ છેઃ લગ્તતે પરિયામે માણુલ્તી વાસતાતે 
ધામે ધીમે રાંતિ મળવી જેઈઝે, એના વનને પ્રતિદિતિ 
“ે ઘસારા લાગતો. ફોય તે ડીક થઈ રહે તેટલુ” બળ 
મળતું રહેવુઃ જેઈએ. સમાજજીવનતે અગે ઊભાં યતાં 
કર્તવ્યો એ પૂરી રીતે ગળતવી ચકતો હોશે જેઈએ. ખને 
આખી સદિ ઉપર પ્રેમ રાખતાં હોતાં છતાં એકબીજામાં 
ઓતપેત થઈ શકતાં છવાં નઈ એ. એમનાં જીવતમાં છૂટા 
છેડાનો ગસ'ઝ લેમે જ ન ચવ ભઈ એ. ગેકતા જૃત્યું પછી 
“બીજાને પાવનકારી સુત્રધ અતે શાંતિ, સખ અતે કત'બ્ય- 
ભુરાયણુતા આપી રકે એટલી પ્રેમની તીતરતા હોવી જેઈ એ. 
એફબીનતી સ્વતત્રતા ઉપર એઇછામાં એછે! કાપ પડતો 
| “જોવે જેઈ એ, સંયુક્ત જવન છતાં વ્યક્તિવિકાસતે પૂરેપૂરો 
અવકાશ મળતો હોવે નઈ એ. 
જે લગ્નર્મા આવુ* થઈ શકજાની પૂરેપૂરી સ'શાવને1 ફ૬" 
નઈ શકૂ' તે લગ્નને ડુ આદે લગ્ન કડુ. ખાવુ' ખધુ' થઈ 
નરકે તે! એ લગ્નને ડુ' સે! ટકા સફળ માતુ અતે આવુ' પરિ 
'ણામ લાવવા માટે બ“ પક્ષે જવનશર પ્રત્નશીલ રહેનુ" જેઈ એ 


શ્રેમ પણુ કડુ," 
એટલે, મારે તો ચા દરિખએે જ નવા વિચારને અતે જૂતા 
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“1વિચારતે તપાસવાના છે. જૂતા વિચારો તો આ કસોટીમાંથી 
પાર ન ઊતશી શકયા, નવા વિચારે ફેચલા પાર ઊતરે છે તે 
"નેઈએ. આ ક્ષણે તમે એમ ન સાતી બેસશે કે, ગે ગને 
1વિયારોતુ' પૃચડકરણુ પૂરુ' કરીતે હ* એવુ” ક'ઈકે ભવ્ય સૂગવી 
“દવાનો છુ' કે કે આ કસોટીમાંથી પાર ઊતરશે, મારે તે! કસે।ટી 
મૂકવાની છે અતે એમાંથી પાર ઉતારવા માટે “ આટલુ જરરી 
'છે' એ જ કહેરાનું' છે. જે “રરી ' કહેત્રાતુ' છે તે પણુ 
સાનાસક વલણુને લમઉું' છે, એટલ એ કોઈ નિયમ નહિ થઈ 
“્શો-વિચારવા માટેનો એક સુદ્દો થઈ ચક્રે, જે આપણી 
સ્થિતિ અને શક્તિ અતુસાર આપણે આચરી સકીશુ', 

વત'માત લગ્નમથાના દરનતુ' આ વિંચારમ્રકરણુ હવે 
“પૂરું કરી ત્રીન્ન ખ'ડમાં ગ્યાપણે મવેસ કરચ, 
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લગ્નસસ્થાતી જરર 


આપશે રરખાતના પત્રોમાં જયુ” 9 લર્તસ'સ્થાતી' 
ઉત્પત્તિ સ મમતી-નિષમનની-શાવતામાંથી ચઈ છે. આપણે ઝેે* 
પણુ નેયુ' કે વિષષેચ્કાતી બળવાન વૃત્તિને નિયમનમાં રાખવાતો 
આ માગે એવે પેજને: છે. ડે સેને પર્ષિમે સમાજમાં 
આવશ્યક કર્તવ્યો ઓપષુોર સાથે મળાને કરી શો અને લગ્ત 
ઝક “ જાનિવાયં અનિષ્ટ ' હોવા હતાં એમાંથી ઓછામાં 
આછુ' અનિજ તોપ ૨9, હવે આપણું એ નઈ એ કે લગ્તથી 
જા અર્ધ સર્‌ ખરા ? 

વિષષટતતિને આપણું ભત્યતત ખળવાત વૃત્તિ કહી, ગરુ” 
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લસસ'સ્થાતી #8ર 


“નિયમન ટપસમાં કપરું છે એમ પણુ કરું, ભલભલાનાં પાણી 
-સાં ઊત્તરી જપ છે સ પણુ આપણે વિચાયું”, સાધે આપણે 
એ પણુ ન્‍યુ” કે, આ રત્તિતે અતઃ પ્રેરણાતું' યોગ્ય નિયમત ન 
તળ તે! અનેક ર્વરપે માગ" મેળવે છે, આવી આ બળવાન 
દત્ત લગ્ન કરકાથી નિયમનમાં આવી'જશે ખરી ? ગમે તેવી 
પાળા તોડી નાખે એવે! આ 'તોદાની પ્રવાહ ચોછસ માગે %/ 
-ચાલશે ખરે! ? અનેક 3પ! લેનારી આ વૃત્તિ એક ન્ટ સચળ 
૧૬ ચરે ખરી ? જે આતો જવાબ આપણે “કામાં મેળવી 
શકીએ તે લગ્નપ્રયાની ઉપયોગિતા સિદ્ધ ચઈ રાકે. આતો 
જવાબ “ના'માં હોય તે લગ્ત એ માનવજાત સાટે એક મોઢા 
મેને છે એમ કહેવું નનેઈ એં 


હુ' પાવે આતે! જવાય “હા 'માં આપું છુઃ એટલા માટે 
૨ આ વૃત્તિ ફરતાયે એક બળવાન વૃત્તિ આપણામાં પડેલી 
રુ, આપ્યારિમક માણસો એતે આત્માતી રક્ત કહે છે, એ 
કહે છે કે, ' સન ગમે તેટલુ જેરાતર હેય, સુદ્ધિ ગમે તેટલી 
સપ્રય" હેય, ઈશ્યિ ગમે તેવી બળવાન હેય: પણુ આત્માં એ 
સૌ કરતાંયે રાક્તિશાળી છે. આપણામાં ન્યારે એ નાગ્ૃત યાય 
“જે તારે આ બધી વૃત્તિએનિ આપણે હઠાવી રાકઉએ છીએ." 
અથવા કાખૂમાં રાખી શકીએ છાસ, ' 


મારા આ રાબ્દો તમને કદાય નહિ રુચે, ત સમ#નક 
એવા મે।થમ અતે શૅંદી પણુ લાગસે, પરતુ મારી તમતે શેક 
*વિતતિ છે કે બ્રાત્મા ને એવુ* એવુ” સાંભળો તમે ભડકરે 
-નદિ, હૂ પો!તિ એ રખ્દ વાપરવા નહેતે! ધચ્છતે[, પણુ બીન્તે 


[૧૪૫ 


હ * ચ 


લશ્-એક- સમસ્યા! 


ઈ મોગ્ય રખ્દ ન મળવાથી જગે” એતો. ઉપપોગ કર્મો? માદ? 
કહેવાતુ' છે તે આ છે નૈ ડ' ધારુ' છુ' 9» એમાં તમતે કરુ” 
આધ્યાત્મિક કે ભેદ્યુકળ' તહિ લાગે દ 


! માત્ર લગ્ન અગે જ નહિ, જીવનના સામાન્ય વ્યવારેર્મા 
પણુ માણુશ નવારે પોતાની નતતૈ ખોજા કોઈ સાથે અમુક 
સ'મ'ધથી જેડે છે તારે એના અ'રમાં એક પ્રકારતો નિશ્રય 
થઈ જય છે ડે હવે આ નંડાયુતે ટકાવવા માટે જે સહત 
કરવુ” પડે તે કરવુ', એવું જડાણુ થતાં પડેલાં એ ધણી ર'કાળા 
કરે છે ને મ'થન અતુભવે છે, પણુ નેડાણુ થયા પછી કોઈ 
પ્અસાધારણુ પ્રસંગ ન બતે તો! નિંશ'ક બતી એ નેડાણુને 
વધાદાર જ રડે છે. આપણા ફૂટુ'બજ્વનમાં તે આપણે આવુ 
જેઈ એ જુ છીએ, સ'રયાએમાં પણુ નેઈએ છીએ, આપણુ 
જૈકીએમાં વધુ સ્પષ્ટપણે જેઈએ છીએ, અને આડું નેકાણુ 
થતા પહેલાં આપણે વધારે વિચાયું” હેોય-પરરપરવી વધાર 
ઓળખાયું કરી લીધી હે!ય-તેઃ નેડાખું વધુ લ થાય છે, જે 
આ વાત થરામર હમ તો લગ્ન વિષે એ નિલકુલ બરાતર થઈ 
જવ છે, કાર્ણુરે એ જેડાણુ ખૂબ વિંચારપૂવક, ખૂત 
સ'થનપૂગક, ખૂતર તપાસપૂવક ગતે ખૂબ એ(ળખાણુ-પૂવષ્ક 


ચાય 

ી એટલે ૬" એમ માતુ છુ" કે, લગ્તથી માણુસનું” મન્‌ ખીજ. 
ણમ છે. એવુ મન એવુ" વલણુ જ લઈ લે છે કે જેયી 
ખીજી તરફ એને એવાતુ' # ન રહે. તેમ જ લગ્ન સામે જ 
રૂટલાંક કર્તવ્યો ઊભાં થાય છે તે પણુ બ'તેએ સાપે મળીને #- 


જર” 


લમ્નગ્ર'સ્થાની જફરઃ 


કરવાનાં, હોય છે; એટલે એ નેડાણુ ગાઢ-પ્રગાઢ થતુ' જય છે. 
ગડી એક વર્તુ સમજ લેવાતી જરર છે, તે એ 3, અઃ” 
વિચાર સ્વાભાવિક રિયતિમાં લગ્ન કરતારને «૮ લાચુ પડે છે. 
જેની' વૃત્તિએ લગ્ત પહેલાં હડકાઈ થઈ ગઈ હોય, જેની આંખ' 
«યાં (યાં ભમી' આવી હેય, જેતા શરીરે કે સતે ખીન સાયે. 
સમો પોક્યા હોય, તેને આ વિચાર લાગુ પડતો નથી. 

પર'તુ એેટલુ' છે કે, એવી વિખરાયેથી દશાવાળે। માણુસ પણુ 

ભે લગ્તતુ* નિયમત ઇશ્છાપૂવ"ક સ્વીકારે તે] એની વિખરાયેલી. 
જૃત્તિઆને કે'ક્તિ કરવા માટ એને ધણુ* બળ મળા «૪ રહે, 
કારૃણુ કે એની વિષમેચ્છાતે જ નહિ પણુ એના અતરની ધણી 
,લાગણીએને ૨મષ્યુ કરવાનુ' સ્થાન ચળી રહેવાથી એનામદે 

સ'તોષતી ભાવતા પ્રશટે અને ત્યારપછી કોઈ કોઈ વખતે વિખન 

રાતી મનોરૃત્તિતે જતવાતુ* એનામાં બળ આવી જામ, 


ઠવે તમે સભન્યા ઇરો! કે મે' જેતે આત્માની રાઠિત ડહીં 
તે માણુસની અ'તઃપ્રેરણાથી થયેલા નિંથયની શક્તિ છે. ગએ 
શક્તિ પેલી #ત્તિઓઆ કરતાં ધણી બળવાન હોય છે અતે જજૃત 
તેમ જ પ્રયતતશીલ માણુસ એ નિશ્રયરાકિતિતે અદ્ભુત રીતે 
ખીલવી પષ્મુ શકે છે. 
આપણે રરઆતતા પત્રોમાં જયુ" છે કે, લગ્નનાં પ્રેરક- 
કારણોમાં વિષપેચ્છા ભવે સૌથી પ્રધાન કારણુ હેય, પણુ ઝરે 
એક જ કૌરણુ બમ નથી. દા, એ કારણુ ત રેય તો લગ્ત 
ઢરવાની આવશ્યકતા નથી રહેતી. ને કે મે* એક ડેકાણે એમ 
પણુ કેલું છે કે, આવાં કારણે! સિવાયનું લર્નજનત પણુ હુ” 
કઝ 1 ૧૪૭ 


શરા-એઠ સમક્ષ 


કપ શરૂ છુ“-એટલા માટે 3 આજનુ' આપણુ સમા%?વ૧ત _, 
આક્રમક? મેમાં. છે, રઃ મ૦પ્યે/જે 
અેતી પદરતી રિથતિ નેઈ બ'તેતાં કત'પોમાં પણુ ધોડોક 
ભિન્નતા રાખી છે. મ્રાણુસ સમાજ જાંધીતેન્વર્‌ બાંધીને- 
ડેવા લાગ્યો એટલે ઘરતાં અતે ગહારનાં એમ ને પ્રકારનાં 
કત્તવ્યો કૈસાં થાય જ છે, આ કતવ્યોના વિભામ પડવાથી 
ગકમરીનની વિચિષતા પણુ તકી યાર છે. આ રીતે આ 
અતે પુરુવમાં વિશિદ્ શફિતિએ માકૂમ પડે છે અતે એ મેતા 
ચોમથી જ સમા%વનની રથના થાય છે. અદી એ ણી 
જેવુ" જરૂરતુ' છે ક, ગાવો ચગ ન હેય, ગેટલે ડુરુધ કે 
આં એકલ જીવન જ જવનો હોવ તેથી સમાજતે કશી હાનિ 
નથી થતી, તેમ મતનુષ્યતાં સામાજિક ક્તવ્યોમાં ખાધા પણ 
નમી આવતી, સરત એક કે એ આ કે પુરુષ સમજે ધારણ 
કરીને રહેતા હોય અતે સમાજ પતપેતુ* પેતાનુ' હતય 
બજાયતેદ્‌ હષ. 

એટેલે નાપણે એ નેયુ' 9, સિહ્ાતિક રીતે અપરિણીત 
આઓ ક પુરેવમાં એવી કોઈ વિદિદતા નથી કે એ બનેએ 
જેડાવુ' 7 જેઈએ. પરતુ કટબેવી અતે સમાજની ; સચના 
જેતાં, તેમ જ ૬ર વર્ષો યયાં એકબીનનાં કર્તવ્યો] માટે 
જે પ્રકારના શ'રફારોતું' સિંચન થયુ છે તેવું પરિમિળ જેતાં 
શએમ લામે છે કે, એ ખ'તેતા બેડાણુથી સમાજજીવન બળવાન 
“યાય અતે સામાંજક કત'યે।માં સરળતા થાય. આ બધુ' આપણે 
વિયપેચ્છાતા કાર્યું સિવાયતા લસ્તજવતતે ખ્યલ કરતર્દ 
&વિચાયુ” છે તે લક્ષમાં રાખજે. વિષયેચ્છાનુ' કારણુ હોય "ત્યાં 


ર 
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ન લપ્ાસ'સ્ઘાની ૦ર 


“સા જેડાવુ* અનિવાર્ય છે ને આવશ્યક પણુ છે, પરતુ એ કાર્ય 
*વિંતા ,પણુ લગ્ત રાક્ય છે અતે સમાજની લગ્તભાવનાને વિશુદ્ધ 
ન્ફરવા માટે આવસ્યક પણુ છે. આમ છતાં મે" તે! મારા બધા 
જત્નામાં એમ બેર આપ્યા જ ઢયું” છે 3ે, વિષયેચ્છા ન હોય 
સો લગ્નની જરૂર જ નથી. દેખીતી રીતે આ બતે વિચારો 
અશ'ગત લાગશે, પણુ તમે ઊંડે શુધી નનેશો તો એમ નહિ 
-જણૂાપ, કરણુ વિષપેચ્છા કિવાપનાં લગ્તનુ' નામ જ ભાત્ર લગ્ન 
નરણે જે, 'લગ્ન* રખ્દની આજુબાજુ જે અર્થી રમી રલા છે તે 
-એર્માં નથી આવતા. એે તે શુદ્ધ મૈત્રોતી પ્રતિજ્ઞા જ છે, અતે 
એવી જૌત્રી સ્થાપનાર અને રાખનાર તેદ કરોડમાં કાઈફ જ 
નીકળે. એટળે ચુગ્ક્ષિત માગ તો એ છે કે, વિષધેચ્છા નરે 
-ન કરતી હોય તો લગ્ત જ ન કરવું, મૈત્રીને લગ્તનુ' (૫ મળવાથા 
-એકબીન્ન ગ્રત્યે વદાદારીનો ભાવ વધે છે ને પ્રેમતુ” બળ પણુ 
વધે છે, પરતુ એ સાથેજ ખુખ 1નકટતા અતે આજુબાજાના 
સમાજ તરધ્થી એક પ્રકારતી નિભાવતા પ્રાપ્ત યાય છે કે જેથી 
માણુસને પોતાની ન્નતને સ'ભાળવાનુ' મુશ્કેલ બતે છે. વિવષે- 
ગ્છાથા પ્રેરિતિ લગ્તછતમાં સ*યસતે પ્રાધાન્ય હષ તે! અમુક 
કાળ પછી આ પ્રકારની સ્થિતિ આવે છે, પરૂંતુ એ ખેમાં ધશેઃ 
“તફાવત છે, પહેલે! તકાવત એ છે ક, પરિયીત માણસ ધીમે 
"ધીમે આગળ વધતો જામ છે અતે છેલ્લી રિયિતિએ એ પહેંચ 
*છે, યારપહેલાં તો એ ખંતે એકબોજાતે પણુ ખૂન ખૂબ સમજ 
ગર્ષ હેય છે અને ખ'તે વચ્ચે સાયે મળીતે જ કરવાનાં કેટલાયે 
કત'વ્યો? ઊર્ભા થઈ મયાં હોય છે. એમના પ્રેમે અમુક અંશે 
-રાગતે! ભાવ એછે કરી વાત્સલ્યનુ” રૂપ પણુ લીધુ હોય છે અને 
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ને બાળકે હો્‌ય-બમતાં સુધી' ગે સ્થિતિમાં' હોય «તો એ. 
ખ'તેતે પોતાતો પ્રેમ'ઠાલવવાનુ* સ્યાત પણુ મળી ગયુ હેય છે. 
એટલે લગ્નજવનના આર'ભયી જ બહાયમ ધારણુ કરવાતી વાત 
અતે અપુક કાળ પછી બ્રહ્મચર્ય પાળવાની વાત વચ્ચે મેટેઃ- 
સકવત છે. 

આ તબ એક બીને વિંચાર પણુ કરી લઈ એ. આપણા 
દેશમાં આજે એક પ્રકારની ઉદાત્ત ભાવના ન્નગૃત થઈ છે કે 
જે અનેક યુવક-યુવતીઓતે આખુ" વત સેવાથ સમપણ 
કરવાને પ્રેરી રહી છે. આ સેવડોતે લગ્તસખતો ઈચ્છા નથી, 
રાષ્ટ્રતે માટે ફણીએ કણીએ કપાવા સિવાય બોજી કોઈ તમત્રા 
નથી. આ સેવકેમાં કુમારે! પણુ છે ને કુમારિકાઓ પણુ છે. 
તખોને ઘણાં કામ સાથે મળોતે ન૮ કરવાનાં હોય છે. કત'ન્યતી 
ભૂમિકા ઉપર એગતી વચ્ચે મૈત્રી પણુ બંધાય છે, એકમેકને 
એમ લાશે છે 9, ને કત'ભ્યસાથી બતીએવતો વધુ સેવા થઈ. 
શકે અતે પરસ્પર પ્રેરણા પણુ મળે. સમાજતા સરકારો એના 
છે 3, એ બનેતે વધુ નિકટ એ નેઈ જ ન રકે. આવે વખતે 
શુ” કરવુ' આ પ્રશ્ત અડુ થોડા માણુસેનો છે પણુ એ થોડા 
માણસે] બટ મૂલ્યવાન છે ગેટલે એ વિષે આપણે વિચારવું જ 
જેઈ એ. પણુ' એ માટે વિરંતાર્થી વેચારવા માટે બીને પત 
ટીક પડશે. 


ડી 
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શરૃ 
સેવક-સેવિકાઓ 


રહો એ સ્પષ્ટ કરવાની જરર નથી 9 આ કૃમાર-- 
ડૅમારિકા વચ્ચે કર્તવ્યલાવ અતે નિર્મળ લાગણી સિવાપ બીજી" 
કશુ નથી, લોકસેવા કરવી એટલે સમાજના ખએકેએફ અ“ગના 
સેવા કરતી. એમા દલિતો ને પતિતો પણુ આવી નમ, ઓખા 
તેમ જ બાળકે પણુ ભાવી નતય, આવી રોવા કરનાર ૬૨ક સેવકને! 
એ અનુભવ છે કે, સ્રૌગામાં કામ કરવાનું બહું જ ઝુસ્કેલ 
ખતે છે. એક મુસ્ડેલી તો સ્ત્રીઓના ગાઢ અનઞાનની છે, ખીજ 
મુશ્કેલી એનું રવતત્ર વ્યક્તિત્વ નથી એ છે, જને ત્રોજી સુરકેલી 
આસેવિકાઓતો અભાવ છે તે છે. પુરુષસેત્રક ઔએપાં કામ 
જા ઝરે છે, પણુ ઝ પુરષ હોવાને કારણું જ ખડ નથી કરી- 
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શકતો, પરાપૂવતા સ'રકારેતે લઈ આએ ત્યાં મતાતુ' હદય 
બલી શકતી નથી, તેમ ખદ વિસ પણુ મૂઝી રાક્તી નથી. 
ઉપર્ગંતત એ સેવકમાં અસાધારખૃ થાક્ત્યિયળળ ન હે।ય તો એ 
પોતે પણુ ત્યાં તાં ડરતો હોય છે, એટલે ઓગે(તી સેવા 
કરવાનુ" અત્વ'ત મુર્કેલ બતે છે. આપણી આજની આઔસરથ્‌ા- 
ગોતે જેમતે અતુભવ દગે તેએ! જણુતા હરો કે, સમાજતા 
ર& સસ્કારાતે આવકો ન વાગે, કોઈ અકરમાતરપે પષુ કોઈ 
અતિજ બતાવ ન બની જાય એ માટે એ લોકોને કેટવુ” ખમવું 
પડે છે ! કેટલીક વાર ડેળવણીના અતે છીવતતા પાયારૂપ મિન 
તાતે પણુ બે! આપને! પડે છે. તેખો કરે છે તે યોગ્ય છે 
એમ મારુ કરેવાનુ' નથી, પ પણુ એ કામ કેટલુ કર્ઠયુ છે એ ન૮ 
ખતાવવાને। ઉદ્દેશ છે, 

અને ઔખો તરક ખેલરાર રભે પણુ કેમ ચાવે? અધો 
માનવમમાજ અત્ઞાન હેય, અપ'ગ હેય, જકડાયેલે] હેય ત્યાં 
સુધી સમાન્યરીર કામ જ કેમ કરી શકે ? એટલે એ પ્રચ્તન! 
ઉપલ વિતા સમાજના એક પણુ કોપડાતો પૂરેપૂરા ઉડેવ અશડપ 
બૂતે છે, આવે વખતે પુરુષસેવકતે એમ થાય છે કે, પોતાની સાથે 
જઈ ઔસેવિકા પણુ હોય તો] સારુ-કયારેક એ એવી ૪૨1૧0, 
લગ્ત કરવાના વિચારે! પણુ કરવા લાગે છે. પર'તુ આવ, સેવકે 
પાતાના જીવન વિષે શકત હોય છે અતે સેવાથેંચ પણુ છીવત- 
સિદ્ધાંતનો બોગ ત અપાય એમ સમજે છે, એટલે લગ્નની પ્રેરક 
લગ્નૃરત્તિ જ કે।પ તે! એ લગત કરવા તૈયાર થ)ય છે અતે જે 
તા થોડી ઓછી સેત્રાયી પણુ સ'તોજ માની લે છે. પર'છુ આવા . 
-સેવશની સાથે અથવ! નજીકમાં આવા ૦ આદશો સાથે સેવામપ 
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જન માળતી જાઈ કુમારિકા હેય છે તમારે સમા, પ્રશ્ન વિંકટ 
ખતે છે. આ પ્રશ્ન માત્ર સીની સેવા કરવાની ખુદ્ધિમાંથી જ 
નથી ઊભે થતો, સમાજનાં બીન" અગાની સેવા કરવાતાઃ 
ખ્યાલમાંથી પણુ થાય છે. સ્ીસેવાને પ્રશ્ન મે* એટલા માટે 
વિચાર્યો 8, એમાં તો સ્્રીસેવિકાની જરૂર પડે જ છે. 

હવે આ કુમાર-કુમારિકાએ શું કરવુ” તે આપણેું વિચારીએ. 
તેઓમાં સેવાના ભાવની સાથે પરસ્પર લાગણી હેય જ છે, જને 
એમ ન હે।મ તે! તેઓ સાથે કામ કરી જ ન શકે. પરતુ એમતી 
લાગણીને! મદાર પણુ ઝત વ્યનીઝસેવાની-ભાવના ઉપર જ અવ- 
લખેલો હોમ છે. કતવ્ય અને લાગણી એ મેમાંથી એક વશ્ઈ 
શડવી જ પડે તે] જરાયે થોભ્યા વિના તેએ લાગણી છોડી દે 
અને કર્ત્વ્યસાવનાની રક્ષા કરે. આપણું અહીં એવા સેતડેતો જ 
વિચાર કરીએ છીએ, 

એફ મત એવે છે કે, આપણા દેશના સરકારે નેતા 
આપણે ત્યાંનાં સેવક-સેવિકાઓ પર્ણેલાં હોય એ જ સારુ'-તો 
એ વધુ સેવા કરી રકે અતે વધુ નિભય ગ્હી શક તે સમાજ 
પણુ એમ્તા ઉપર વધુ વિશાસ્‌ મૂકે, હ" આ અત સાથે મળતો 
નયી ચતે।, સમાજ વધુ વિશ્વાસ મૂડ તે હુ" કખૂલ કર્‌* છુ', 
પરૂતુ એથી સમાજ ને કેરે છે તે યોગ્ય છે એમ સિદ્ધ નથી 
શુલું, પરણૂવા-ન પરણુવાના નિણુયમાં દેશ તો શુ, કોઈ પુ 
વિચાર આડે ન આવવે! ભેઈએ, એ એક સવત ત્ર સિદ્ધાત છે 
અને મતુષ્યતા હૈદયતેંં જ સવાલ કે એમ હુ માતુ છુ. «યારે 
પરણુંવાતે નિશ્રય યાય ત્યારે દેરાતે લક્ષમા રાખીતે પસ દગી. 

“ અવી નેઈએ તે ખરાખર છે, વણુ ન પરણવાના વિચારમાં તો. 
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બતમતા ખારેશતે 7 માત મળતુ” એઈ ઝે; થકાયારીન્છવતું 
-ગા પ્રકારે સમઘન કરવાની સાયે ,કુ એ પુ 9મેર' છુ કે, 
શથી સૈવાઇક્તિ મટતી તથી પણુ વધે જ છે. લસ્તવતતા 
પરિણામે એકબી માટે જે ઘસારો શઠન કરવ પડે છે ગતે * 
એને અગે રાછ્ટ્રમેવાતી શક્તિમાં જે ફાતિ આવૈ છે તે લગ્ત- 
કાતતા લામ કરતાં ધણી વધારે હેય છે, એટલે વળ સેવાની 
દષ્ટિએ પણુ અપરિણીત વત રાષ્ટ્રતે વધુ લાભદાયી છે. પર 
માપણે મૂળ પ્રશ્ન આ કરતાં,જુદે! છે, એ પશ્ર લગ્તતા લાવ!” 
થમાં લગ્નો તથી. આ ક્ષણે મે' ઉપરતો! વિથાર તો એટલ 
માટે રજ કયો 3, સેવક પરિણીત હોવો જેઈ ગે એવી ભાવતા 
વાળા માખ્સો «મારે યઈ ફુમાર-માચિકાતે સેવક-ગેવિકાતા 
રૂપમાં જીએ છે ત્યારે તે એમતે પરષાવતા માટે ખૂગ ઉત્સુક 
થઈ નય છે, અને એમને એમ લામી 7 છે કે, જે આ લોકો 
નદિ પર્શે તે! સમાજ્સેરાતે મળતો “એક મોટે લાભ જતો 
રહેશે તે એ બ'ને ઉપર આધ્ત ઊતરરે. 

આ લોડે! પાસે સેવક કૈ સેવિકા પોતાના થકાચારી-છવત- 
ના આદરની વાત કરે તો એ લોડ તુરત જ જવાત આપે 
છેઃ “ એતી કોષ તા પાડે છે ! તમે તો ,અમસ્થાં જ પરણે- 
શ્રાત્ર સાધે રહેવાની સમવડ ખાતર અતે લોડેાનાં ઘરમાં પ્રવેશ, 
કરી રયો એટલા ખાતર. ? ન્યારે આ ૬લીલની સાધે બીજી 

-એક મજ્ભૂત દલીલ ઉમેરાય છે યારે તો અ વિચાર અસેઘ 
-જોય એવુ લાત્રે છે. એ દકીલ ભા છેઃ “મે પુરુષ તે] ટીક, પણુ 
આ બહેનને લોકે ડમ સાંખી શરી ! તેસેરમાં આડુ” ૧મ 
-ગાળવાતી ચકિત અતે #ત્તિ ભશે હેય, પષૃુ તો એમશું તમા 
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#રાથી દૂર રહેડું નઈ એ. એક તો એમનુ' અપરિણીત જીવન ૪ 
સોક્ઠે સાંખે એમ નથી, તેમાં વળા તમારા સાધે કામ કરીને 
રહે એતે! કમ જ બતી શહે ? સાટે કાં તો તમે પરણી જાએ 
અતે કાં તો સાથે કામ ન ૩ર. ' એક વધુ દલીલ : # પણુ 
“તમે કયાં તમારે માટે પરસ છે દ આ લગ્ત જ ત કહેવાય, 
આત્તા કાંતિકારો લગ્ત છે, તમે આમ કરશે! તો અતેક ઝુમા- 
રિકાઓનતો માગ ખુલ્લો થશે, અમને સાય મળમે અતે તેયી 
“પ સેએ સાહસ કરી શકરો. ' 
મતે આ એકેય દલીલ ગળે નથી ઊતરતી. ટુ' પ્રબળપણે 
એમ માનુ છુ' કે, લગ્ન ને આવા વિચારોતે સાધે જેડવા જ 
ન નેઇઞએે, આ બધી દલીલે! ભીરુતામાંથી અને પોતાની “ત 
સરિતા અવિશ્વાસમાંથી જન્મેલી છે. સેવાતો મો એટલો બધો 
ભ્રભળ ન થઈ જવો! જેઈએ કૅ જેની આપણે સેવા કરવી છે 
સેના જ માત્ર વિચાર કર્યા કરીએ અને આપણુ જીવનતે ધડયા 
મરીચ્વે, જેની સેવ! કરવી છે તેતા ગમા-અણુમમાને। વિચાર જરરી 
છે, પણુ એ તો સામાત્ય બાભતોસાં. સિહ્દાંતિક #આખતાનતે! 
“વિચાર તો તટસ્થ રીતે જ થવા નઈ એ, તતટસ્થ રીતે વિચા- 
વતાં શુ' લાગે છે ? પણુ દુ એક ડગલુ* આગળ જઈને કરુ' કે, 
&સત્ય ગતે સિદ્ધાંત એે એવી નસ્તુ છે % એથી વ્યકિતને જ 
નહિ પણુ આખા સપમાજતે સરવાળે લાભ જ થાય છે, જે એ 
કસોટીમાંથી સર્ટ્યામેહાંત પાર ન લેતરી રકે તતો એમાં :કાંઈક 
ભ્રૂલ હોવી નેઈએ એમ ક્ષમજવુ ટલે સિદ્ધાતિક શીતે 
વિચાર કરણ જે સત્ય લાગે તેનુ' આ્ાયરણું કરહાયી સમાજને 
લાભ ૬ ચાય છે. પરૂતુ એ ખે રિથિતિ વચ્ચે નેદ છે તે એ 
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છે 9, શિદ્દાત નદિ પણુ બ્વવદારતી દદિએે વિચાર કરતાં જ” 
કરત જેવુ” લાગે છે તેતો લાભ તાહકાલિક નખાય છે, ન્યારે 
શિદ્ાતતો લાસ મે!દ!-કદાય ઘસો જ મોડે-જછાય છે; પણુ. 
આપણે એટલી બધી ટી નજરતા નથી કે આજે ત દેખાય 
તે માતીખે જ નહિ, જને એમ હોત તો આપણે સેવાતા 
ઢામમાં પડયા જ ન રેત. 

એટલે હવે આવે આ દદિગે-સિદાંતિક દષ્ટિએન્ઓઆ 
પ્રશ્નનો વિયાર કરીએ. સેત્રક-સેવિકામાં લગ્તતી ઈચ્છા #નગે 
તો તો કઈ સવાલ જ નથી. પરતુ લેશમાત્ર એવી ઇચ્છા ત 
દય તોપણુ, માત્ર કામ કરવાતી સરળતા ખાતર અતે લોકોમાં 
વિશ્વાસ પ્રમટાવવા ખાતર પરૃષ્વું કે કેમ એ # મુખ્ય સવાલ 
છે. દરેક સવાલની પેઠે શા સવાલને પણુ એ જ રીતે તપાસવો 
જોઈએ 3, શેડો આપણા વિષે જે ઈચ્છા રાખે છે તે યોગ્ય. 
છે! છું ચાતું છુ' કે બાપણે સ ડોઈ કહેશું કે, “ એ યોગ્ય 
તા નથી જ, પણુ એ અયોગ્ય ઈચ્છા સ'તોષ્યા વિના સેવા 
મ્રુશ્કલ બતે છે.' તો 4 કહીશ કે, “ અયોગ્ય ઈચ્છાતે સ'તોષી 
સોની એ અયોગ્ય જત્તિને દહિજૂત ન ટરવી બેઈ-એ. આપણે 
એમ્ર માનીએ છીએ, ને છુ' તે માતુ જ છુ” કે, આ વિવેના આપણા 
સમાજની દપ્ટિમાં ફેરફાર કરવ! એ એક મહાત સેવા છે અને 
એ ફેરફાર આ રીતે આપણે એતે વશ થતા જઈએ તો 
«4ર વરસે પણુ ન થાય. કોઈક દિવસ પણુ લેક આવુ સાંખી 
રકે એવુ" આપણે ઈચ્છતા હોઈએ તો એ વિંચાર અને વત- 
નના આરભનેઃ આવે! સુયોગ્ય લ્વિસ કરીતે મળવાનો નથી, 
કારણુ કે બાજે આપણાં તાતાંમાર્ય બહિદાતો લોકોને આકર્ષી 
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શ્હ્યાં છે. રખીતી રીતે તે એમના હિત માટે ટટ આપણે છવી. 
ર્જ્યા છીએ તે એ જાગે છે તે ત્નણું છે. આપગું અહોનિશ 
નતાલામુખીના શિખર ઉપર બેઠા હોઈએ એવી આપણી 
સ્મિતિ છે તે એ સમજે છે. કેઈ પણુ વખતે જેલ, માર, 
અપમાત અતે ફાંસીના માચડો સુદ્દાં આપણા ભાગમાં આવવાતોા 
છે તે એણું જેયુ” છે. એટલે સહેજે જ આપણા વર્તન તરફ એ 
ઓછા અવિશ્વાસની નજરે નેરો અને એથી આપણુતે આવ- 
સ્યક ટેકો મળી રહેરો. જે લોકોની પચ્છાતે માન આ્ાપતા 
જએ તો આપણુ આરા જ ન આવે, તો તો આપણુ એક 
ઊંડી ખાઈમાં ઊતરતા જ જઈએ--અસ્પૃશ્યતાતે આપણે સ"ધર્વી 
પડે, વિધાનને જે જ દશામાં રખવી પડે, ઔગોતી 
ગુલામી કાયમ કરવી પડે, અનેક શયાનક રૂહિઓતે ચાલવા જ 
રજા પડે, એટલે દરક વિચારતો ઉદ્ભવ સિહાતમાંથો યવા 
જેઈએ-નહિ કે લેકરુગિ ઉપ?યી. 

પણુ આ સતાલ હછી અધૂરા રહે છે. મારા આ કાગળે 
ઉપરથી એમ ફલિત ચશે કે, સાથે કામ કરવાની ઈચ્છા- 
વાળાઓએ સાથે જ કામ ફરવુ" જેઈ એ. અને પરણવાની 
કગ્છા ન હોય તો ન જ પરણુવુ' જેઈએ. આટલો અથ ચામ 
ભાં સુધી બરાબર છે, પરતુ જો એવો અથ ચાય કે, લોક- 
લાગણી તરક તદન બેપરવા રહીને સાથે રહેવુ” ભેઈએ, તા એ 
અર્થ નહિ પષ્યુ અનર્થ ગણારો, કારણુ કે આપણે અતે સેવા 
સા લેતી ક ફરવી છે. ઞિલક્લ ડુલષક્ષ રાપ્પીતે તો આપણે. 
તમાં રહી જ ન શ#ીએ, એટલે આપણે લોકોમાં અવિશ્ાસ ન 
જગે એવા બધા પ્રયનેદ કરવા જ જેઈ એ અતે એથી લોક- 
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લાગણી જ સ'જોયાય એમ નથી-આપણા પોતાના સત્તતી 
પૃણુ રક્ષા થશે. આપણું એ વિચારી ગયા છીએ, ચ્યા બળવાન 
જૃત્તિ એક પળવાર પ'શુ ગાફેલ રહેનારતે ઉથલાસી નાખે છે, 
એટલે આપશું ખાવશ્ચક મર્યાદાઓનુ” કડક રીતે પાલ ત કરી 
સાધે ૦૪ સેવાકાષ કરતાં હેઈટ” તો ધીમે ઘીમે લોકોની 
શ'કાએ તિમૂળ થશે અતે શાને ર્યાતે ત્રહ્ધા અતે શક્તિ 
₹/ત્મશૈ. એકી આપણી સેવા સોળે કળાએે પીકી ઊઠરી, અતે 
કે એ આવશ્યક મર્યાદા આપશ ચૂરીશુ' તો આપણુ! પતનને 
નોતરશુ' અતે સેવાકામ'તે પાછુ' પાડી, આપષ્યા પછીના સેરકાતો 
અતે સાથીખાતો મામ પણ વિકટ કરીશુ, 

ભ પત્રમાં લગ્ન કરતાં બીમ્ન વિચારે વધુ સુકાયા, પણુ 
એ પ્રશ્નતુ* પૃષઠકરણુ કરવા માટે એ ઉપયોગી હતા એમ મતે 
લાગ્યુ” છે, લગ્તનો પ્રથ્વ આખા જીવનતે આવરી લે છે એટલે 
એએતો વિચાર કરતાં ખીન્ત શ્રશ્તા વિચારવા «7 પડે છે ગતે 
આ પત્ર તો હુ જીવનમાં ' ક'ઈકે' ટરી જવાતી ભાવતાવાળાતે 
લખુ' છુ' એટલે આવુ લખ્યા વિતા ડૈમ ચાલે ? 
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હુ શ્ઞો પહેલાં જ કહી દઉં કે, આને લગ્તતી નવો 
'શ્રથાના ને પ્રયોગો થઈ રલ્ધા છે તેમાંના મોટા ભાગના મ્રચોગો 
“તરક હું ભમની નજરે નેં છુ" જૂની લગનપ્રથાના દોષો! એમાં 
નથી, પષ્યુ બીક છેડાના એટલા જ ભયકર દોવો એમાં છે 
-એમ હુ માતુ' છુ. અજ અતુ સવરપ ભ્યાતક ના લાગતું 
તેનું કારણુ-તેો! એ-છે-3 એ -પ્રયાની- ઈઝ રાર્આત્ત-?_-છે. 
પરંતુ આજે જે રીતે એ પ્રયા વ્યવઠારમાં ઊતરી રહી છે 
-એ રીતમાં હું' લમકર અવસ્યાનાં બીજ જેઈ રાકુ છુ' અનને 
મતે એનુ' કારણ એ લાગ્યું છે કે, જેમ નની લગ્નપ્રથામાં 
સ્ક્ત કરતાં સમાજના હિતતુ' ગાધાન્ય હતું, તેમ નવી 
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ગ્રધામ/ વ્યક્તિહિતતે સસ માતત્રામાં ભાજ્યુ” છે. આ પ્રશ્નમાં? 
બીન ડોઈ પ્રશ્ન કરતાં વપારે વ્યકિર્વાતભ્ય- જળવાવુ” 
નેઈએ એમ દુ' માતુ છુ*, પણુ એર્મા સમાજજીવતની રક્ષાને 
બાધ ન આવવા જબેઈએ એ મુખ્ય શર્ત રહેલી છે અથવા 
રહેવી ૪ જેઈએ. જતી પ્રથામાં સ'યમને મુખ્ય રથાન દત”, 
નવી પ્રથામાં સ્વાત'યને મુખ્ય રથાત છે, મે' તો કહી દીધુ” 
3 સમાનતા, સ્ત્રતત્રતા અતે સયમ એ ત્રણુમાંધી એક પણુ. 
દૃદિતે આપણે જુલી જરુ* તે! જટિલ પ્રશ્નને ઈ દિવસ સરળ 
અને સમાજજીવતતે બળ આપનારે કરી રાઇદુ' તદિ, 


નવી લખપ્રથાતા પેજાતાં મતમાં શુ" હમે તે દુ ન? 
મહી શકુ, કારણ 3 મે' એ વાંચ્યુ' નથી. સ'ભતર છે 3 આ 
પત્રમાં હુ" જેતે વિરાધ કરવાતે! છુ" તેતો વિરાધ એમણે પણુ 
કમો હોય, મારુ' લખવાનું તો “જે ગવત'તી સ્થિત્તિ ઉપર છે. 
૨% તે રાજ આપણી અત્વિ સામે જે બનાવે બની રદ છે 
તે લક્ષમાં લઈને ફુ' આ પ્રથ્નપરત્તે લખુ' છુ*. 

મુદતી લગ્ન, પ્રમોગાત્મક લગ્ન, સ્તેઠલગ્ત, છૂટાછેડા વગેરે 
વિચાર મામે મારે ચ વાંધા છે તે દુ' #યાકુ--સેથી પ્રથમ 
તો લગ્ત ઝે અખ“ડન્સદચાર હોળ નેઈએ ગવી ને મારી 
માન્યતા છે તે જ અડી જૂકો દઉ. આ માન્યતાને લઈ તે જ 


ફુ” સતૈેવગ્ત સિવાવતી ઉપરની ખાગતોનતેઃ વિરોધ કરું છુ? 


સ્નકલગ્ન, પ્રેમકગ્ન, ઇચ્છા લગ્ત-ઝે નામ આપે] તે મતે 
પ્રિય છે. ઝમાં લગ્તતા પ્રશ્નનો ઉડેલ રહો છે સેમ કુ 
24૪ પરહ એ માપ્ત કરવા માટે જે માર્ગો પોય 
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તે સામે મારે વિરાધ છે, એટલે મારે એ જણાવનુ' છે કે," 
“સારા અથમાં રતેહલગ્ત એટલે શુ" યાય છે ? પણુ એ પહેલાં 
દદ એ અખડ સઠચાર હોવો જેઈએ ગએ વિષેના મારા 
વિચારો ગયહીં મૂકી દઉં, 
ખૂબ મ'થન અતે તપાસને અ*તે પણુ લગ્તજવનની સકે 
ળતા વિષે રકા રહે છે એટલે જ સુદ્તી લગ્ત *ે પૈષોગાત્મક 
લગ્ત જેવા વિચારો દાખલ થયા હશે એમ મારું માનવુ છે. 
મારું કહેવાતુ' એ છે કે, જે આપણે * સુક્તવિહાર 'તે! વિરોધ 
“કરી રાકતા હોઇએ તો આ રિ્થિતિમાં ને એ શ્થિતિમાં બદ 
“પોડી જ ફેર છે. એ સમજી લેવાની જરૂર છે કે, કોઈ પણુ 
કામ કરતી વખતે એના હેછું અતે પરિણામ વિષે માણુશના 
શનમાં ને ગાઠ વળી હોય છે તે હેતુ અને પરિણામ લાવ- 
વાના પ્રયત્નોમાં ખૂબ ભાગ ભજવે છે, એટલે “ આ જવન- 
ભરતુ' લગ્ન નર્થી ' એ ખ્યાલથી પરણુનાર અને પોતાના 
લગ્નવ્યવહારતે અખતરાશપે જનાર વહેલામાં વહેલી અસવ'તાષ 
“પામે એમ મારું માતવુ* છે, કારણુ કે એવુ” તો! આ જગતમાં 
શક્ય જ નથી કે લગ્તસ'બ'ધયી કે બોન્ન કોઈ સ'બ ધથી નેડા- 
'નાર્‌ વચ્ચે ધ્ષખુને અને વિરોધનો પ્રસ'ગ આવે જ નહિ. 
વિશાધ અને ઘષયુ આવવાનાં જ. એકબીન્નની સ્વત"ત્રતાને 
હાનિ પહોંચવાની જ. લગ્ન એ અખડ સદચાર છે એવી 
માન્યતા લઈને પરણુનાર માણુસ પાતાના લગ્તછવનને ગ્ખ- 
-તરી“ત સત્ન, પાતે કોઈ વ્યવહારના તપાસનીરાં જેતે! છે 
-એમ ત સમજે, પણુ શરપૂર પ્રેમથી બીન્નને પોતાતી “તમાં 
તે પાતે ખીશ્નની ન્મતમાં સમાઈ જવા સાટે અ! લગ્નગાંઠથી 
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-“અધાયા છે એમ માતે અતે તેથી એમતા' સદછતતમાં લરવયુન- 
ના ગ્રમ'ગે! આવે ત્યારે »'ને પક્ષે ઉદારતા પ્રગટે અતે એ 
ઘષ'ણુતે દુર કરવાનું કે સરી લેવાતુ' ઇચ્છાપૂર્વક જ બનવ! માર્ડે, 


ન્ઝેચને એક રવભઃવ-અતે મારા મંત ગુજય ગુખ્ય 
સ્તભાવ-છે સ્ાપગુ. લગ્તજવનતે સફળ બનાવવુ હોય તે! આ 
સ્વેભાવને જીવનમાં ઓતપ્રેન કર્યા વિત ત જ ચાવે. આપથુતે 
અમુક વ્યકિત, વસ્તુ 5 આદશ પ્રતત પ્રેમ છે તેની કસે(ટી 
કઈ 1 નડી આંખે જ માણુસ વમ પારખી શકે કે આ માચૂસને 
અમુક વસ્તુ તરફ પ્રેમ છે / હુ માનુ' છુ' ડે સ્વાપાયુકી «૪, 
અને એ સ્વાપણુમાં માગુસને પોતાની લામણીઓતે ખે'ચવી 
નથી પડતી, સુદ્દિપૂક પોતાની ફરજ સમજી સાપે શુની 
બ્રાવતાતે ઉસજિત નથી બનાવવી પડતી. એ બાવના, જે ગેમ 
શથ-વો સ્વાશાવિક જ. પ્રગટે છે. મતે લાગે છે કે, પ્રેમ એ 
એવી ચડત છે જ. ત્યામ કરાવ્યા વિના રહી રકે જ તકિ, 
શ્રને કોઈ ગમ કહે કે, 7 હુ” અમુક વ્યક્તિ, વસ્તુ ડે આદ 
ત્રત્પે પ્રેમ ધરાયુ' છુ, પણુ એતા માટે કર” કરવાની મારી 
અકષક્તિ છે ', તો હુ એ માણસને રાચે! માતુ ન નદિ- 
'ઉદપમાં પેમ દાખલ થતા «૮ અદરયી એક પ્રકારનો ઘડો! લામે 
છે. એટલે પ્રેમ એ'ડોાઈ તિધ્ડ્યા નથી પખ્‌ ગાધીજી કહે છે 
તેમ બળવાનતમાં ખળનાન પ્રકિયા છે. મ 





* આપમ હોવા છતાં આપણા સનમાં વળી ગયેલી-ગાંઠ ઓ 
આ! રઇ ચક છે અથવા મદ પડી થક છે. જૃતી 
ગ્રથા પ્રમાણે લગ્તજવત જીવનારાં ઠકર! દપતી વચ્સે પરર૫૨ 
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ન 
ગ્રેમ હેય છે અતે તૈથી એકખીજા' સાટે ત્યાગ પણુ કરતાં જ. 
હેય છે, છતો લોકોમાં સૌ અને પુરુપ વિષેની બિન્ન ત્રેકાર? 
કલ્પના હોવાથી વિશેષ ત્યાગ સ્રી જ કરતી હોય છે. પુરુષતે 
ગ્રેમ નથી હોતો એમ નહિ ડહી શકાય, દયારેક એ ભારે ત્યાગ. 
ડરતો પણુ માલૂમ પડે છે, પરતુ આપણે બ'નેને બરાબર નેશુ” 
તો. સમજી રકરુ* કે પ્રેમ હોવા છતાં સનમાં બ'ધાઈ ગયેલી 
માન્યતા કેટલું" કામ કરી જાય છે. 

એ «૮ રીતે લગ્તજવન શર ઢસ્તી વખતે અખડ સહ- 
ચારની માન્યતા આપણુ! મનમાં હોય તો, જેમ પેલી માન્યતા 
ગ્રેમના પ્રવાહને મદ કરી શકે છે તેમ, આ માન્યતા મ'૯ 
પ્રવાહને વેમવ'ત પણુ કરી શકે છે, એટલૅ જવનની કેટલીક 
પ્જોમાં લાગણીએમાં ભર્તી-એટ આવે તોયે અખડ સઇયાર- 
ની ભ્રાવના સહજીવનતે ખચાવી લે છે. સારું એમ સાનવુ' છે કે, 
મુદ્તી લગ્ત કે પ્રયોગાત્મક લગ્ત જેવાં લગ્તોમાં સમે માન્યતદ 
નથી પ્રમટી રાકતી. સને તો ઊલટ એગ લાગે છે 9, એવાં 
લખ્તામાં ભરપૂર આન'દ માણુવાર્ની ૦૮, અતે તે પણુ એક બી'ન- 
માંથી માણી શકાય તેટલો આનદ સાણુવાની જ વૃવ્િ પ્રગટે 
જી, ખ'નેએ એ, જેયા કરવાતુ' હોય છે કે પોતે રસ લઈ રકે છે 
% નહિ # મતે લાગે છે કે આ જૃત્તિ ખરાબ છે. જે સ્વાપણુતે 
બદલે એકબીજાને માણી લેવાની દૃષ્ટિ રયાન મેળવે તે! લગ્ત- 
જીવન નિષ્ક્ળ*જ જાય. ઉપરાંત, આવા લગ્તો ચયાં પછી 
કોઈથી નિશ્ચિત તો બની જ ન શકાય, કારણ કે પોત્તાને-ફાવરે 
જ નદિ તે જોવાનુ હે!ય અને ન કાવતુ' ,હોય તે! હતે કોની 
સાથે કાવરો તે વિચારવાનું અતે રોધવાનુ' હોય. પરિણાઝે 
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સમાજની વ્યવસ્થા ન જળવાય, ઘણો વાર તો ગેવુ' બતે કે, 
એકને દવે તે બીજને ન ફાવે, અતે એનુ પક્ણિંમ જીવતભરના 
ડુઃખ શિવાય ખીજુ” શુ ભવે ? 


મારી આ દલીલોને રખે એવો, અય થામ 9, ત્યારે મ 
-જૂતાં લગ્તા જ સારાં હતાં. એ લર્તોનાં પારે વિનાનાં અતિદ 
પરિણામો મે' બતાવી આપ્યાં છે, પણુ મારે કકેવુ* ન્તેઈએ કે, 
એ લગ્તમાં “ અખડ સહચાર 'તી જે ભાવના હતી તે 
ર્જીકારવ# જેજી છે. હુ* માનુ" છુ' કે એ ભ(વન(ની ઉપતિનુ* 
મૂળ સ'મમદષ્ટિ છે, 


હવે છૂટાછેડાનો વિચાર કરીએ. મારી ઉપરતી વાતોમાં 
છૂટાછેડાતે] વિરાધ આવી જ નય છે, પર'૪ મતે એમ લાગ્યું 
છે 3, કાયદાની દદિએ તે! બ'ને પક્ષે છૂટાછેડાના અધિકાર' 
હવે! જ જેઈ એ. અહીં આપણે જે વાત કરીએ ઈએ તે 
“વા કાયદાએ ઘડાવા જેઈ એ તેની તહિ, પરતુ સમાજમાં 
શૃત્રા વિચારોને બળ આપવુ” નનેઈ એ તેની જ; એટલે મારી આ 
માન્યતાઓ એક જ રીતે બજ્ેવાતી છે કે, છુ" આ વિચારતો 
2ેલાવો સમાજમાં ઇચ્છુ* છુ. આ વિચારોના ફેલાવાતે લઈ 
સમાજમાં આ જાતની માન્યતા બધાય એમ ઇગ્છુ છુ", 
લોકમત આ પ્રકારનો રહે અતે સમાજના ધુરીણેો આ વાતતુ* 
જ સમથત કરે એમ મારી ધચ્છા છે. ને એટલુ થાય તો 
“છૂટાકેડાતે કાવદામાં સ્થાત હોવા છતાં એતો ઉપયોગ ઓછામાં 
અછે] થવા પામે. 

છૂટાકેડાતે કાયદામાં સ્થાન હોવુ" # જેઈએ એમ દ 
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જ્યારે કહું છુ” ત્યારે મારા ચનમાં એ વિચાર પડયો જ છે કે, 
લગ્નમાં અખ'ડ સડચારતી ભાવના હોય, સ્વાપણુતી ભાવના 
હોય, સમાનતા, સ્વાતકમ અતે સ'યમતી શાવના હૉય, તોથે . 
કેટલાંક લગ્તજવન તે અસલ થઈ જ પડે; કારણુ કે મેનતી ' 
ન્સૂટમ વૃત્તિઓ કટલીક વાર ન સમજાય. એવો અણુગમાં ઊભે! 
કરી રે છે. શેટલીક વાર બેમાંથી એક પટ્યે # ઉપરની ભાતના 
“ળવાપ છે ને ખીજે પક્ષે ઊલટુ' «૮ વર્તન યાય છે. કેટલીક વાશ 
માણૂસની આખી મતોસૃણ્રિ અતે જીતન વિષેની દષ્ટિ બદલી 
જાય એવુ" પણુ બની જય છે. એટલે લગ્ત એ કોઈ પણુ 
સગેણમાં ન જાડી કાકાઇ ગલ: ઇધત ત ય જુ જઈ એ. 
આ તો મે' નેઈ-વિચારીને કરેલાં લગ્તોતી વાત કરી, પંરતુ 
આજે લાખે! માણસોને એમનાં માબાપે કે વડીલેએ જ પરષ્યાવી 
*દીધાં છે તેતું શુ ? પેજ્ાં માણુસોમાં તો જવન અસલ યઈ 
પડે એવા પષસ'ગે। એોછા આવશે, એટલે છૂટાછેડાને સ્થાન તો 
હોવું જ નેઈ એ એમ હુ” માનુ છુ. કદાચ તમને એમ લાગર્‌ો 
૧, તો તો મારા વિચારાની છમારત તૂટી જ્નય છે. જે તમે 
વધુ વિચાર કરશે! તો એમ નહિ લાગે. મે” પહેલેથી જ ક્યુ” 
“જે 3, વિશુદ્દ વિચાર, એટલે કે આદશ વિષેતો સપણ ખ્યાક, 
સાણુસના મનમાં ને ગાંઠ વાળી જવ છે તે સાણુસને ધરું ખળ 
આપે છે, એ માન્યતામાંથી નરરાચે વિચતિત થવાનો પ્રસ'ગ 
“આવે ત્યારે માણુસ એ ગ્રસ*ગતે હષ પૂગ્ક નથી સ્વીકારી શકતો, 
“પણુ પોતાતી હારફપે દુઃખપૂવ'ક જ સ્વીકારે છે, એટલે આવા 
“ચસ'ગોનું પ્રમાણુ અત્ય'ત નજીનુ” રહે છે. 
છૂટાછેડા એ કોઈ સ્વર્તન સિહ્ધાંત નથી. સ્તત-ત્ર સિદ્ધાંત 
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તો! અખ' સહ્યારતે! છે. છૂટાછેડાતો ઉપયોગ તો ખરાબે ચડેલી 
નૌકાને બચાવી લેતા માટે જ છે. અતે આ વાત માષ્મુસ બરાબર 
સમછ જય તો! એ પોતાના લગ્તજવનતી નૌકાતે એવી કુશળતાથી 
ચલાવે 3 એ ખરાબે ચડે «૮ નહિ. આ આખી ચર્ચા ઉપર 
મારે કહેવાતુ' છે તે આ છે 9, મામ્મુસ નિર'કુચ જીવન તરફ 
ખૂઠઠુ «લદી વળી નય છે એને લોકમતને! રકો આપવાની જરર 
નથી. લોકમત તે! એની નિર'કુશતાતે અટકાવે એવો «૮ હોવો 
જોઇએ. પરતુ કાયદામાં એવી સગવડ જરૂર હેવી જેઇએ કે" 
જેથી માણુસને સ્વેચ્છાયારી કે ચોરે બનવુ ન પડે, ને આમ 
થાય તે! વ્યક્તિતો વિકાસ રૂ'ધાય નદ અતે સમાજજીવનની. 
શુદ્ધિ અને રક્ષા થયા જ કર્‌. 


૨૪ 


આકર્ષણુહું તત્ત્વ 


આપશે સ્તેહલગ્ન વિવે વિચાર કરીખે ત્યારપરેલાં 
જેમાંમી સ્તેઢલમ્ત પારણૃમવાતી શક્યતા છે તે આકર્ષણુનો વિચાર 
મરીએ. આકમુ શ* છે ? એ રા માટે થાય છે ? એ ડેનું” કડું 
સ્વરૂપ લે છે ? આ ખધુ* વિથારવું જરૂરી છે. મને લામે છે ૩%, 
ખે ને મે ચાર જેવો આ ગ્રશ્રતો જવાબ સરેલેો નથી, આ 
પશ્વતે! વિસ્તાર કરીએ તો. આપણી મતિ અૂઝાઈ નય એવો 
એ ત્રશ્ત છે. આકર્ષયુના બળે ન આખુ વિશ્વ ગતિ કરી રહ્યું 
છે ત્યાં યુધી આ પ્રશ્વતે લઈ જઈએ તો. આપશે તત્તતાનના 
અપાર્‌ સામર્સાં ડૂબઇી મારવી પડે, જે મારવાની મારી શક્તિ: 
નપી અને ₹૨છ1 પણુ નયી, અડી તો એક માણુસ ખબીજ્ળ 
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માણુશ તરફ કમ ખે'ચાય છે તેતો જ આપણે વિચાર ટરવાતી 
છે. વિષયેચ્છાતી પ્રયળતાથી થયેલા ખે'ચાણુને હમણાં બાજીશે 
રાખો આપણુ તો આધ્ષુયુતો મ્વત'ત્રપણે જ વિચાર કરવો 
«રરી છે. નિ 


ઔઓ અને પુર્ષ વચ્ચે  આકરષણુ થાય છે એવુ 
નથી; પુરુષ અતે પુરૃષ વચ્ચે પણુ થાય છે, સી અતે 
ગ્રો વમ્ચે પણુ થાય છે, સમાત વયના પ્ર(્યો યાય છે એવુ” 
પણુ નથી; ?#૬ અતે યુવાત વચ્ચે પણુ થાય છે. લગ્તતી 
શક્યતાતે વઈ ને જ થાય છે એનુ" પણુ નથી, કારણુ કે મા તે 
દીકરા વગ્ચે તેમ મા તે દીકરી વચ્ચે પણુ યાય છે, એ જ 
રીને પિતા પુત્ર વચ્ચે પણુ થાય છે. માથે 2હેતાર તરફ યાય 
ટ એવુ પણુ નથી, તુકત અન્તણ્યા પ્રત્યે પણુ થાય છે-અરે, 
ભનુષ્યેતર જીવસ્છિ તરફ જ નહિ પણુ નિવ સૃષ્ટિ તરક 
પણુ થાય છે. આ આકય'થું છે રુ ? મતે લાગે છે કે, આને? 
સ્પષ્ટ જતાક આપવાતુ” કામ સુસ્કેવ છે. અતે એટલે * 
સાનવજતના આદિકાળથી આમ્ષણુ ૫૦ કાવ્યો ને નાટકો 
ગ્યાતા આવ્યા છે તે રચાયા જ કરશે. આડ જણુત્‌" અ! અદ્શુત 
તત્ત્વ લોડાને એટ્લુ' આમ્ષક લાગે છે કે એનો વાતમા ૩ 
વાર્તામા લે નિરવધિ રસ લઈ રા છે, 

વિજ્ઞાતીએ એમ કહે છે 3, દુનિયામાં કદુ અ એમ ને 
સમ અકસ્માત નથી ખતતુ ; બધા બનાવોની પાછળ કારણો 
પડયાં જ હોય છે. અબ્યાત્મવાદીએ એમ કહે છે કે, આખુ" 
જગત ચોક્કસ નિવમેતે વશ વતે છે, આપણી બુદ્ધિ પરિ- 
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આપકર્ષલૃતુ' તતવ - 


મિત છે એટલે આપણું એ સમજી શકતા નથી. આમ બતે 
વચનોનો ભાવા એક ન છે, આ ઉપરથી એટલુ” કિત થયું" 
૪ આ સકર્ષ્ણુનુ” તત્ત ચોછસ ઠારશ્‌ાને લઈને કામ કરી 
૨ છે. એ ફાર્શે રાં છે તે માપે નેેવાતુ' છે. ડુ” વિશ્વા 
છુ' તતો! મતે મારા મતમાં ઊઠતાં કારણોથી મ'તોષ થતો તથી, 
અને હું પરિતિત ખુડ્તિ લઈ આ એક અકરમાત્‌ છે એમ ૪ 
* રેહી ૬૬" એમ થઈ નતય છે, મારી આવી સ્થિતિ હોવા છત 
દું' એટલુ' તો સમજ શક છુ' 9, માણુસના પ્રેમની ૬ૃત્તિ પડી 
છે તે એને ખીન્નમાં એતપ્રોત થવાને પેરી રહી છે, એ પ્રેમ 
જેમ જેમ રદ મતો ન્નપ જે તેમ તેમ એ વૃત્તિ વધુ ને વધુ 
વિસ્તારમાં ફેલાતી “ય છે-જેમ પ્રકાશને રૂધી રહેતા આનરણેા 
દૂર થતા પ્રકારાતે। [વિસ્તાર ફેવાય છે તેમ. ગમે ત્યાં તવિ 
આકર્ષાવાતુ' અતે સુક્મ્ર સ્થળે જ અટર્ષોવાતુ કારણ તે 
સ્વભાવ અતે સ'સ્કારાના પરિતળતે લઈને હોઈ ર3 એમ 
મારું માતવુ' છે. સામાત્ય લોકોનાં અને મવાપુર્ષતાં છવત 
તર્‌ અભ્યામપૂણું દષ્ટિશ્રે નનેતા એમ લાગે છે કે, પ્રેમ અતે 
આક્ષયુ કએ ખૂમ “૮ વિસ્તા? પામી શકે એવુ" તત્તત છે. કેઈ 
વિર્લ વ્યક્તિમાં તે! એ તત્ત્ત ગવી */ મર્યાદાએ ઓળગી 
વિશ્ન સાથે એકરૂપ ચતુ પણુ ન્તેનામાં આવે છે. એટલે એ 
તત્ત ન સમન્નય એન હોવા છતા ગમા યે શદ્દિ-કૃદ્િને તો 
અનકારા છે «, અને જેમાં શુહ્દિ-રૃદ્ધિતે અવકાશ હોય તેમા 
એથા ઊવટી સ્થિતિની પણુ શક્યતાએ! હોય જ. ચ્ચ ઉપરથી 
એમ લાગે છે કે, આ અદ્દમૂત તત્ત્તતે પણુ માયુમ પોતાતા 
જવનપૂરતું સમઝ શકે અને એવું સરકરણુ કરી રકે, 
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એકલે, ઓ અને પુરુષ વચ્ચેતા આકષનુમાં એ પોગ્ય 
“વયનાં હોય અતે કૂમાર-દુમારિકા હોય તોપણું લગ્તતી ઇચ્છા 
રશેથી જ ઉય એમ સાતગાતું નથી. ભરે બદ એછા પણુ 
આપણે દુનિયામાં એવા સ“મ'ધો નઈ એ તો છીએ જ કે 
જેમની વચ્ચે વધે સમી-કવારેક બાછકત- ઝમ. શ્બ્રૉ 
હય છેતો બેને વચ્ચે લગ્નની ઈચ્છા જગી જ ત હય. 
એટ્લે, આકર્ષગુ એ પૃષડ્કરણુ કરવા ન્નુ* તત્વ છે તૈ 
આપણે સમજ લેવુ' નેઈ એ. કોઇનાયે પ્રત્યે ખે"ચાણુ થતાં 
એ શા માટે માય છે તે સમજવા આપણે પ્રખ્ત્ત કરવો જેઈ એ. 
આપણે તિંચારમવ છત ઇવતા હોઈએ તો એ આકર્ષણ 
પાછળનાં કારણોતે આછા સ્વરૂપે પરુ આપણે જેઈ શકીએ 
વું હોય ૬. 
હવે આપણે સ્તેઠ્લગ્વતે! વિચાર કરીએ, અનેક પ્રકારનાં 
આકર્ષશ્ોમાં એવુ આકષણ પષ્ટુ જન્મે કે જેમાં લગ્તતી 
શકયતા પડી ડય આ આક્ષણુને આપશ્વે આછા સ્વરૂપે 
સમજી શકીએ છીએ. પરતુ એટલા ઉપરથી આપણે લગ્ત 
ક શક્તા નથી, કારણુ કે લગ્તમા તો સાથે જવવાતુ' આવે 
છે, એટલે મઢછીવનની દિએ એક બીજની રવે! અતે સ્વ- 
“જાવ જેવાની જરૂર લેભી થાય ક્યા મ્થિતિમ્ાં સ'વનન_. 
શભુ" થાય જે. 


એટ્લે સ્તેડલગ્ત કે પ્રેમલગ્તતા અપ એડ-કા જ ન મજા 
- ઈએ કે આકષણુથી ઊભ" થયેલુ* લગ્ન, પણ આકષણ અને. 
પૂરી એઆળખાણુ પછી મચક" સગન અવિ” લગ્ન આદર લગ્ન 

મ અ કે 
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આક્ષળુછુ* તત્ર 


ગણાય એમ મારુ માનવુ" છે. અલખત્ત, એમાં સમાનતા, સ્વ 
“તતા અને સંયમની નળવણી થવી જ જેઈએ, જે એ 
જાળતણી ન થાય તો લગ્ત આદર રિ્થિતિમાં થયેવુ* હોવા 
છતાં એ તિષ્કૂળ જ જય. 


અહીં આપરે આ પ્રકારતા-લગ્નની રાક્યતાવાળ!-આક- 
થણુતો થેડડોક વિચાર કરીએ. ઘણી વાર્‌ આવુ આકર્ષણુ, 
આપણુને સ્પષ્ટ ખ્યાલ ભલે ન ઊપ, પણુ આપષ્પામાં લગ્તની 
પ્શ્છા #નમી ગય! પછી થાય છે અને કેટલીક વાર નાતપખુમા 
અધત્રા કિશેર્વધમાં સાધે રહેવાનું, રમવાનું, જીવવાનું 
“મળે છે તે રતેઠમાઠ બ'ધાય છે, મેટા થતાં ગધી સમજણ 
આવે છે અને એ વખતે જેની સાથે નિરોધ પ્રેમમાં વષો 
ગાળ્યાં હોય તેતા પ્રત્તેતા આકષષણુવુ' સવરપ બટથાય છે, 
આમ આ આકર્ષણુ મુખ્યત્વે બે પ્રકારે ઉદ્ભવે છે, એક 
ત્રીજે પ્રકાર છે, પણુ એતે! વિચાર અત્યારે અસ્યાતે લાગે 
છે. એ છે પરોક્ષ રીતે #નગેલા આકષથુનો. આપણું એળ- 
" ખતા ન હોઈએ, એકમીન્નતે જોય પણુ ન હોય, પણુ 
સાંભળવા માત્રથી પષ્ડુ આકષ જન્મ્યુ' હોય છે. અ જરા 
સૂક્ષ્મ લાગે છે, પણુ આવુ" આર્ષયુ છેવટે તો પ્રત્યક્ષતાની 
કસોટીએ ચડે જ છે, એટલે મુખ્યત્વે બે પ્રકારે જ આકર્ષણ 

_ દેખા દે જે. 
“ શતે પાતાતે આ બ“ને પ્રકાર ચુદ્દ લાગે છે. હુ” ન્નણુ' છુ” 
૨ કરાયો ચાણુસોને, આપણાં બધાં જ સામાનિક અ"ધને! દૂર, 
# થઈ જય તા પણુ, આ સ્થિતિ મળવાની નથી, સરને 
દ પછ 


લસ-એક સમસ્યા 


-શાગઃાળાઓને આ. સ્યિતિ પ્રાપ્ત થાય તેમતુ' લગ્તજનત સખઇ-_ 
સ્તેહાળ ખતે પરસ્પર સઠકારવાળુ* થાય છે. 
એટલુ' તો સમજું" હ જ કે આ રિથિતિ પ્રયત્નપૂર્વક 
ઊભી નથી થઈ શકતી, મતે ધણી વાર એમ થાય છે કે, લગ્ત 
માટે “ પ્રયત્ત ' ન હોવો જેઈએ, રવાભાવિક રીતે જ એ 
સ્યિતિ ઊભી થઈ જવી નેઈએ. પણુ છલોછલ વિષમતાએથી 
ભરપૂર આ સમાજમાં એ આશા કયાંથી રાખી શકાય ? 
આપણે સમાજ પ્રગતિ પામતે! પામતો આવાં લગ્તો સધી 
પહોંચશે તે દિવસે આ જગતના રગદ'ગ બદલાઈ ગયા હશે, 
તે દિવસે હૃદયના ગુણોને વિકાસ એટલો “થયે! હશે કે, છીવનતાં - 
ખી” ક્ષેત્રોમાં પરુ પ્રેમ અને સદકારનું જ વાતોવરણુ દરો. 
પરતુ એ સ્વપ્ન ઘણુ” દૂરતુ' છે. આજે તે. કોઈ વિરલ સ્થળે 
-એવાં લગ્નનાં દર્શન પામી શક્યેએે છીએ અને ત્યારે લગ્તૃ- 
જવનમાં રસ અતે આન*દની ક#પના કરી શકાય છે. 
આવું સુંદર સ્તેઠલગ્ન અને રૈવાભાવિક આકર્ષણુ જવલ્લે 
જ ભેવામાં આવે છે. અત્યારે તો મેટટે ભાગે આકષણુના * 
તરવે ધાં યુવક-યુવતીઓનાૉ જવનમાં કોયડાએ ન ઊભા કરી 
દીધા હોય એમ માલૂમ પડે છે, કારણુ કે ગને પક્ષે આકર્ષશુ 
*તગે અતે એ આકર્ષયું નીરોગી હોય એવુ' ભાગ્યે જ જેવા 
સળે છે. એક એકતે ચાહતુ' હોય છે ને ખીજુ* વળી ડાઈ 
ભીનાતે જ, ચાદતુ' હોય છે. આ દશ્યો ન્નેઈ ઘણી વાર એમ 
ચઈ નાય છે 3, આ આકષયુના મૂળમાં પ્રેમની વૃત્તિ નહિ પણુ 
એકલા ભોગની જ ઉત્તિ નહિ પડી હેય ! 
મે' આ પત્રોમાં લગ્નના પ્રેરક કારણુ તરીકે વિવયેચ્છાને 
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ભશાડપષ'ભુતુ* તત્ત્વ 


જ ગ્રધાતપદ આપ્યા કયું છે, અતે તમતે તે ટીક, પણુ મતે- 
લખનાર્ને-પણુ કંટાળો આવે એટલી બધી વાર એ શખ્દને 
મે' ઉપપેોગ કષ છે. છતા જે લગ્નમા માત્ર વિષપેગ્છાતે સ્થાન 
શેપ સા લગ્તવનુમોં માણુસ પશુથીમે નપાવટ થઈ જાય એમ 
ડુ કફુ છુ એમા.પ્ેપ્રતુ' તત્ત હોવુ" « ત્ેઈ એ. ફુ તે. 
એટશે સધી કહુ છુ" કે, માયુસ વિષયનો તદન સુડામ ૪ 
બની ગમે હે, એટલે સાગા અર્યચા માણુશનુ' મન રગિઇ 
થઈ ગયુ' હૈષ તા જ એ પ્રેમના અશ વિના વિષ્ય ભોગવી 
શકે એવા માણસો મમાજમાં છે એ ફુ જણુ છુ, પણુ ગએ 
સ્થિતિની કલ્પતા પણુ મને અસલ લાગે છે, મતે એ ચિત્ર 
7અત્યત ગડૂ અતે ભયાનક દેખાય છેં. 


એટલે, આકષણુની પાછળ એ ગ્રેમતુ જેમાથી સ્વાપ ણુ 
અને ત્યાગ જન્મી શકે એવા તત્ત્વનુ-કેટલુ સ્યાત છે તે નવુ” 
અતે તપામવુ અત્યત જરૂરી છે. તગ્તતા આરલે નિવિ'કાર 
મ્રેમનુ* ગ્યાન ન હોઈ શકે એમ હુ છયે કહુ છુ, જે એ 
શ્યિતિ હોય તે! લગ્ત એ લગ્ત જ નષ્ી, પરછ પ્રૅમતુ તત્ત્વ 
તો હૈ[ડુ જ જેઈ શે એ નેટલુ* વધારે હેય તેટવલુ' આડર્ષષ્ણુ. 
નિમંળ હોમ અવુ ગ્રેમપુકત આકરષણુ અનતુભવનાગ્તુ* સાસુ 
પાત્ર કોઈ આ્યયોગે એડ” આડર્ષસુ ન અનુભવી શકે ત્તો 
આ ડ્ાણુય મૂંઝાઈ જશે નહિ એનામાં કૉધ કે ઇવાનો ભાવ 
ચેદ્ય થશે નહિ, પણુ એ પેમ રદ્દ થતેદ યતો શારીરિક 
વાસનાએ! ઉપર વિજય મેળવી લેરે-સામેના યુનક 3 યુવતી, 
સાથે કલ્પતાયુક્ત સહયાર બધાર્ત જરો જને આખી જિંદગી, 
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કશ-એક સભસ્પા 


તોતાતી ક#પનતા સહચરનુ' ફલ્યાષુ7 થાએ એવી જ ભાવતા 
એના અ'તરમાં રમ્યા કરશે. 


આ ઉપરથી એ સમજવાની જરર છે કે, વિષષેચ્છાથી પ્રેરિ 
“થયેલા લગ્તછવનમાં પણુ પ્રેમતે મદત્તનુ* રાન છે. જે પ્રેમ 
રથાત ત હોત તો ભવિષ્યમાં વિવયેચ્છા તિવારવાતી ગકયન 
“પમ ન વેત. ને પ્રેમને સાત ન હોત તે! જીવનસહદયાર્‌' 
3 કટુ'ભજીવનતે પણુ રાત ન હોત. એટલે હુ' કહુ' છુ 1 
આપણાં લગ્તનું કારણુ વિષપેષ્ટા છે એમ-સ્૬્યા પણી પણુ 
શા પ્રેમતત્તતતે લઈને જ આપણે લગ્નમાં રસ લઈ રફી 
એવો સ્થિતિ રહે છે. ખઆપણુતે સપણ ખ્યા રહેશે ક, અ 
રસની દિવ્યૂતા તે! પેલી ઈચ્છાતે એઆઇી કરતાં જવામાં” ગે 
ગ્રેમત્‌ વધુ ને વધુ સૂક્ષ્મ બનાવતાં જવામાં છે, જેથી પૅમને 
શાર ન લાગે તે લસારા પષ્યુ ન લાગે. 

સ્તેઠ્લગ્નના વિચાર કરતાં આપણું આ વિચાર પણુ 
કરી લીધો, મતે લાગે છે કે, આ બને વિંચાર આપણુ ખીજ 
પત્રમાં જરા વિસ્તારથી ફર્વા પછી જ આગળ વધીએ. 
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લગ્નનાં ભયસ્થાનોા 


અપથે નેયુ કે સ્તેહલગ્ત આમર્ષ'ગુમાંથી જન્મે છે અતે 
“આકર્ષયૂ પ્રેમમાંથો જન્મે છે. જા પ્રેમ જીદ્દ છે કે નહિ તેતી 
કસોટી સ્વાપણુની ભાવના છે, ને એકબીન્ન માટે કશામે 
“અધ્લાની છચ્છા વિતા સવર્તવ્ર હેમવાતી તેયારો હોમ તો એ 
ન્માવનામાંથી ન/ત્ગેલા લગ્તતે હ ઉત્તમ્માં ઉત્તમ લગ્ત કહુ', 
આવાં લગ્તમાં પણુ પરસ્પરની એળખાણુની જરર પડે જ છે, 
પણુ બુ'ને પક્ષે પ્રેમતી આવી ઉદાત્ત સ્થિતિ હેય તો સાચી 
ઓળખાણુ સહેજે યઈ નય છે, પ્રેમની એટલી તીવતા પછા 
"હૈદ્યનાં બારણાને ભ'ધ સખી શકાય જ નહિ. પર'તુ આવી 
“ઉત્કૃષ્ઠ શિથ્તિ વિરલ સ્થળે હેય છે. મોટે ભાગે તે આકષણ 
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સુ જ, એટલે ગ્રેમમાંથી તિષ્પન્ત થયેદયું, હેતુ જ તથી-- 
થોડી જગ્યાએ એવુ' જેવ છે, ત્યાં પ્રેમતી માત્રા એકમી”* 
પલે લાગણી અતુભવી શકાય ચ્પતે એકબીન માટે ધસારે 
સહન કરી શકાય એટલી જ હોય છે, એટલે મારી ગણુતરી 
પ્રમાણે આ ખાબતમાં મુખ્યત્વે ત્રણુ પ્રકારનાં સ્વરૂપે! માલૂમ પડે છે. 


એક તા પ્રેમતી ભાવના એટલી શુદ્દ અતે ઉદોત્ત હે૧ 
% ૦/૨૨ પડે તે]! વિષયેચ્છા ઉપર અને ખીછી તમામ ઇચ્છા 
ઉપર અકર મૂકી રકે, ગતે પોતાતા પ્રિયજન માટે છીવતવી 7 
ક્રિયમાં ક્રિવ વસ્તુને હે।મી શકે, મારા મત પ્રમાણ રનેડલગ્તનુ” 
આ ઉત્કૃષ્ટ સ્તરૂપ છે. ક 


બી? સ્વરપમાં પ્રેમતી માત્રા એ!છો હોય કે. પ્રિયજન 
સાટે ધસાવાની અતે પ્રસંગ પડયે સવવ હમવાતી તૈયારી 
હોય છે, પથુ એ સાથે જ સામા પક્ષેથી પણુ એવા જ-ડદાથ 
વધારે-લામનો આશા રખાય છે. «ખા માણુસે! પ્રેમતો પડવો 
ન જુએ તો અકળાય છે, ક્રોધિત થાય છે અતે ડેઈકે પ્રસ'ગે 
તા પોતાના હૃદયમાંથી પ્રેમ તો રા, પણુ સૌજન્યને પણુ ફેક 
રવાની ઇદ: સધી ચાલ્યાં જાય છે, આપણે ત્યાં રતેહલગ્ન તરીકે : 
ને લગ્તો ગાળખાય છે, તે જેમાં મેઠટે ભાગે નિષ્ફળતા પ્રાપ્ત 
થાય છે, તે અ પ્રકારનાં યુગલ હોય છે. કશીમે લાગી 1૧4! 
થયેલાં લરત કરતાં આ લગ્ત સારદ છે, પષ્યું ચાં પરસ્પરનો 
પિછાન અત'ત «રરી છે, આવા લગ્નોમાં નિષ્ફળતા સાંપડતી 
હોય તો તેતુ* મોટામાં મોડુ” કાર્ણુ એકમીશ્ાની સાચી 
એળખાષુતો અભાવ જ હોય છે. સ્વાર્યયુક્ત પ્રેમ હોવાથી', 
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*એક નતતો પડદો આવી જય છે કે જે સાણુચ્તે પૂરેપૂરુ' 
“જેના કે સમજવા નથી દેતે. 


- % ત્રીન્ સ્વરૂપમાં તા પ્રેમનુ' તત્ત્વ નહિવત્‌ હોય છે. એમાં 
“એકબીજાને જેગગવવાનો વૃત્તિ જ પ્રાધાન્ય બોગવે છે, દુઃખની 
[વાત છે કે ડેળવાયેલાં યુવક્યુવતીઓમાં અત્યારે આ સ્વરૂપ 
સૌથી વધુ વિસ્તારમાં ફેલાયેલુ' છે. પહેલુ” સ્વરૂષ પ્રાપ્ત કરવામાં 
'શાણુસના પ્રમત્નતને લમીર પણુ સ્યાન નથી, એ લગભગ કૃદ- 
રતી શિથિતિ છે. ખીજું સવરૂપ પ્રાપ્ત ફરવામાં માણસથી થે।ડે।ક 
પ્રમત ચઈ જાય છે. જેતા પ્રત્યે ખે'ચાણુ યાય તેતે અવલે(ક” 
"વાની અને પોતાની જાત્તે સારા બતાવવાની છુદ્ધિ આવી 
જય છે, પણુ આ ત્તીન્ન સ્વરૂપમાં તો પ્રયત્નથી ન બધું યાય 
“છે, સમજપૂર્વક 'સ'બ'ધિ બાંધવામાં આવે છે, સમજપૂવર્ષક 
આકષ'ભ્રા ઊભાં કરવામાં આવે છે, પોતાની આંતરિક સ્થિતિતે 
“છુપાવવાની અને સામા પક્ષની સ્થિતિ રજેરજ ન્વણી લેવાની 
"વૃત્તિ હોય છે. 


જવી' લગ્નપ્રથાતી ચર્ચા શરૂ કરતાં મે' કહ્યું હતુ” કે, દ" 
ખૂબ ભમપૂ્વક એ સામે નઈ રલો છું, એ મારા ભયને તમે 
ઠવે સમજી શક્યા હરો!. સુદ્લી લગ્ન કે પ્રયોગાત્મક લગ્તતે। મે* 
'વિદેધ કર્યો છે, પણુ એને! ચતે આ રનતેડલગ્તતે નામે એ!ળખાતાં 
“લગ્ન જેટલો ભય તથી, કારણુ કે એ લગ્તો આપણા સમાજમાં 
તો હજી આવ્યાં નથી અને સને લાગે છે કે, એતે જાવતાં વર્ષો 
“જરી, પણુ આ રતેઠસગ્ત તો આજે પ્રચાર પામી રલાં છે અતે 
*૬%ર યુવકંયુવતીએ એ રતેહલગ્નની “ મનોહર સણિમાં 
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અત્યારે રમે છે. મને લાગે છે 3, જે તટસ્થતાથી આપણે જૂતી" 
લગ્તપ્રથાનુ' પથકકરણુ કયુ” અતે એના યૂળમાં પડેલા રોષેને" 
બહાર કહીને તપાસ્યા, તે જ તટસ્થતાથી આપણે નયી પ્રથાતે 
પણુ તપાસવી જેઈએ. ઊંડા દુઃખ સાથે મારે કહેવુ” પડે છે* 
૨, સમાજની વર્તમાન સ્થિતિ એટલે જૂની સ્થિતિને ગેન ને 
અતેક અનિષ્ટોને કારણે દફતાવવા તેયાર થયેલો વગ આ નવી 
સ્થિતિમાં એ અનિષ્ટો જુએ છે તે પણુ એને; વિરેજ કરતો 
નથી. હુ' એવા ઘણા જુવાનેોને ઓળખુ” છુ" કે જે આજે 
મવર્તી રહેલા સ'યમહીન વાતાકરણુતે ધિકકારે છે, પણુ ' જૂત 
વિચારના ' ગણાઈ જવાતા ભયે એ સામે ચખ્દોગ્યાર સરખા 
પણુ કરી શકતા નથી. ડુનિવામાં અનિષ્ટો આમ જ ફેલાય છે, 


આપણુને નતા કે નવા પ્રત્યે પક્ષપાત ન હે! નઇ એ. 
નવ કિચારે/ ચાં પડેલાં અનિષ્ટ તત્ત્તે/ને/ રેક કરતાં જામે 
એવે ભય પણુ ન રાખજો જેઈ એ કે, એમ થતાં લોકોને તવા 
વિચારે। તર અવિશ્વાસ પેદા થઈ જરે. લેકેોતે અવિમ્વાસ 
પેદા થાવ જ નતિ, પષુ થાય તોમે નેખમ ખેડીને પણુ 
નવા વિચારમાં પડેલા નાનામાં નાના અનિષ્ટતે આપણે શાહી" 
નાખવા માટે મષ્કુ' જેઈ ગે. જૂતી માન્યતાએ( માં પેલા 
અનિષ્ટનતે આપણે ગમે ત્યારે કાદી રકીરુ', કારણુ કે એતે હવ 
જોયુ મળવાનુ બ'ધ થયુ' છે અતે એનુ' બળ ગતિદિનિ ધૂટ- 
વામાં છે, પણુ જે નવા વિચાર્તે આપણે જતતાની મને _' 
ભૂમિમાં રોપી રશ્ા છીએે તેતે તે આપણે ગાપણું હરય 
રડીને પોષી રહયા છીએ, એટલે અતાારે-તાનુ' દેખાતુ અનિણ 
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પણુ આપણા જ લોહીવતુ' પાષણુ મેળવી રાક્ષસરપ લેશો એમ 
સને લાગે છે. મારે નિખાલસપણેું કહેવુ* જેઈએ કે; નવા. 
વિચાર ધરાવનારાઓમાં બડુ ઓછામાં આ પ્રકારની શક્તિ 
છે, આપણા રાષ્ટ્રપતિમાંક તે આ રાક્તિનાં હુ અતેક વખત. 
દરત કરી રલ્રો છુ. નવી વિચારધારા દે।ધિત ન થઈ જાય 
એ માટે એમના જેટલી કાળજી ગાંધીજી સિવાય ભાગ્યે જ 
કોઈ લેતુ' હશે, અહીં મારે એ પણુ કડેવુ' જેઈએ કે, આ. 
પ્રકારની શક્તિમાં ગાંધીજ અનેડ છે, પોતાના સાથીએના 
અને પોતાની પ્રકૃત્તિના એમના જેવા નિધ્ય ટીકાકાર આપણુતે. 
ખીજે નહિ મળે. 


શે જે અનિણતે નિવારવા સાટે આપણા જુવાનોનુ' શ્યાન. 
એ'્યુ* તે અતિજતો થોડો ખ્યાલ તો મે" આપી દીધો છે, 
વિશેષ ખ્યાલ હવે કરીએ. 


લશ્ત વિષેના નવા વિચાર્‌ામાં હું" જે અનિજ તત્ત્વો નઈ 
ર૨ છુ' તેનુ' મૂળ, સે” ડહી દીધુ છે કે, સ'યમદષ્ટિના અભાવમાં 
છે. ધયા જાવાતો સ્પણુપણું આ વાત સમજત। નથી “અને 
તૈથી તંવા વિચારોમાં આ ભાવના ઓતપ્રોત થાય એવા પ્રમત્તો 
કરવાતે બદલે અનિજ પરિણામો નનેઈ સહાનુભૂતિપૂવક દુ ખી 
ડ$ુઃખી થયા કરે છે. આજે એવુ” વાતાવરણુ ટ્રેલાઈ ગયુ છે ૩%, 
કોઈ યુવક કે યુવતી પોતાના જછીવતની રક્ષાપૂરતો સયમ 
રાખતાં પણુ ડરે છે, રખે આપણે જૂનાં ગણાઈ જદરિ* એ. 
ન-------------- 
* જનાહરનાલ નેહરુ. 
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સયર્થી જે સાચુ* નથી લામતૃ* તે થવા દે છે, ને એનુ' ખળ 
ધારવામાં નિમિત્ત બતે છે. 


લંગ્તમાં પ્રેમતી ૪ર છે, પ્રેમનું” આડવ'યુ પણુ ફેરવ છે, 
“પર'તુ આપણે ઉપર નેયુ' તેમ આપણુ! યુવકસમા#માં મોટે 
“શામે બીન અતે ત્રી# સ્વરૂપમાં પ્રેમ અતે આંદ્ષષ'ણુ દેખા દૈ 
જે. જૂતી લગ્તપ્રથામાં જેમ મામાપ શોધે એ એક એકાંતિક 
નિયમ થઈ ગયે હતો, તેમ દ્વે પોતાતી મેળ ન શોધવાતો 
તિયમ બ'ધાઈ ગયે. જૂતી શ્રયામાં લગ્તતો વિચાર બાખા 
કુઠુ'બની દૃષ્ટિએ યતો, તેમ નવી પ્રથામાં માત્ર વ્યક્તિની 
દ્રષ્ટિએ મવા લાગ્યો, નૂતી પ્રષામાં લગ્ત પહેલાં એકબીન્નને 
ભળવાની કે જેવાની મતાઈ હતી, તેમ નવી પ્રથામાં મળવાતી 
શર્યાદાઓને। જ લોપ થયે!. જૂની પ્રથામાં આંખતે બ'ધ રાખી 
ભ્રાગમાં જે આવે તેતી સાધે જ જિંદગી ચુશ્તરવાની હતી, તો 
નવી પ્રથામાં આંખ ખુહ્થી રાખી ગમે તેટલા સાથે સબધ 
રૂળવી અતૈકમાંધી એકતે પસ'*૬ કરવાતું આવ્યુ. મતે લાગે છે 
૧, આ રીતે અનિષ્ટનો એક છેડા ત્યામી આપણે બીજે છેડે 
પકડમે, આપણામાં વિવેક હેત તો બાવુ' ન યાત: 
9 એમાં શક! નથી, પણુ આપશે 
, આ રચાતી જતી નવી પ્રથાતે એના ઉદ્ભંવસ્થાનેયી જ શુદ્ધ 
સરવા તરફ લક્ષ નઠિ આપીએ તો એ એટલી જ ભૂંડી બતી 
જરો. મારે ફ્રી ધરીતે ફરેવુ' પડે છે કે, સમાતતા અતે 
રવત'ત્રતાના આપણા વિચારોની સાથે સંમમતે મિલાવી લઈ _. 
શાપણે નવી પ્રથાને દોવે!માંથી બચાવી લઈ એ. 


૧૭1 ] 


લસત્તદ ભયસ્ધત્તેદ 


સસાજની રચના નેતાં એમ લાગે છે કે, જૂના કાળના 
“્ાતાગરણુમાં વિષયર્ણત્તતો ઉદદભશશ આટલે વહેતો નહિ યતો 
હેય, આપણે ન્નણીએ છીએ કે, એ વૃત્તિ અનેક રપે આ 
જગતમાં સ'તોઘાય છે, હું સૂક્મ રૂપાની વાત નથી કરતે! પણુ 
'૨૫ળ સ'બ'ધોતી વાત કરુ' છુ* માણુશ નરે નરે પ્રકારની અનુન 
ફેળતા મેળવતો નાય છે તે તે ગ્રકારે પોતાની #ત્તિતે સ'તોષી 
લે છે, લગ્નસ'સ્થાના ઉત્પાદકોએ આ સ્થિતિ ન્નેઈ હશે અને 
એના ભર્વિષ્યની ઝાંખી પણુ કરી હશે. એટલે લેખ ડી બેડીઓ 
જેવા નિયમો ઘડી લગ્તતે ધમતુ' રૂપ આપી એમણે આપણુને 
લગ્તસ'સ્યાને શેટ્ આપી. એના મૂળમાં રહેલ! દોષને પરિણામે 
અને સમાજની વિચ્ારશીલતાના અભાવે એ પ્રથામાંથી પ્રાણુતત્ત્વ 
ધટતુ' ગયુ' અને વિકૃતિઓ પ્રગથ્વા લાગો. આજે સમાજની 
૬રેક પરિરિથિતિને આપણુ વિચારવા બેઠા છીએ ત્યારે આપણે 
એ ભૂલતુ' પુનરાવર્તન ન કરી ખેસીએ તેની સ'ભાળ રાખવી 
“જરૂરી છે. નવી પ્રથાના દિમાયતીઓ માં વ્યક્તિસ્ત્રાત'ત્યતે॥ શુભ 
હેતુ પડયે! છે તે હુ' સમજી' છુ", પણુ જૂની પ્રયામાં સમાજ- 
રક્ષાના શુદ્ધ હેતુ પડયો હતે! તે આપણે લક્ષમાં લેવુ' નઈ એ 
અતે હવે પછી કોઈ પણુ વિચારનો ડ્રેલાવે! કરવામાં એ "ને 
*હૈતુનેદ સમન્વય સધામ તે તરદ્‌ અપણે યાન ગઆપવુ” જેઈગએ. 
"જૂનુ" એટલુ" સોતુ'છે એમ માતવામાં જેટલુ અત્તાત રહ્યુ” છે, 
તેટલુ” ન અત્તાન જૂનુ' એટલુ" કથીર છે એમ માનવામાં પણુ 
રહ્યું છે તે આપણું ભૂલનુ' ન નનેઈ એ. 


સ્નેઠલગ્નને હુ આદશ લગ્ત ગણુ"છુ, પણુ એ રતેડમાંથી 
ઝના નાન ઝન 
[ ૧૭૭ 


લશ્ન-એક સમસ્યા 


ઉદ્ભવૈલાં હોવા નઈ એ, નિ ક કામ, _ અઇ 3 સવાથી 
નત્તિમાંથો, આપણે કોઈનાયે તેત્યે ખેચાણુ અનુત્રવીએ તયારે 
જરા ધોભવાતી અને ઊંડા ઊતરી ત્ઞાપણી નતતને વિચારવાની 
જરૂર છે, ડુ' છાતી કેઇને ક્ટું છુ' 3, આપણે પ્રમાણિકતાથી 
અતે ચક્મતામી આપણો “તતુ' પૃથકકરણ કરશુ” તો આપણે. 
શરમાયા વિના નહિ રહી શ#એ. નિર્વ્વાજ પ્રેમનુ આકર્ષણ 
આ દુનિયામાં વિરલ છે, એવુ જેને પ્રાપ્ત યાય છે તે મહા 
ભાગ્યવાત છે. પણુ એ સ્થિતિ ર્વાભાજિક છે અતે તેથી એવુ 
પૃથ્ડકરયુ કરવાની આછી જરૂર છે. આપણે નેને ગ્રેમામ્ય ણુ 
કહીએ છીએ તે મે કહ્યું તેવુ' આકર્ષયુનુ' બીજુ” કે ત્રીજી” 
સ્વશ્પ છે. હવે આપણે જેઈએ કે આપણા આકજછુતું પયકકગ ણુ 
આપણે કઈ રીતે કરવુ' અને આકર્ષયુ જન્મ્યા પછી જે ઓળ-- 
જખપખુની જરૂર છે તે કઈ રીતે મેળવવી. આપણે જેને સ'વનન* 
કહીએ છીએ તે શુ' છે અતે તેમાં કેટલી મર્યાદા આવસ્મક છે- 
તેતો વિચાર કરતા આ બ'તે પ્રશ્નો વિચારાઈ જરો, 


૧૭૮] 


ર્દર 
સ'વનનની મર્યાદા 


ઊં નલ છુ" 8૩ શ્યાજતી સામાજિક રચનામાં સ'વનન 
કરવા જેવી સ્થિતિ પણુ ખડ ઓછાં યુવકયુવતીઓને જ પ્રાપ્ત 
થાય છે, અને તેષી ને વિશાળ વગ માટે કઈ માર્ગદરષત 
આપવુ” હે।ય તો! ભવ્ય આદરાતી રજૂઆતની સાથે જ આજના 
સયોગોામાં સામાન્ય “તુવાનથો શુ રાકય છે તે જણાવવુ' જેઈ એ. 
રું એ જણુાવવાતો જ છુ? પણુ એ વિચાળ વગ' ગાપ્ત કરી 
શકતે! હેય કે ન કરી શકતો હોય, પણુ જેવું એને આકષ'યુ 
છે તે સ્તેઠલગ્તના સ-વનનની વાત પહેલાં કરી લઈ એ, 


આ વિષય પરત્વે મતે સૌયી ગમે(ટે! દેવ ગ લાગે છે ઝે, 
ક [1 ૧૭૯ - 


ર 
જા 


“્લક્ષ-એેક સમરથ 


ન્સતૈઠ્ગ્ન અભેતા કાયા વિચારે! કાચી વમમાં «૮ મગજમાં 
બાવી જવાથી આજુમાજુની પરિસ્થિતિતો ખ્યાલ ભૂલી ધણા 
જવાતો એ માટે ફાદ મારતા થઈ “ય છે. કોઈ પણુ ડુમારિકા 
સાથે એળખાણુ કરવા તેએ તલસતા હેય છે. કોઇને પોતા 
પ્રથે આકર્ષવા અનેક પ્રકારના ઢોંગ કરે છે, મતમાં લામષી 
“ય કે ન હોય પણુ હાવભાવમાં બતાવવાતુ' ચૂકતા નથી, એક 
શાથે બે-ચાર કૃમારિકાએા સાથે સ'બ'ધ હેવા છતાં દેરૅકને 
પોતે ખીંછ કરતાં વધુ લામણીપૂવક પોતાના હદયમાં સ્થાન 
આપે છે એમ સીધી કે આડકતરી રૌતે જણાવ્યા કરે છે, 
ઉદારતા અતે ત્યામજૃત્તિના ગુણો અલ્પ પ્રમાખુમાં કોપ, અને 
જત્રતતા બીજ વ્યવહારોમાં તો દેખાતા પણુ ન હેય, તે અદી 
સોળે કળાએ ખાલી ઊઠે છે, પરિયામે આખુ” જવન ફૃત્વિમ, 
રાંગી અને દભી બતી «ય છે, આવું જવાતો જ કરે છે ગેમ 
કહેવાતો મારો આશય નથી, ઘણી શિક્ષિત કુમારિકાએતી પણુ 
અઆ ૬૮ સ્થિતિ છે. ] 


આવી સ્થિતિમાં રડેલાંઓને વિષે મારે શુ' લખવું [ એ 
# સ્તેઠલગ્ત 'તી તેયારી કરી રલ્ાં છે ? અતે આ વર્ગ નાતે.- 
સૂતો નથી. “ સ્તેઠલગ્ત'ની હવા ન્યાં પડચી છે તે વગ'માં 
આ પ્રકારનાં યુવકયુવતીઓની મ“ખ્યા ધણી મોટી છે. નવા 
વિચારના હિમાયતીએ આવાં જુવાનોતે! બચાવ કરે છે તે ફુ* 
નણુ' છુ*. સમાજના જડ નિયમોના પ્રત્યાધાત રૂપે' આપણે 
આ રિથિતતિને ગણાવીએ કે આજની રચનાતા અનિવાય' પરિણામ 
-રૂપે ગણાવીએ, પણુ જે વસ્તુ અનિષ્ટ છે તે અનિષ્ટ રહેવાની 


૧૮૦] ક 


સ'વતતમી મર્યાદદ 


જ અને એના કતો આપશે સોએ શેશમવવાનાં જ છે. એટલે, 
જેમ જૂની માન્યતાવાળાઓનેા થ્યાપલ્ું બચાવ કરતા નથી તેમ, 
બતનો પ્ણુ બચાવ ન કરવે। જેઈ એ. 


દૃ નાણુ છુ 3 સાત્ર ખા રિથિતિતો વિરોધ કરીએ તેથી 
ન ચાતે. જે સહાપોધ ડુમાગે «ઈ રજ્ઞો છે તેતે વાગી લેવાના 
માર્ગમા પણુ પે?ઇ્વા જ જેઈ એ; પષ્યુ એ બતે કાન એક સ્પધે 
જ થવાં જેઈએ એમ મારુ' ટફેગુ" છે, અતે આજે એવુ નથી 
થતુ એમ પખ્યું સ્પષ્ટ જેઈ રાકાય છે. આજે તે] એતો બચાર 
કેરી એ યુવકયુવતીએાના દિગમાં છે થોડીધણોયે ડખ લાગ્યા 
ટર છે તે એસો કરવામાં આવે છે. 


એટલે, આ નતતનો જે મેક વગર સ્તેટવગ્તની તમારી 
કરી *તો છે તેતે સપણ નવા વિચારમાં સયમતે સ્થાન ન 
વાના પન્ણિમરૂપ હૃ ગણુ છુ, અને આ સ્થિતિ ખૂમ ન 
ભષપૂવક જેફ જુ, કારણ કે આપણી ઊભી થતી માષ્ટ્રીય શક્તિ 
ખરગમાં ખરાક રીતે વેડફાય છે એમ માર્‌' માનવુ છે અતેક 
યુવક્યુવતીઓના મન આ પ્રકારની વાતો ને એઃતામા 
રેકાયેતા છે તે આપષુને ઓછુ તુક્સાન તથી. જે ડોળ, દભ ને 
અનુદાન્તા પ્રસરી રજા છે તેની આખા સમા પમ ખનગ 
છાપ પડયા વિના રહેતી નથી. જીવનના ગ'ભીર્માં ગભીઃ પ્રશ્ત 
સાથે જે પ્રકારતી રમત થઈ રહી છે તે આપણા સમાજના 
શ્ાનમને પ્રતિશ્તિ વિકૃત કરી મહી છે.) આ રિથિતિતા અત 
લાવવા માંટે રાદ વિચારાતે! ફેતાવે! કરવા દરેક સુધારક ને 
સમજા જુકાતોએ મથનુ* નેઇએ. આતે લઈ આપણા ઘણા 
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મસશ-એક સમસ્યા 


શુધારાનાં કા્યોતી ગતિ મદ પડી નત્ય છે અતે નવી વિચાર” 
“ધારાની શક્તિ એછી થઈ જાય છે તે પણુ આપણે ભૂલ 
ન નનેઈ એ. 


આ વગતે બાદ કર્યા પછી ખીન્તે એક વગ છે કે જે 
અમુક સાથે સ'બ'ધમાં આવ્યાં પછી લગ્તતી ઈચ્છા સેવવા 
માંડે છે, આ વગ' વિષે ચારે એટલુ* કહેવાતું છે કે, સમાજ 
ગક વિચારમાંકી બીના વિચારપ્રદેશમાં જઈ રશોૉ છે ત્યારે 
આવા પ્રશ્નોમાં પાર વિતાની ગૂંચે! ઊભી યાય-છે એ વાત 
લક્ષમાં રાખી કુમાર-કુમારિકાએ આગળ વધનુ* જેઈ એ. પોતાની 
વાત કે વતનથી એ ગૂંચમાં ઉમેરો ન થાય તે તર૬ બરાગર 
શ્યાન આપવુ" જેઈ એ ન્યાં રનેદલગ્ત સામાન્ય હરે ત્યાં પણુ 
એકબોશ" પોતાની ઈચ્છા વ્યકત કરતા પહેલાં અતેક 
ભષામણુ અનુભવતા હરો. પણુ આપણે ત્યાં તો આ વિચાર 
તદ્‌ત નવો છે એટલે એ મથન અતેકગણુ* વધી જય છે. મે' 
ઉપર લખ્યુ” છે કે, “ પોતાની વાત ફે વર્તનથી એ ઝૂચમાં 
ઉપ્ેરા ન થાય' તે મે' અ! માટે જ લખ્યુ' છે, આકર્ષણુ 
હમેચા બને પક્ષે નગે જ છે એવુ' નથી, બ'તે પક્ષ પ્રયમ તો 
શ'કાશીન ફેય છે, એકબીજાની વાતમાંથી-વતનમાંથી એતે 
તણી લેવાના પ્રયાસો થાય છે. આવે વખતે ને કુમાર કે 
કુમારિકા આ મૈત્રીના સ'ભ'ધતે લગ્ન સુધી ખે'ચી જવા ન 
ઈચ્ઠતુ* હોય તેતો પવિત્ર ધમ થઈ પડે છે કે, સામાં પક્ષને 
“તાની સ્થિતિતી અતે મયોદાતી સ્પછુ સમજણુ પાડવી, છુ 
એવા ઘણા દાખલાઓ ન્ણુ' છુ* 9, શરમતે લઈ તે ચયવા 
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શ"”વતતની સર્ષાદદ 


સાડુ' લાગી જશે એવી ખીકે આ પ્રકારની સ્પછ્ટતા નહિ થવાથી 
આકર્ષણ અનુભવનારના દૃદપતે ભારેમાં ભાર આધાત અનુ- 
“શવવે। પડપે! હેય, 


આ વસ્તુને સમ#વી સ્મધરી નથી, કારણુ કે આ વાત 
કોઈ પતિર ચૃષ્િતી નથી પણુ આપણી પોતાની « છે. અ વરુ 
એટલી સૂક્મ છે અતે વ્યક્તિએ વ્યક્તિએ એટલી નિરાળી છે કે 
એ માટે ગમે તેટલુ" પૃથક્કરણુ કરીએ તાપે અધૂ ર ન૪ રહે. 
છતાં રતે એમ લાગ્યુ” છે કે, અઆકફષ'સુની કે સ'બ'ધની આરંભની 
સ્થિતિ એટલી બધી તીવ્ર નથી હોતી કે જે સામાં પક્ષેથી નકાર 
મળે ત્તા હૃદય ભાંગી પડે એવે! ગ્સાઘાત ચાય. એટલે જૈત્રીયી 
નેડાનાર યુવકયુવતી જે પોતાતા મિત્રમાં એ પ્રકારના આમ૩-* 
વંખુનુ' તત્ત્ત જીએ તે! એશ હિંમતપૂર્વક ખુલાસો! કરી નાખવે॥ 
“નેર્ણએ, અને સતે લાગે છે કે, એ તત્ત્ત કલ્પી રાકાવ એવુ* 
તે! હોય છે, 

મે અદોં એ વસ્તુતો સ્વીકાર તો ક્ષો જ છે કે, એ 
ગ્રકારની મેત્રીમાં સ'પૂણું મર્ષાદા જળવાતી દશે જ. ન્યાં એવી 
મર્યાદા ન નળવાતી હેય ત્યાં ઉપર લખેલી વાતનો કરો અથ 
નથી. મારું એમ માનવુ” છે 3. સૈત્રો લસ્નનુ” સ્વર્પ ન લે ત્યાં 
-સુધી આવશ્યક મર્યાદાઓ જળવાવી જ નેઈ એ. ને એન 
જળવાય તોઃ લગ્તમર્યાદાના મૂળભૂત સિદ્ધાંતતા જ ભ'મ યાપ 
એમ મારુ' માનવુ છે. 


સ'વનનો અથ તે! થાય છેઃ “ પ્રેમ કરવા ' કે “ ગ્રમથી 
ગ્વશ કરવુ". ' સ્‌' અદી એતેઃ પ્રચલિત અથ લીધો છે. એનાં 
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ભષરથાતે! આ પત્રમાં મે' જખાવ્યાં એ કરતાં વધારે છે, પણુ 
'ને આટવુ* સમશ્તય તે! બાઈનુ” સમજવામાં મુશકેલી આવે. 
એમ નથી, અની રશિધિતિમાં પસ'દગી 3મ કરવી એ વિષે 
આ પછીના પત્રમાં ટું લખુ છુ તેમાંથી પણુ સવતતતી ચર્યાળ 
અ'ગે મારા વિચારે જણાઈ આવશે. માણુસનતા મતમાં માણુસ 
પોતે પણુ ન સમજે એવા અનેક ભાવો રમી રત્ઞા હય છે/ 
એટલે એ પોતાતા આકર્ષણુતુ" સાચુ, કારણુ ધણી વાર ત 
ણી રકે તે હુ સમજી છુ. આકષ'ણુનો સામાં પડ્યો પડધો 
ન પડે તેય બરાબર છેઃ ખાનું યાય ત્યાં અતેફ સમસ્યાઓ 
ઊભી થઈ માણુસને મૂંઝવી સારે તે પણુ ખરુ, પણુ આ 
બધામાં મ'યમદદિ હોય તો! એડેય સમસ્યા એટલી બધી વિવમ 
સ્થિતિએ ન પહોચે 9 ત્યાર પછી માણુસનું' છવન જ રદળભૉતલ 
થઈ જય. સ્તેહલગ્તનુ' મ'દિરિ કોઈ ધોરી રસ્તા ઉપર નથી કે 

અગ્રુક પ"ય કો કાપ્યો પયા પછી હાથ લાગી નવ, અતા કડા ફા 

અરણ્યમાં ઊશુ હોય છે, માણુસે ખૂબ [બ જચૃતિપૂવક એ ૫ 

* ઉપર્‌ ચાલવુ પડે છે, 


ઘણી વાર તો આ પ્રશ્નમાં માણુસ મોદવરા થઈ એટલે 
બધો અધીરા ખતી *તય છે કે, ન્યાં ત્યાં સ'બ'ધ બાંધવા મડી 
નય છે અને પોતાતી નત ઉપરતુ' સુકાત જ ભાંગી નાખે છે. 
ન્યાં આકષણુ ઊલુ' થયું ત્યાં પોતાના જીવનને બીઝ રીતે' 
ભતુમૂળતાએ। છે ડે કેમ એ તપાસવું જેઈએ અતે ત્યારપછી 
વાતને ચોખ્ખી કરી લેવી જેઈએ. એક સાથે જ ખે ઠેકાણે 
જુ વધુ ડૈકાણું આકર્જણુ અતુભવનારે પોતાના ચિત્તતુ* પૃયકકરણુ 
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કરવુ* જરૂરી છે-્ધણુ'ખરુ* એમાં હલકા પ્રકારતી ભમરવત્તિ જ 
પડી દશે. 


બીજી એક વાત, ઘણીવાર ગક ૬ુમાર કે કુમારિકા બીન્ત 
કુમાર કે મૂમારિકા તરફ સ્નેક અનુભવે છે, સ'ભષ છે ડે એ 
શ્નેઠ પાછળ ગ્રેમયુકત આકર્ષણુ હોપ અને શુદ્દ લગ્તપ્રટૃત્તિ 
હોય પરતુ સામેથી એને! જવાબ ન મળે તે એણે પોતાનુ” 
સ્વત્વ નહિ શુમાવવુ” “ઈ એન હદ્યબળ વિનાનાં માણુસેપ આવી 
નિરાશા વખતે પોતાનુ' સ્તરયાન ખોઈ કાં તે યાક જેવી 
દશામાં આવી પડી સામા પક્ષની ખોજી ત્તેયારીઓપાં મુશ્કેલી 
નાખી, પોતા તરક ખે થવાનો-એક સાથે મે પ્રકારતે-વેરા ભજવે 
છે, ભા ખને સ્પિતિ માણુસને હીણુપત આપનારી છે. એમાંથી 
શ્ાણુસે બચવુ” ૬ જેઈ એ. 


* સ્નેદ્લગ્ન 'ત વિચારતે! આપણે રવીકાર તો કમો છે,” 
એતો “ખ્યાલમાત્ર આપષ્યાપ અ'તરતે આત'દથી પુલકિત ખનાવી 
૨ છે, પણુ સે. ૬ર વસ્તુની પ્રાપ્તિ કેટલી કાણુ છે તે આપણે 
સમજી લેવુ* ન્તેઈ એ. આપણુ! સમાજમાં યુવકયુવતીઓ ખેડ 
છૂટ્યા દરીકરી ચકેતાં નથી. અભ્યાસકાળર્મા હમે એક- 
બૌન્તતે મળવાત બને છે પણુ તૈયે અદપ ગ્રમાણુમાં, એટલે 
કત્રોના પ્રસગે જ ખા સાંપડે જે-જે સાંપડે છે તે 
વિદ્યાર્થી-અવસ્યામાં જ. જીવનક્ષેત્રમાં પડેલો માટે તો બહુ જ 
એછે અવકાશ હોય છેં, સાર્માં નવ્વાણું" નહે પણુ ઠનરમાં 
નવસે। નવ્વાણુ' કુમારશિકાએ છજવતક્ષેમરમાં પડતાં પહેત્રાં કે 
પડતાંતી સાથે જ લગ્તજવન જીવતી થઈ ન્નય છે. સમાજની 
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/ ભા જાળી પ્રથા તો બદલાવ તે દિવસે ખરી, ને 9 ગેમ તે 
એપ કશું અદી *૪તુ' નથી, એ માટે બાક્તિબએએ પ્રયતે! 
કરવા જ જેઈ એ, પણુ જેમ બધી બાબતે/માં બને છે તેમ 
આપણા દુર્ભાત્વે આ પ્રશ્ને પખુ આપણા ચાંહેતઃ જ વિકટ 
બનાવી રહા છૈ. સમાજે આત લગી આપષ્યતે પૂરો રાખ્યા 

જ હોય તે આપણે બારણાતા સળિયાને કરડી રલા હોઈએ અતે 
“છૂટા થતાં જ એક ળીશ્ન તગ્ક ધસી પડતા જેઈ એ એવુ' 
શ્રય્ી વાર્‌ લાગે છે, એટલે દું કરી કરીતે કહુ' છું કે, આપણા 
નવા વિચારમાં સમાતતા અને સ્વત"ત્રતાતા સિદ્ધાંતો પડયા છે 
«યાં આ સવમના મૂલ્યવાન મિદ્દાતતે પણુ આપણે મિલાવી 
લઈ મે અતે પછી જ આગળ વધીએ 

એ વિતા આપણુ ગાડુ” ચાલવાતુ' નથી. એ વિતા થ્યાપજુ 
નિબંધ હોઈરેુ' તોપણુ એકભોન્નનું ભલુ" નહિ કરી રાઇએ 
પણુ એકબીશને ખાઈ જવાતી દ૬ૃત્તિ મેવશુ”,_ આપર્ણાં મનતતા 
શસ્તાન મેડાએ આપણી ઇવતવાડીતે છિત્રભિત્ર કરી નાખશે. 
નવુ કશું સછી તો શકાશે નહિ, પણુ જૂતામાં સ્કર્‌* છે તે 
પણુ ગુમાવી ખેસરુ. એટલે મારી તમતે વિનતિ છે ફે, આ 
મશ્વતે તમે ગ'ભીર રીતે વિચારજે. 

ઠુવે આપણું આજની રિમતિમાં પસદગી કેમ કરવી 
સૈ નેપ એ, 
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લગ્નમાં કાંતિ 


૬ રજની સ્થિતિમાં ' એમ $' ન્યારે લખુ* છુ ત્યારે 
“મને થાય છે કે, આ વાક્યોના અર્થની મારે મર્યાદા કયાં ખાંધવી ? 
“આતી સ્થિતિનું” યયાર્ય ચિત્ર તે! આગળના પત્રોમાં આપણે 
“યુ” છે, એ ર્યત્તિમાં તો લગ્નના નવા વિગાર્તે અવકાશ 
૧૪ નથી. એ રિય્તિ ટકાવી રાખોતે તો બહુ ઓછુ' થઈ શકે, 
“જે થઈ રાકે તે પણુ બહુ ઓછા માણુસો માટે જ, એટ્લે 
* આજની (સ્થિતિનો અથ અહીં એ સમજવે! જરૂરી છે 3, 
-ખાપણા જેવા માણુસો જે સ્થિતિમાં રહે છે તે સ્થિતિ, 


આ રીતે નેતાં સાતિ-ગાળનાં બ"થને આપણે સ્વીકારતા 
મ [ ૨૮૭ 


ન 
મડ 


,લ3-એજે સમસ્થા 


4 નથી, ડોઈતી પખુ બીકે આપણે કશુ” ફરતાં અચકાવાતા નથી," 
એટધુ* «૦ નહિ, પયુ સામાજિક ફુરાહેઓતો નાશ કરવા માટે' 
આપણે આપણી નતને] દાખતે પષૃુ બેસાડવા માગીએ છીએ. 
આ ' આપણે ' એટલે કેટલા એ ગ્રમ્ત પણ મતે થાય જે, 
પરતુ આપશે શું કરવુ' જેઈએ અથવા શુ" કરી શકીએ એમ 

ક છીએ તે ઉપર લખતાં દુ” થે!ડાંક પગથિયાં પણુ બતાવવા 
૪ચ્છુ' છુ”, તેમાં ગાતિ-ગો!ળનાં બ'ધનમાં પડૅલાતે ઉપયોગી થઈ 
પડે એવુ'મે ક'ઇક આવરો. ડુ' મારી તજર સામે ક્રુખ્ય ચિત્ર 
તો આાપણુ'#7 રાખીશ-જે “ ક'ઈકે?' કરી વા માગે છે તેનુ'જ. 


મેં” જાગ્યું" છે કે લગ્તમાં સ્વાભાવિક રીતે જ ગ્રેમજુ” 
ત્રાષષુ'ષુ જાગે એ શ્થિતિ કે ર્થુળે «7 દેખામ છે, 
તતા આ વખવે આપલે વિચાર કરવાતો નથી. અહી તો જે 
સહૅજસાજ આકષણુ કે એળખાણુ ધરાવે છે તેતો અતે જે 
ટૂલ એવુ* ધગાવતો નથી પષુ બને તેટલી ઉત્તમ રીતે લગ્ત 
કરવા છપ્છે છે તેને] જ વિશ્રાર કરવાનો છે. અદી એક વાતનો 
સ્વીકાર કરી લીધો છે કે, આ માષણુસોએ હદયપૂવ'ક લગ્ત- 
મર્યાદતી આવસ્યકતા સ્વીકારી છે અતે એમના અંતરમાં એ 
પ્રકારની ઇચ્છા પણુ નગૃત થઈ ગઈ છે. 
આપણે આગળ નેયુ* હતુ" કે, લગ્નમાં સમાત સ'રકાર. 
અને સમાન આદરોં આવસ્વક છે અતે સાથે સાથે પૂર્ગ'જવનની 
ગ્રાઠિતી અને ટેવોતી પિછાત પણુ જરરી છે. અહીં પશુ મારે 
એ જ કહેવાનુ” છે. સાથે ઉમેરવાનું એટલું છે કે, ગમે તેવા સપણ. 
રે અરપ્ણ કારણે પણુ જેકબીન્ન પ્રતો ઉમળકો અતુશવી શકે 


૧૮૮] 


૫ર 


લગસમાં ક્રાંતિ 


સવા પ્રેમભાવ પણુ જરરી છે, એ ભાવ ન કેય તો બાઈનું 
બધુ ર્સહીત લાગે. અહીં મેમભાવ ડે ઉમળકાતે અથ પેગ” 
આકષણ નહિ, પણુ જે પ્રથમ દદિએ ફૈ પરિચયે એકબી” 
પ્રતયે “ ગમા 'ને। ભાવ અનુભવી શકે તે. એટલે પ્રેમ કે આકષષણુ- 
લાથી લગ્ત પશિણુમે એવી સ્થિતિ નહિ પણુ ગમા 'નો ભાવ 
તોવાયી જેમાં તિશૈષ પમ્ચિપે અતે લગ્નછવતન! સ સ્કારતે અગે 
ગ્રમ પ્રગટવાની શકયતા હોય તે સિષિતિ* 


ડેનળ પ્રમોદ અષેર નહિ પણુ હેતુપૂવક જવન ચુજ્નશતા 
આજે અનેક જીવાતો છે કે જેમનામાં લગ્નની ૪૨૭! નગી છે, 
મણુ આજતી સામાજિક રિથિતિંમા એને યોગ્ય પાત્ર મેળવવાતી 
પૂરી ગુશ્વેવી છે લગ્ત માટે એ પોતાને શ્યાનેથી નીષે ઊત* 11 
તૈયાર નથી અતે સામાજિક પરિરિથિતિ એને કોઈ થેગ્ય 
કમારિકાને। પર્ચિય પણુ આપી શકે એમ નથી, આવે વખતે 
એણે રુ કરવુ" $ કુમારિકાઓનો પરિચય સાધર! માટે ભટકવા 
નીકળવુ* ? પોતાનું આવશ્યક ડત'વ્ય છેઈડી «યા પરિચિય મગા 
શકે ત્યા આવી વસતુ" કે પોતાની ત્ાતિમા જ ગમે તે એક 
કન્યા શોધી સ તેથ માની લેવો ? અ! પ્રશ્નો પરત્વે મારે જવાત 
તો આ છે પૂરતું મનેોગળ હોય તો પોતાના સ્થાનેથો એક 
ત્તસુ પણુ નીચે ત ઊતરવું અતે સાતસિક ફકીરી સ્વીમરી લેવી 
આપણા સમાજમાં આજે આવા કરા વસે છે તે હુ ન્તણૂ 
છી, એસની સખ્યા ધણી નાની છે, પણુ એ લોડે! આજની 
લગ્નસર્થાને પાતાતા મૂંગા બલિદાતથી બદલાવી રજા છે એમ 
છુ' માતુ છુ. આવુ સતોગળ ન હોય એલે રતમાન અતે 


[૧૮૯ 


ક 


લગમ-ખએક સમસ્યા 


સિહ્ાાંત સાથે બાંધછોડ કરી સમાધાન કરી લેવુ' અતે યોગ્ય કત્ય!- 
મેળવી લેવી. એયુ' મનોબળ છે કે નહિ તે પારખવા માટે મે” 
શરૂઆતના પત્નામાં જે વિચારે! રન્‍તૂ કર્યા છે તે ઉપયોગી થયો. 
મને એક પ્રશ્ત યાદ આવે છે કે, લગ્તર્મા ક્રાંતિતે રથાત 
ખૂરુ' 8 નહિ / એ દષ્ટિએ પસ'દગી કરવી સારી કે 3પ? 
ભહીં ” ક્રાંતિ નો અર્થ: ” સુધારો ? એવો થાય છે. કાંતિ 
શખ્દ મે" એટલા માટે વાપ્યો છે ક એમાં શમાજ નેતે 
મડાગાંઠ વાળીતે પકડી બેકો છે એવા ર્વિભે ઉપર ઘા 
સારવાતુ' આવે છે. દા, ત, વિધવાવિવાહ, આંતરજાતીય, 
ગ્રાંતીય કે રાષ્ટ્રો લગત [સિવિલ મેરેન;, પતિત કૈ પતિત! 
સાથે લગ્ત-આ ખધાંમાં ઘણી વાકાતની જરર પડે છે, જેએ! 
સમાજજત્રનતી રક્ષા કરતા કરતાં આગળ વધવા માગે છે, 
જેઓ ઝુટુ'બના પ્રેમસ'બ'ધોતે સાચવવા માગે છે, જેએ! 
પોતાથી જીવનના કોઈપણુ પ્રદેશમાં કત"ગ્યવિમુખ ન થવાય 
તેની ચિંતા રાખે છે, તેમને માટે તો આ પ્રશ્ન અતિ વિકેટ બતે 
છે, રાજકીય લડત કરતાં આ લડત અધરી પડી જાય એવી છે 
કારષણુ કે આમાં તો મા, બાપ, ભાઈ બેન, સગાં, વહાલાં અતે 
મિત્રા સામે જ લડવાનું” આવે છે. પણુ અકીં આ પ્રશ્ત 
લડતના “ખ્યાલથી નથી ઉપાડમે।.. એ વિષૅ તે! કશી ૨1 કા 
છે જ નહિ. સમાજના સ્વિજેને ઉથલાવી દેતા ન્નેઈએ અતે 
પ્રિયમા પ્રિય જનના ભોગે પણુ સત્યસિહ્ધાંતતી રથાપના કરવી 
નેઈએ. પરૂ સરા તો એ છે કે, તવા વિચાર ધરાવત 
જુવાતોએ આવી કાંતિકારો દછિ રાખી એને માટે બ'ત સુધી 
ગૂઝવુ' કે નહિ ? 
* ૧૯૦ 


ર 
લસમાં મતિ 
લગ્તતો પ્રશ્ન।આટલેો જટિલ ન બન્યો હોત તો આ 
ગ્રશ્ન ઊઠત જ નહિ. ખા કાંતિકારી દૃષ્ટિ જવનમાં દાખલ 
કરતાંની સાથે «7 લગ્નઃ માટેની સ્વાભાવિકતા ઓછી થઈ «તમ્‌ 
છે એમ સતે લાગે છે. ખરુ” શતેતાં તે! લસ્ત માટેતી પસ'દગીતુ 
અને આકર્ષભું જન્મવાતુ ક્ષેત્ર વિશાળ હોગુ' જેઈએ. પરણી 
શકે એવાં યુવક્યુવતીએ કે વિધુરવિધવાઓતો આખા સમુદાય 
એ માટેનુ ક્ષેત્ર હોવુ” નઈ એ. એ માટે જેમ સ્વત્ઞાતિતું બ'ધન 
ન જોઈએ તેમ પરતાતિનું પણુ બંધત ન હોવુ' જેઈએ. અને 
ગે જ રીતે પ્રાંત, રાષ્ટ્ર કે ધમનુ' બ'ધત ન હેવુ* નઈ એ. 
લગ્નમાં અપ્રક નિયેધસ્યાને! છે પણુ અઠીં ટું એની ચર્ચા ફરવા 
નથી ઈચ્છતો એ નિષેધસ્યાનો માણુસમાં સ'યમની અને 
સમાજજવનતી રક્ષાની દષ્ટિ હોય તો આપે।!આપ સપન્નઈ જાય 
એવાં છે, પર'તુ એ અતિ નાતે પ્રદેશ બાદ કર્યા પછી જે મોટુ* 
ડ્ેત્ર રહે છે તેમાં દીવાલો તદિ બાંધવી જેઈએ. માણુસ પોતાની 
શૃચ્છિથી ભલે દીવાલે! બાંધે. એ દીવાલે! બાંધતાં એણે પોતાના 
આદર, સ્વભાવ, સ્થિતિ ને સયોગોને ખ્યાલ રાખ્યો! હશે, પણુ 
સમે સાથે જ એ મર્યાદાયુક્ત પ્રદેશમાં પોતાના આદર્શને અનુ- 
મૂળ પાત્ર પોતે સરોધી શકરો એવો "ખ્યાલ પણુ હરે જ, અહીં 
ફુ દીવાલને અર્થ સાતિની દીવાલ નથી કરતો-એવી દીવાલ 
ઊભી કરનાર પોતાન ગમે વેટલુ ભલુ” કરી નાખે પણુ સમાજ- 
ના જછીવતવિકાસને રધતી એ ત્તાતિની દીવાલને તે! પોતાના 
કાય વડે મજખૂત જ કરતે! ન્ળય છે. અર્હી દીવાલ ગટલે 
અસુક સ'રકારા ધરાવતો વગ શબને અયુક આદ્રા સેવતા 
સમુદાષ વગેરે. 
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લમ-એક સમસ્યા 


પણુ એ ચ્યિતિ અતે કાંતિકારી દષ્ટિ ધરાવતા જુવાતવી 
રિષિતિમાં દ્રેર છે. એ જુવાનનું તિચાન જ આખુ બદધી જામ 
જ, એનામાં લમ્તરૃત્તિ હોમ છે એ સાચુ” પણુ એ સાધે «૪ 
ક્રાંતિની વૃત્તિ હોય છે, એટલે એ લગ્તતી સિદ્દિઓ કર્તા 
સમાજસુધારાતી સિદ્ધિઓ તર૬ વિશેષ લક્ષ આપે છે અતે 
સોાઈક વાર લગ્તવી સિહિગો સંપડે એવુ સ્થળ મળે તે! પણુ 
એ ૨્થળતો ત્યામ કરે છે અતે લગ્તતી તિષ્કળતા મળવાતો 
સ'ભવ હોય એવુ, પણુ જેમાં કાંતિતુ' તતતર રહ્યું હોય તે, 
૧થળ જ પસદ કરે છે. આવ! જાવાત તરફ આપણુતે 
આંદર થયા વિતા રહેતો નથી, પયુ આપણે વિચારવાનુ” તો 
એ છે કે, આપણે આપણા જીવનમાં પણુ એ આદર્શને ર્થાન 
આપવુ" કે નહિ. 

જેનાં હૃદથને નવા [વેચારેતો સપશશ થયો છે તે સૌનાં 
આંતરમાં આ પ્રકારની કાંતિકારી દષ્ટિ ઓછાવત્તા પ્રમાણમાં તો 
આવૈ જ છે. દરેક કુવક 8 યુવતી જૂની ર્ઢિખોને વક્ષ ન 
થવ! વિષે પોતાતા મનમાં અમુક નિષમોતો સ્વીકાર કરી જ 
લે છે, પણુ ઉપર જણાવેલા જુત્રાનનું' સ્થળ જુદુ' છે. ઝે 
સામાન્ય સૌતરિવાજને ફે'કી દઈને તો બેઠે છે, પણુ સાતિનાં 
ને એવાં બ'ધતો પણુ કાયવા ઇચ્છે છે, 


આ વિષે મારે પોતાનો મત આવે છે; જે જુવાનો આ 
આખતમાં કાંતિકાર તરીકેવું છવત સ્વીકારીને ન બેઠા હેય, 
એટલે જેમણે પોતાનાં જવનતા મિચનમાં આ ખધો દીવાલે 
તાડવાનુ' દાખલ ન કયું” હોય, તે જુવાતોએ આવાં લગ્તો માટે 


* ૧૯૨] પુ 


લસસાં માંત્ર 


ગ્રતિતાવદ્દ ન થગુ' નઈ એ. પેલા મિશનરી જુવાનની પેકે એતે 
પણુ સામાજિક ગન્‍્યાયો ને બંધને! ખૂ'ચતાં તો હેય છે, એટલે 
“એ પોતાના પર્સદમીના ક્ષેત્રમાથી એ ગ્રદેશતે બાઈ ન રાખે, 
એટવુ' નર નઠિ, પણુ લગ્તછીત્રનની દષ્ટિએ ત્યા અનુફૂળતા 
સાંપડતી હેય તે! વિશેષ હય પૂજક એ વસ્તુતે! સ્વીકાર કરે, 
ફ ધારું છુ' કે મારું કહેવાનું? તમે સમક 4રો!. નવા વિચા- 
ર્‌ધી રૂમાયેત આપણુ બીછ સઝાતિ, પ્રાંત, રાષ્ટ્ર કે પરમને 
ગપણી નમ૪રમાંથી ખસેડી ન નાખીએ; સપાન્‍ઝના રિવાશ્નેનો 
ભોચ થઈ પડેલી [વધવા ત્યકતા કે પતિત તગ દુલષક્ષ ન 
કરીએ પણુ વિશાળ કુમારિફાસ ધની સાથે ૦૮ મને ગણીએ 
અને આપણા લગ્ત વિષે આપશે ને જે દષ્ટિએ વિચાર કર- 
વાનો હોય તે તે દષ્ટિએ અ! સમત્ત સમુદાયતે! વિચાર કરીએ, 
એટલું # નહિ, પણુ આપણષુા। લગ્તથી મમાકતા 3ોઈ વિવાજ 
[પર હથોડો પડતો હોય તો આનદ પામીએ. 


પણુ જે કાતિકાર હોય, જીગતનુ” આ પ્રકારનું” મિશન 

સભ સ્વીકાયું હેય, તેણે આવી ક્રાતિશારી દૃષિ રાખવી વાજબી 
છે. એ તતો પેના પોતાના પ્રદેશની રક્ષા માટે કિલ્તેગ'દી કરોને 
ખેઠૅવા રઢ રિવાનેના રક્ષકો સામેના યોદ્ધા તરોકે જ હમેશા ઊભેદ 
રહે અતે પાતાના છીવનતી સેડેએક ક્રિયાથી એ ડિલ્લેમ'દીને 
નગળા બનાવે આવા જુવાનોએ પણા પ્રતિસામદ ન મવુ” નઈ એ 
ભમ મારુ માતવુ* છે. એટલા ચાટે જ મે “કફાતિકારી દછિ 
રાખવી વાજબી છે ' એમ કશુ છે, ' રાખવી જેઈ એ ' એમ 
ન્નથી કણ, કારણુ કે અતે આ ખધુ' માષણુસના હદયની તાકાત 
1 ૧૬૯૩ 


તાઇ 
લશ્ઞ-એક સમસ્યા 


ઉપર અવલ'બે છે, લગ્નની ઇગ્છા જેર કરવા લાગે, અવે' 
પાતાના નિથયતે લઈ એ મોળા ન પડતી ફે!ય, તે! એશ જર! 
પાછા વુ” નેઈએ અતે પરણી લેવુ” જેઈ એ. એકાંતિક તિયમ 
કરૌ નાખવાથી ધણી વાર એ નિષમતી રક્ષા થાય છે, પણુ એ 
કરતાં બૂરો વરતુ બની જવાતો પણુ સભવ રહે છે-્શુદ્ ગરકારનું” 
અપરિણિત જીવત સ્વીકારી શકે એટલુ મનોબળ જેતામાં હોય 
તેતે માટે તે! ક'ઈ કરેવાનુ' ૮ નથી. 


અઠીં હ' એ પણુ જણાવી દઉં કે, સમાજતા દરેક અનિજ 
શિવાજતો *'ત લાવવા માટે આપણા લોહીની જરર પડે તે 
જરાયે અચકાયા વિના આપી દેવુ જેઈએ એમ ડુ માતુ' છું, 
પરતુ લગ્નના પ્રશ્નમાં મને એમ લાગે છે કે, મ'ણુસે પોતાની 
તાકાત વિચારીને જ પગલુ” ભરવુ જેઈ એ. ફુ' તો! એટલે સુધી 
કહુ છુ* ક, ન્યાં સુધી પાછુ” દઠવું પડે ત્યાં સધી ઠાવુ' પણુ 
લક્ત વિતા જવનમાં વિહ્વળતા વ્યાપી નતી કોય તો! લગ્ત 
કરી લેવુ, સુધારાને કાંઠો રાખી શઢ-સુક।ત વિનાની હોડીને 
મધદરિયામાં ન ઝપલાવવી. એવા લગ્તથી સમાજનુ' ભધુ* નહિ 
થામ પણુ થોડુ' ખૂરું યશે, પરતુ એમ નહિ કરવામાં આવે 
તો. સ્વેચ્છાચાર જ ગ્રવત'શે અથવા સમાજમાં વિકૃતિઓનો છાતો 


શગ પ્રસરી જરી. 


હવે ઉપર જણાવ્યાં એવાં ક્રાંતિકારો લગ્ને વિષે પણુ ખે 
શખ્દા કદી દઈ, આવાં લગ્તાના આપણે મુખ્ય બે વિભાગ પાડવા 
પડરો, એક તો ખીછ સાતિ, પ્રાંત, દેય કે ધમને; અતે ખીજ 


૧૬૪] 


લગ્નમાં કાત્દિ 


વિધવા, «મક્તા % પતિતાને. પ્પહેલા વિબાગ વિષે સારે એ 
ફેફેવાતુ*છે ૩, આપણાં સ"રકારા, સ્તભાવ અતે રેવા એકબીઅતે 
ચતુકૂળ મશ 4 કમ એ ખાસ વિચાર્વાન છે. જે આ પૂરી 
નદિ વિગારય તો લગ્તઝવનમાં અસતાપનુ' ઝેર રેડાઈ 
છે તે જરા ગભીર છે. એમાં આપણી રાક્તિએતેો ખ્યાલ કરપા 


પણુ «રરી છે. 


જાઈ વિધવા, ત્યકતા કે પતિતા ગ્રતે આપણે આકર્ષણુ 
અતુભવીએ અને એ પણુ એવુ «૮ આધર્ષખું અનુભવે તો તો 
સવાલ નો, પષ્યુ થમા સમાજમાં એવુ' ઓછુ" બને છે. ઘણુ”- 
ખરં તો ડોઈફ સ્થળે જ વિધવા, ત્યકતા કે પતિતા પત્તાની 
લગ્તતી ઈચ્છા વ્યકત કરે છે, તેમાંમે સામાજિક રૂટિની 
ગ્રબળતાતે લઈ એવી ઈચ્છા ઘણી જ મોડી, એટલે કે એ 
વિતા કાં તત જીવત અરાકય થઈ પડતુ' હોય અષવા ૦2૧નમાં 
3ટલાંક ર્ખલનો અનુભવી લીધાં હોય તે પછી, થાષ છે. 
મમરો આપષ્ો તાકાતને] આપણેું ખ્યાલ કરવાનો છે. *આપ- 
ણામાં આટલી શક્તિ જે કે નિરકુશ વહેતા જતા પ્રચ"& પ્રવાર- 
ને આપણે વાળી રાકીર' ? ને એ ન હય તો. એ બાજુ 
જવા જેવુ નથી. અર્હી શક્તિનો અથ' બે રોતે ડરવાતો છે, 
એક તો] આપણુ" હેધ્યબળ અને 1વેષારશીલતા; બીજુ", પેલી 
સતી હષ્ટિગે સમાજમાં આપણું મોભો અતે આપણી 
સારીરિક તેસ જટ આધિક સ'પત્તિ. આ બે વર્છુ હેય તે! 
જેખમ નથી એમ મારુ' માનવુ' છે. વિધવા, ત્યકતા અતે 


1 ૧૯૫- 


* લક્ક-એક સમસ્પા 


પતિતાતે પ્રશ્ન જુદો જુદો વિચારવો «ઈ એ, પણુ એ માટે 
- આાપલુ ખીજ કોઈ વાર અવકારા મેળવીશું, અત્યારે એટણુ* 
સમજી લઈએ કે સમાજજવતતી ગૂચોા ઉલવા જતાં 
“આપણું ન શ્રૂચવાઈ જઈએ તે લક્ષમાં રાખવાતી જરૂર છે; & 
અત્યારે ત્યકતા અને પતિતાના લગ્નપ્રસ'ગો એછા ખતે છે, 
વિધવાવિવા4તે। પ્રચાર પ્રમાણુમાં વધતો વય છે, એ વખતે 
આપશે સ્ધારોએ એ લગ્ન નિષ્ફળ ન જય એ માટે પૂરતી 
કાળજી લેવાની જરૂર છે, કારણુ કે એવુ* નિષ્ફળ લગ્ત 
આપણી તાકાત ઓછી કરે છે ને વિરોધીઓની તાકાત 3 


વધારે છે. 


નૌથી મોટી મુશ્કેવી એ છે કે, સ સ્કારો વિધવાઓ ઇચ્છા 
હવા છતાં પોતે “કુલીત ધરતી' હોવાથી બડાર આવી ચમકતી 
નધી, જે આવે છે તે ખીચારીએેમાંથી મોટા ભાગતી થાકને 
અથવા સાવ નફ્ફટ થઈ ગયા પછી આવે છે, અતે એટલે «૪ 
આ પ્રશ્ન વિકટ ખતે છે, ને ઘણી વિધરાએ પરણુતી હોત 
તો નિષ્ફળતાના દાખલાએ ખહું ઓછા બનત. આજે આપણે 
નેઈએ છીએ કે એવા દાખલાઓ વધુ ગ્રમાણુર્માં બતે છે, 
એટલે સુધારકોએ અતે કાતિકારાએ આ પ્રશ્તતે ગ ભીરપણે 
વિચારવાની અને સૂક્મ રીતે અત્રતોકન કરવાની «૪રર છે. 
ભતે અહીં ભય લાગે છે કે, મારા આ વિચાર રખે કોઈ 
સુધારાપ્રકૃત્તિને થોભાવવામા વપરાય. હુ" વિંધવાવિવાડમાં માતુ* 
છુ". એ પ્રશ્નો કાયમી ફોલ એમાં જ છે એમ પણુ માતુ" છુ" 
“ગમે તેવી વિધવાતે પણુ પરણુવા યોગ્ય રયાન ચળી રહેવુ” 


૧૯૬ ] 


લગ્નમાં સૌત્તિ. 


જેઈએે અને એ માટે તાપણે બધા જ પ્રયનોર કરવા 
જેઈએ એમ પણુ માનુ છુ. છતાં આપણી ગ્રશૃત્તિમાં 
8પાં કર્યાં બૂસ થત્રાતા સ“ભવ છે એ ખતાવવા માટે જ 
આકધુ* મે' લખ્યુ છે, ડુ" પારું છુ કે દવે આતો અતથ 
નાહ થાય, 


૨૮ 
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“પરસ્પરની પસ'દગી બાત્રતમાં આ પત્રે(માંથી તમને 
મશ્લુક તો મળી ગયું હરો. મારે અર્ડી એક વસ્તુ ખાસ કહે- 
વાની છે તે એ ૩, આપણે એળખાણુ વિષે ધણી વાર ભ્રમમાં 
રહેતા હોઈએ છીએ. આપણુને કોઈને બેચા? વરસ થયા 
પરિચય હોય અતે આપણે સાથે ખેમીતે કલાકે સુધી લામણી- 
પૂર્જક વાતો કરી હોય તો આપણે એમ સાની નેસીએ છીએ 
%, * અમતે એકબીજાને! પૂરો પરિચય છે, ' માર્‌ કહેવાનુ” એ 
છે ફે, મોમાં તેવુ" ક્સ્સિઓમાં આ વાત ખોટી પડે છે. આ૫- 
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પરભત્તાં પહેલા 
ડી 


ન્ણુતે સાચો! પરિચય હેતા જ નથો. કોઈ કુમાર કે કૃમારિકાને 
પશ્ચિય યાય છે તે જીવનની મુખ્યત્વે એક બાજુતો જ થામ 
છે અને એ બાછુમાં તો લાગણી, ગેમ, ઉદારતા, સરળતા 
-અતૈ મિધનગર સ્વભાવ દેખાય છે, પરતુ લગ્ત પછી તો 
સમ્‌પ્ર જીવન સાધે સબધ ખ'ધાય છે અને તમાર માષુસતા 
સ્વભાવના અતે રેવોના નાનામોટા દોષો રેખાવા માડે છે. 
લાગણીવાળે! લાગતો માણુમ ધણી વાર ચીડિયે।, 88? લામતે! 
પ્વોછુ અને મિતતમાર લાગતો! સાવ અતડો માલૂમ પડે છેન 
એટલે આપષ્યા સાથે નેડાતારતી જીવનની સમપ્ર બાજી “વાના 
ગ્રમતત કરરે! જેઈ એ. 


સતે લાગે છે કે, આ કામ ઘણુ કઠણુ છે કાર કે આપશે 
«પારે પરીક્ષક જેવી ચશ્યિતિમાં નથી કેતા પણુ સામાં પક્ષ 
જેટલા «૮ ઉમેદવાગ્તી રિથિતિમાં હોઈ એ છીએ. એટલે આપણે! 
રેર! ન હોય તોયે આપણા જીત્રનની પણુ ત્યા એક જ બાજા 
ર્ન્તૂ ચાય છે અને આપણી રાગયુક્ત આખે સામેના પાત્રના 
૬નનતતી પષ્ગુ એક જ ખાળી રદૈખાય છે છુ નાણુ છુ કૈ 
આમ હોવા છતા ”'નતે પક્ષે એકબીશન વિષે નણુવાની ખૂગ 
જિત્તાસા હોય છે, પણુ જિગાસા છતાં એમાં ગહુ સફળતા નથી 
મળતી. એટલે આપણી નજર સામેની ચાત ક્ષણુથી આપણે 
દૂર જોઈ શકવાની રાક્તિ પ્રાપ્ત કરવી ન્તેઈ એ ચાલુ પળે ત્તા 
જોમ-ઉદારતા ખવૃ' છે, પણુ ચાજ પળ બને વચ્ચે ડ્રાઈ પણુ 
જવામદારી કે અધિકાર્તુ તત્ત્ત નથી ઢોલ કોઈ કત વ્યધરમો 
શ્રણુ ઊભા થયા નથી હોતા, પણુ લગ્ન પછી તો એ બધુ 
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આવવાનુ” છે, ત્યારે આ સ્વભાવ ટકી રાકરૉ કે મ તૈ 
તપાસવુ' નેઈ એ. 


મતે એમ લાગ્યુ* છે કે, સમાત ગમાધ્શી તે સ'રકારતી- 
તપાસ થાય અતે સાથે પૂવ'જવનતી માઠ્તી અતે 2ેવે] જણી 
લેવાય તો! બહુ ભૂલ થવાને! સ'ભવ ન રહે. દુ રેવોતે પણુ બદ્ઠુ- 
મહત્ત આપુ છુ* કારણુ કે મોટે ભાગે માષુસોનો * નિત્ય 
વ્યવહાર બ'ધાયેલી રવો! ઉપર «૪ ચાલે છે. 


મે* ધણીવાર કહ્યું છે કે, આજની સ્થિતિમાં કુમાર અને 
કુમારિકા વચ્ચે, જેમાંથી લગ્ત પરિયુમી શકે એવે! પરિચય 
બધાંતે પ્રાપ્ત નથી થતો.. જેમને થાવ છે તેમાંનાં મોટાભાગનાં 
સાણુસેો આજ લગી તો એતો શુભ ઉપપે!ગ કરી સમાજ સમક્ષ 
ગનેહલગ્તને! આદર રજૂ કરી શક્યા છે, પરુ પસ'ગીતી 
ખાબતમાં આજની પરિરિથતિતુ” અવલે।!કન કરતાં એક સલામત" 
રસ્તે! મતે સૂઝે છે તે આ છેઃ 


શાષુસમાં લગ્નૃત્તિ જગે ત્યારે એણે નેના ઉપર પોલે 
વિશ્વાસ મૂજી શકે એવા વડીલ, મિત્ર 3 ભાઈમેત પાસે" 
પોતાની ઇચ્છા વ્યક્ત કરવી અને પસ'દગીનુ' ધારણુ પણુ જણા 
વડું, મતે લાગે છે કે, પસ દગી માટે કોઈ ચોક્કસ નિયમો; ન" 
કરી શકાય. પણુ ખા માગ મતે વધુ સારો લાગે છે. બધાં જ- 
સાણુસોને આ માગથી પષ્યુ અનુકૂળતા ન સાંપડે તે દુ” સગ્જી” 
છુ% પણુ મોટા ભામનાં માણસોને તો જેના ઉપર પોતે વિશ્વાસ 


ર્‌ન્બ] 


પરણુતા પહેલાં 


મૂછી શકે, જે પોતાને અને પોતાના વિચારોને સમજી ચે, 
એવા સુ'ન*ધીઝે॥ ખા દુનિયામાં ઘરે જ. ડુ પિતાને 
વડીલોને આ કામ સૌંપવુ* એમ નથી કહેતે], મિત્રોને જ | 
એમ પણુ નથી કહેતે, પણુ જેના ઉપર વિશ્ામ મૂળી રકા 
તેને સૉંપવુ" એમ કહુ" છુ. આખ સ“ગ'ધી પોઈ સ્થળે એ ચકયતા 
જુએ તે] આપખુતે જણાવે, ખાપણે એ નઈ એ-વિયારીએ, 
બાપ્ણુને પમુ શકયતા લાગે તે! મળીએ, એકખી'નતે ન્નણી 
લઈએ અને સ'બ'ધ નેડીએ. મતે આ મામ ઓછામાં 
એળછા ભષવાળેા અતે ઓછામાં એઇી ભૂલની સ'ભાવનાવાળા 
લાગે છે. મતે લાગે છે કે, જતે «૮ પસદગી કરવામાં અને 
આધપ્્મુમાં જે ભમ અતે ભૂકતી સ'ભાવના છે તે 
પણુ આમાં નથી. એમ છતાં આ કેઈ એકાંતિક નિયમ 
નથી. આજતી પારેરિયતિમાં આ રીતે મોઢા ભામનાં 
જુવાતોના પ્રષ્તો ઉવલવામાં સહાયરપ થઈ શકે એમ સાર્‌" 
શાનવુ' છે. 


હીં એટલુ તે! સપટટ સમજ લેવાતું” છે કે, સ'મ'ધી દારા 
સૂચવાયેલા ર્યાત વિષેતે! છેલ્લો નિષ્યુય તો પર્ખુનાર--યુત્રક 
સુવતીએતો ન હોન, ટ ક પષુ એ એકખીન્વને 
મળીને, એકળીશ્ાના વિશેષ પરિચય માટે થોભવાતી-જરર 
લાગે તો! ગમમુક સમય સુધી થોભીને, પણુ જતે જ નડ! કર્‌, 
શ'બ'ધીની જરૂર તો એટલી ૪ કે જ કે એ ગ્માપષુને બરાબર એળ- 
ખતા હોવાથી અતે એમનામાં અમુક પ્રમાલુમાં તટરયતા ફોવાથી 
એ સારી રીતે જેઈ રકે ન્નણી શકે, જરર પર્ડે તા વાતચીત 
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પણુ કરી ર, આ સબધો વિશ્ાાસ મૂઈ થકીએ એવે! જ 
હોવા જેઈએ ગ નિવિંવાદ છે. 


પસ'દગીમાં કઈ વરતુ તરફ લક્ષ આર્પવુ' તે ઠુ' નડિ ટહી 
શકુ, કારણુ કે દરેક માણુસે એ વસ્તુ જુદી જુદી રીતે નેવી 
પડે. એક સવ'માન્ય થઈ રકે એવી વસ્તુ તો એ છે 3, દેવ- 
સદ્ય કરતાં હૃદવસેદય* તરફ અને એતી આની સિમિત્તિ 
કરતાં એનામાં પડેલાં રાક્તિઓનાં બીજ તરફ વિરેવ ધ્યાન 
જપયુ* જેઈ એ. દેહસી'દય તરફ કોષ જખ જ બેંધરવ( રહી 
શકે તે હ સમજી' છુ', પણુ હદયસૌ'દયર વિશેષ રઘાયી છે 
અતે એ ન હેય તો દેઠસૌ"'ધ્યં ગમે તેવુ" *લોકિક હોવા 
છ્તાં જીવનતે! સહચાર ડેળવવા માટે તદ્ન નકામુ" “7 નહિ 
પણુ આકતકારક યઈ પડે છે એ તુરત જ સમજાય એવુ” છે, 
હુ' જે શક્તિઓના બીજેની વાત કરુ” છુ' તે પણુ સમજવા 
જેવી છે. આ વસ્તુ કું" સુખ્યત્યે જુવાનને ઉઠ્દેશીને લષુ' છુક 
આપણા સમાજની આજની રિથિતિમાં યુવકોનો આખો સમુદાય 
અને યુવતીએતો આખો સમુદાય એ ખે સમુદાયો વચ્ચે જ 
તુલના કરવાની આવે તતો: ચને લાગે છે 3 યુવકે ઘણી રીતે 
યુવતીઓ કરતાં આગળ છે એ મારા મત સાથે ધણા સંમત 
ચશે. એ રા કારશુ ભાગળ છે વગેરે વિચારવું અહી મિન- 
જરરી છે. એટલે, યુવકને મારે સલાહ આપવાની આવે તો હું 
એમ સલાહ ખાપુ કે, મુકીશર શિક્ષિ ડુમોરિકાઓ છે તે 
તરક જ તમારુ ધ્યાત ન. રાખને, પયુ એ સિવાયતી કુમા- 
રિકાએમાં તમે ખુદ્દિશક્તનુ', ત્યામશક્તિનુ% સ"રકારતુ' ખીજ 
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જુએ તો તમાં જ તેડાવાનુ' પસ"૬ કરજે અને લગ્ત પછી એ 
બીજને પોપશ્ને. 


મે' ખા ખીજની વાત રથ્નૂ કરી તેન" મારે મત ખદ 
સહત્ત છે, કારપ્ગુ કે સાધોસ!ય એવું ખીન્ટ પરાવતી ચ્યશિક્ષિત 
અને અર્ધશિક્ષિત કુમારિકાએા મોટી સ*ખ્યામાં છે અને તે 
બૌચારી ગમે યાં રે્‌'કાઈ પડે છે અતે એનુ* ખુડ્નુ, સ'રકારત, 
સ્ાર્પગૃતુ' બૌન્ટ જુદી જ રીતે પોધાઈ જુદી »7 નનતનાં કળા 
સમાજને આપે છે. બીજી બાજી શિક્ષિત જુવાનોતે પોતાનુ 
ભાગ્ય કવા નેડવુ' તેની « મુસધી થાય છે. એટવે માર્ડુ 
કહેવાનુ' એ છે 3, માત્ર વતષમાન સ્થિતિને ન જેવી પશુ 
આપણે જેતે સાથી તરીકે પસદ કરવાના છીએ તેના ચુષ્મુ- 
વિકાસમાં કેટલી શકવતાએ। પડી છે તે ખાસ નેવું. 


ત્રોજી ઝેક વરતુ જરરી છે તે આપણા જવનના આદર્શો 

ની ચોખવટતી અતે સામેના પાત્રના આદરૌતે સમજ લેવાની. 
શિક્ષિત કુમાર-મુમાશિકા માટે આ વર્તુ બહુ મદત્ત્વની છે, 
કારણુ કે એ બ'તે કદાચ જુદા જ આદશો ધરાવતાં હોય એમ 
બને. હું તો ત્માં સુધી કડુ છુ" કે, આપણા તરફ લાગણી 
અતુભવતુ* માણુસ પાતાના આદર્શને છોડી આપણા આદશ'ને 
ર્વીકારવા તૈયાર થતુ' હોય તોયે ચિંતાપૂર્વક એ વસ્તુની 
તપાસ કરવા જેનુ” છે. આપશો આદ સાચે ને સારે લાગે 
છે તેથી સ્વીકારે છે કે લાગણીના ઉભરામાં તણાય છે તે 
_સમછજી લેવુ* નઈ એ. જો એમ લાગે કે આ તો પ્રેમ માટેનુ” 
[ રઢ 


લશ્ન-એક સમસ્યદ 
બલિદાન છે, તેદ મારો સત એવા છે 9, લગ્ન કરતાં 


અથકાવુ% ન જ ટરકું એમ ડુ" નથી કહેર કારણુ કે 
એવાં બલિદાનો આપતારાઓમાં કોઈ શુદ કુદત પણુ હોય, 
એટલે અચકાવુ' અને પોતાની શક્તિ-અશક્િતિ અતે સામા 
પક્ષની રક્તિ-અશક્તિતો ખ્યાત કરવો અતે તમારપછી જ 


પગલું ભરવુ". 


એક ચોથી વગ્છુ પણુ સમજવા જેવી છે, આપણી સાંધે 
જેડાનારતો ખ્યાલ આપણું માત્ર આપણી દદિએ જ ન કરવ! 
જેઈએ, આપણા સાથીને! સ્ત્રાવ, સરકાર, 2વે! આપણે 
નતી સાથે જીવી રહા છીએ તેની સાથે પષુ મેળ ખાશે કે કેમ 
તે જેવુ પણુ ઘણુ” અગત્યતુ' છે, સ'યુકત કુટુ'બમાં આપણે 
છતા ફે/ઈઈએ અને જીવવા જ માગતા હે/ઈએ તો થરતાં 
ખીજ માણુસોના સ્વભાવ વગેરેનો પણુ ખ્યાલ રાખવો! નેઈ એ. 
છુ' અર્હી એમ નથી કહેતો કે, આપણે જે કન્યાને પરણુવાના 
છીએ તે કન્યાએ ધરમાં આવી સહુની “વદુ' બતી સેવા કરતાની 
છે, પણુ એમ જરૂર કહુ' છુ' 9, જે આપષુ! ફૂટુ'બમાં નવા 
વિચારોનો પ્રવેશ થયે! હોય અને સમાનતા અને સ્તત'ત્રત્તાનુ* 
વાતાવરણુ હોય તો આ પ્રશ્ન જરૂર વિયારવ! જેવો! છે. સમાતતા 
જે સ્વરજતતુ” ૧?ત)વરણુ ન કે/મ તે/ ફૂટુ'જજે છે/ડરુ* જ 
જેઈએ. પણુ આટલેથી આ પ્રશ્ન નથી અટકતો, આપશે કુટુ'બ 
વિના જ સાવ નથી રહી સકતા. એક કુટુબ છે!ડી ઘણે ભાગે 
ખીજી' કટુ'બ-સિત્રા ને સતેડીઓ[નુ-નાંછીએ છીએ તેને અવુકૂળ 
એ થરો કે કેમ એ વિચારવું" ન્નેઈ એ. 


૨૦૪] 


પરલણતાં પહેલે 


આ વસતુ 3જૂ કરતાં મારો આંખ સામે ઘષ્યાં દસ્પે! 
ખડા થાય છે કે જેમાં આ પ્રકારનો ખ્યાલ પહેલેથી નહિં 
રાખવાના પરિણામે બીશ્ત સ'ખ'ધો તૂટી ગયા , હૈય અથવા 
જોડવા પચ્યા હોય થવા તો. સાથીના હૃદયમાં ઇઈંષોને ભાવ 
પેદા ચયા હોય. લગ્ન એ જીવનમાં ગ'શીરમાં ગભીર અતે 
શવિત્રમાં પવિત્ર વસ્તુ છે તે હુ' કખૂવ કરુ* છુ'. દપતી એ 
સ્સૈથી નિકટનાં મિત્રો બતે છે અને આજવત શાથે જ 
જવવાનાં છે તે પણુ બરાબર છે, પણુ એ લગ્ન કે એ મૈત્રી 
#૪ જીવનતુ* સાશ્સરવરવ નયો. માણુસને બીન્ન' કતન્પે! અને 
બીજી બ્રૈત્રીએ। હોય છે. લગ્ન પછી ને એ ન જાળવી શકાય 
તા લગ્ન રાચે જ એક લેોખ'હી ખેડી છે. હ* તે! ફીર થવાનુ” 
પર્મંદ કરુ પણુ એ બેડી પહેરવાનુ* પસદ ન કરું. એટલે 
લગ્નની પર્સંદ”ીમદે આપણી બેત્રીએ અને કર્તવ્યતે પણુ ખ્યાલ, 
રાખવો નેઈએ અતે આપણા સાધી યવા ૪ચ્છનારતે સ્પણ્ટપણે 
બધુ જણાવવુ* નેધએ. 


આપણે પ્રથમ ન્નેયુ” છે કે, લગ્નનાં પ્રેરક કારણમાં એકન 
બીશ્નને આધીન બનાવવાની શતે!ટૃત્તિ પણુ પડેલી હેય છે. 
આપણી અને આપણા સાથીની એ મનોરત્તિતે બરાબર સમજી 
લેવી નઈ એ અને એ રૃત્તિ અત'ત બળવાન રૃપમાં હેય તો 
શાભી નવું ભજવેઈએ. સાથીની પસ'દમીમાં ઉદારતા, સરળતા, 
મિલનમારપણુ', ધસાવાતી રત્તિ વગેરે ગુણો તો! ખાસ અગ- 
«યના છે, એ ગુલ! ન હેય કે એયી ઊલટા જ સુણુ। હોય તો 
એ માગે જવાતું પૂરેપૂટુ જેખમ છે. 


1 ૨૦૫ 


ઉગ્ન-એક સમસ્યા 


, પમ'દગીતે અગે ઘણુ' કડી શકાય, એમ તે! આ પત્માં 

જે જે વિષયો ચર્ચ્યા છે તે વિષે પણુ ધણું કવી શકાક, 
પરતુ મારે 4૧ તમારી વિદાય લેવી નઈ એ. આટલા 
ખૂધા પત્રો પછી પયુ 3ટલાક પ્રશ્નો તો અનુત્તર જ રજા 
છેતે હું થુ' છુ લગ્ત અને અર્યરચના, લગ્ત અને 
મજેત્પત્તિ, લગ્ત અતે સ'યુકત ફૂડુ,.લગ્ત અતે સતતિનિયમત 
વગેરે ઘણા પ્રશ્નો વિષે મે' ક'ઈ નથી લખ્યુ પણુ ફુ શુ* 
કરુ"? તો તો મારે ધણા પત્ર લખવા પડે અતે આ 
ચોપડીનું કદ અમારા પ્રકાશફ-મિત્રે ન સાંખે એટલુ મોટુ” 
શઈ જય, મારા મનમાં એમ છે 98 ને જ પત્રો મારા 
* પ્રિય ભાઈ તે ઉપયેઃગી નીગડયાં છે એમ મતે જાય તે! 
“ લગ્ત-એક સાધતા ' નામે ખીજ પત્રો મારે લખવા અતે 
તેમાં આ પત્ામાં અધૂરુ' રહેતુ પૂ ઝું કરવાતે। યત્ત કરવો, 


છેલ્લે, લગ્ને કઈ રિદ્િએ મેળવવી ન્નેઈએ તે કરીથી 
તમને યાદ આપી આ પત્રમાળા પૂરી કરુ. 


* લગ્તતે પરિણામે માણસની વાચનાને ધીમે ધીમે શાંતિ 
સળવી જેઈ એ. એના જીવનને પ્રતિદિન જે ઘસારે। લામતે। હેય 
તે ઠીક થઈ રહૈ તેટલુ” બળ મળતુ રહેવુ જેઈ એ. સમાજજવતને 
અ'ગે ઊભાં થતાં કત*“યો એ પૂરી રીતે બનવી શકતો હોવે) 


નેઈએ. બને આપી સ્ષ્ટિ ઉપર પ્રેમ રાખતાં કે.વ છતાં 
એકખીજમાં ગતપ્ોત થઈ શકતાં હેરા જેઈએ. એમની 
જવનમાં છૂટાછેડાના ગ્રસગ કભે1 જ ન થવો! નઈ એ; 


૨૦૬] 


જરલર્તાં પહેલાં 


એકતા મૃતયુ પછી બોજને પાવતકારો સુગ'ધ ગને શાંતિ, 
સુખ અને કત'બ્વપરાયયુતા આપી શકે એટલી પ્રેમની તીવ્રતા 
દેવી જેઈએ. એકબોજાની. સ્વત'ત્રતા ઉપર સછામાં સોર 
કાપ પડતે હોવો જેઈ એ. સયુક્ત જીવન છતાં વ્યકિતવિકાસને 
પૃરેપૂરા અવકાય મળતે! હોવો નઈ એ. ” 


